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 « Pendant 15 ans, j’ai eu ces patients sous les 

yeux sans les voir » a dit la Pr. Coraline Hingray. 

« Il vaut mieux savoir quelle sorte de personne a 

une maladie que de savoir quelle sorte de maladie a 

une personne » a dit Hippocrate, le pe re de la 

me decine. 

« La médecine est l’art de l’incertitude et la 

science de la probabilité » a dit William Osler, le pe re 

de la me decine moderne. 

Lorsque nous analysons ces trois citations de 

personnes qui ont travaille  dans le domaine ou le 

corps me dical, nous pouvons voir que la me decine et 

la science ont leurs limites. Souvent, les intellectuels 

aiment qualifier les croyants de naï fs.  

L’homme cherche et veut expliquer me me 

l’inexplicable. Devant l’e vidence, il reste confus. La Pr. 

Coraline dit que pendant 15 longues anne es, elle a eu 

des patients sous ses yeux, devant elle, mais elle avait 
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l’impression qu’elle ne voyait pas ces personnes. 

J’imagine que durant toutes ces anne es d’exercice de 

sa profession, il y avait toujours des diffe rences entre 

la personne qu’elle avait vue lors d’une se ance et celle 

qu’elle voyait dans une autre.  

Normalement, pour e valuer l’e volution d’un 

patient, il faut observer des changements soit positifs 

(pour poursuivre avec le traitement jusqu’a  la 

re mission comple te), soit ne gatifs (pour changer de 

diagnostic et de traitement). Si, a  chaque e valuation, 

les choses empirent sans explication, alors il faut 

conside rer que le proble me vient d’ailleurs et c’est la  

que, pour la plupart des cas, il est ne cessaire de 

conside rer la dimension spirituelle, au-dela  de la 

me decine et de la science. 

Aujourd’hui nous avons des maladies comme 

la maladie d'Alzheimer, celle de Parkinson, les 

démences fronto-temporales (maladies 

neurode ge ne ratives), ou le lupus érythémateux 
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disséminé, la sclérose en plaques (maladies auto-

immunes), ou encore la fibrodysplasie ossifiante, la 

progeria (syndrome de Hutchinson-Gilford), etc. qui 

sont des maladies rares et orphelines ; ces maladies 

n’ont jamais trouve  de traitement parce que ni la 

science, ni la me decine, ni la technologie n’en 

connaissent la source. Et si la dimension spirituelle 

intervenait, associe e a  la me decine, a  la science et a  la 

technologie ? 

Dans ce livret, nous allons parler d’une des 

maladies neurologiques ou auto-immunes selon la 

me decine qu’on appelle Trouble Dissociatif de 

l’Identite  (TDI). Certes, les hommes ont donne  leurs 

avis sur les diffe rentes causes de cette maladie et 

cherchent des traitements et des solutions pour y 

reme dier. Mais au fond, la vraie solution face a  cette 

maladie est d’ajouter la dimension spirituelle a  la 

dimension me dicale et scientifique. 
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INTRODUCTION 

AU CARREFOUR DE LA PSYCHOLOGIE ET DE LA 

SPIRITUALITÉ 

Le trouble dissociatif de l'identite  (TDI), 

autrefois connu sous le nom de trouble de la 

personnalite  multiple, est un sujet complexe qui se 

trouve a  l'intersection de la psychologie et de la 

spiritualité. C'est un trouble caracte rise  par la 

pre sence de deux ou plusieurs identités distinctes ou 

d'états de personnalité distincts, qui prennent le 

contro le du comportement de l'individu de manie re 

re currente. Ces e tats sont souvent accompagne s 

d'une incapacité à se rappeler des informations 

personnelles importantes, une amne sie dissociative 

qui de passe le simple oubli ordinaire. Bien que les 

premie res descriptions de cas de personnalite s 

multiples remontent au XIXe sie cle, le TDI a e te  

officiellement reconnu dans le DSM-III en 1980. 
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L'ÉVOLUTION DE LA PERCEPTION 

L'e volution de la perception du TDI est 

fascinante. Longtemps conside re  comme une maladie 

rare, voire une invention de la psychiatrie ou du 

patient, le TDI est aujourd'hui reconnu, mais il reste 

souvent controversé. La me decine le perçoit comme 

une conse quence directe de traumatismes se ve res, 

tandis que d'autres perspectives, notamment 

spirituelles, voient dans ses manifestations la 

possibilité d'influences démoniaques. La question qui 

se pose est la suivante : « le TDI est-il uniquement un 

trouble psychologique résultant d'un 

traumatisme, ou existe-t-il une dimension 

spirituelle qui mérite d'être explorée ? » Le 

de veloppement de taille  que nous allons mettre dans 

ce livret cherchera a  explorer ces deux facettes du 

TDI, en pre sentant d'abord dans notre premie re 

partie l'approche médicale et psychologique, puis 
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en deuxie me lieu, nous allons aborder la lecture 

spirituelle et biblique du phénomène. 

OBJECTIFS POURSUIVIS 

 

Il est ne cessaire et important de toujours 

pre ciser le but d’une e tude ou d’une comparaison 

quand on veut illustrer une ide e ou confirmer un 

propos ou une hypothe se. Les buts poursuivis en 

e crivant ce livret sont multiples, dont : 

 Remettre sur la table de discussion la 

dimension spirituelle au-dela  de la me decine, 

 Ce n’est pas parce qu’une chose semble 

avoir une cause que la source n’est pas spirituelle, 

 De voiler les ruses de Satan et de ses 

collaborateurs derrie re certaines maladies… 
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Partie I : LE TDI SELON LA SCIENCE 

COMPRENDRE LE TDI 

La science moderne offre un cadre pour 

comprendre le TDI a  travers le prisme de la 

psychopathologie. 

1.  Définition clinique et critères 

diagnostiques (DSM-5) 

Selon le manuel diagnostique et statistique des 

troubles mentaux (DSM-5), le TDI est caracte rise  par 

trois crite res principaux : 

a. La présence de deux ou plusieurs 

identités  

La pre sence de deux ou plusieurs identite s 

distinctes, chacune ayant sa propre façon de 

percevoir, de se relier et de penser a  l'environnement 

et a  soi-me me. Selon l’explication me dicale, 

lorsqu’une personne est atteinte du TDI, l’un des 

principaux crite res est une manifestation de 
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plusieurs identite s chez une seule et me me personne. 

Pour la me decine, il y a une explication plausible, 

mais comment expliquer re ellement qu’une personne 

puisse posse der plusieurs identite s ?   

Il est impossible qu’un lion ait l’identite  d’un 

singe, de me me aussi, il est inconcevable d’accepter 

qu’une personne affirme avoir plusieurs identite s 

distinctes. Les hommes peuvent accepter cette 

explication, mais nous savons bien que cela n’est pas 

raisonnable me me si les hommes ont de ja  mis des 

e tiquettes et des explications qui, d’apparence, 

semblent satisfaire l’opinion publique.  

b. Une amnésie récurrente 

Une amne sie re currente concernant des 

e ve nements quotidiens, des informations 

personnelles importantes et/ou des e ve nements 

traumatiques. Souvent, on parle des trous de 

me moire. Un trou de me moire, c’est quand une 

information (nom, mot, e ve nement, action, souvenir) 
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est momentane ment ou de finitivement inaccessible a  

la conscience, alors qu’elle est stocke e quelque part 

dans le cerveau. Quelle que soit la fatigue qui peut 

nous accabler ou l’e ve nement auquel nous pouvons 

faire face, on ne peut pas oublier d’une manie re 

de finitive des moments importants de sa vie juste 

comme ça ! La  encore il faut se poser de vraies 

questions : « Est-ce possible d’oublier les moments 

les plus importants de sa vie ? » ; certaines 

personnes diront : « oui, c’est possible » ; en cas 

d’accident grave, une personne peut oublier… oui, 

c’est possible, on peut partiellement perdre certains 

souvenirs si le cerveau d’une personne est touche , 

mais ce que nous ignorons souvent est qu’il n’y a pas 

qu’une seule partie du cerveau qui est responsable 

des souvenirs. Les principales parties du cerveau 

lie es aux souvenirs sont : l’hippocampe, le cortex 

cérébral, l’amygdale, le cervelet et les ganglions de la 

base et le cortex préfrontal. Il est peu probable qu’une 

personne soit touche e dans un accident dans la 



 

14 
 

totalite  de ces parties du cerveau et reste en vie. Alors, 

si la personne est en vie, ce ne sont pas toutes les 

parties du cerveau qui sont touche es pour que la 

personne ait des trous de me moire de finitifs.  

c.  Les alter 

Les alter peuvent avoir des noms, des a ges, des 

sexes et me me des tempe raments diffe rents. Ils 

peuvent e tre conscients les uns des autres ou non 

selon l’explication me dicale. Alter, une abre viation de 

l’état de personnalité alterné ou état du moi 

alternatif, est une partie distincte de l’identite  d’une 

personne atteinte de TDI. D’apre s les experts, ce n’est 

pas une autre personne dans le corps, mais une 

partie fragmentée de la même identité, qui s’est 

forme e comme me canisme de survie face a  des 

traumatismes. 

A partir des explications me dicales, nous 

pouvons illustrer cette re alite  par un vase brise . Selon 

ces explications, nous avons un vase, c’est possible de 
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le briser en 5 morceaux et chaque morceau de ce 

me me vase, une fois se pare  des autres, peut avoir des 

proprie te s diffe rentes des autres. Comment expliquer 

ça ? Si le vase est d’or, comment est-ce qu’une fois 

fragmente , il y a une partie qui peut devenir du cuivre, 

une autre de l’argent, une autre encore du lithium et 

la dernie re du chrome ? L’or, me me fragmente , reste 

de l’or. Une personne brise e reste la me me personne, 

quoique les sentiments puissent changer vis-a -vis de 

certaines personnes (par exemple celles qui l’ont 

blesse e). Dire qu’il y aura une autre identite  – 

distincte – de la personne elle-me me qui peut 

de terminer son a ge, son sexe, ses pre fe rences et 

autres, ce n’est pas acceptable, me me logiquement 

parlant, cela n’a aucun sens.  

Peut-e tre qu’il y a des personnes qui sont loin 

de la re alite  en lisant. Prenons un exemple d’un jeune 

homme de 16 ans (Fe lix) qui subit un traumatisme 

(un viol par sa me re). A cause de ce trauma, il passe 
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des examens et les me decins disent qu’a  cause de ce 

trauma, il a maintenant un TDI. Le jeune homme de 

16 ans, a maintenant 3 identite s distinctes. 

Autrement dit, en lui se trouvent de sormais trois 

individus. L’un s’appelle Fe lix, il a 16 ans. Il pre fe re les 

femmes et veut devenir comptable. L’autre s’appelle 

Care ne et elle a 23 ans. Elle veut faire la me decine et 

aime les hommes grands et barbus. Le dernier 

s’appelle Charmant, il a 9 ans et n’aime personne 

parce qu’il estime que les adultes sont des menteurs. 

Voici un cas concret d’une personne souffrant d’un 

TDI. Question : « Est-il normal que dans une 

personne, on ait 3 identités différentes dont 

chacune est différente des autres ? » ; Si Fe lix qui est 

un homme veut une femme et que Care ne veut un 

homme, changera-t-il de corps, ou serait-ce le me me 

corps ? C’est ainsi qu’il y a des personnes bisexuelles. 

Il n’y a rien de normal dans cette pathologie, car cela 

de passe la limite du me dical, c’est un proble me 

spirituel.  
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2.  Symptômes principaux 

a. Identités multiples 

L’identite  multiple est la caracte ristique la plus 

frappante. Un individu peut soudainement changer 

de personnalité (nous en reparlerons quand nous 

allons entamer la partie spirituelle : changer 

soudainement de personnalite ), parler d'une autre 

voix ou avoir des comportements qu'il ne reconnaï t 

pas comme les siens. Comment peut-on croire qu’une 

personne avec qui nous sommes habitue s a  parler, 

change de regard, de voix, de posture avec une 

connaissance et une force surhumaine, alors que la 

personne est toujours en dessous de la moyenne et 

tre s faible physiquement ?  

C’est parce que la personne avec qui nous 

parlons n’est plus pre sente, c’est une autre personne. 

Dans la se rie « The Flash » avec Grant Gustin, dans la 

saison 2, e pisode 16 ; on parle d’une femme qui se 

faisait appeler elle-me me Trajectory alors que son 
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ho te s’appelle Brenda. Et lorsqu’on lui pose la 

question, elle re pond que Brenda est loin parce que 

Trajectory est pre sente. Cela illustre un TDI selon les 

scientifiques, mais c’est une re alite  que cette se rie 

nous montre. C’est parce qu’une autre personne ou 

une autre entite  prenait possession de son corps 

qu’elle-me me devenait absente. 

Toujours dans cette se rie, on parle de Magenta 

dans la saison 3 e pisode 3, une fille maltraite e par son 

beau-pe re, jusqu’au jour ou  Magenta prend 

possession d’elle pour commettre des actes atroces 

sous pre texte de prote ger son ho te. C’e tait une autre 

personne et elle-me me le confirmait. Tout ceci pour 

dire que la science veut donner des explications aux 

choses inexplicables.  

b. Amnésie dissociative 

Le posse de  ne se souvient pas des e ve nements 

ve cus par les autres identite s. Ces pertes de temps 

sont souvent le premier signe qui pousse une 
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personne a  chercher de l'aide. Certaines personnes 

appellent ça un blackout. Un blackout est un trou de 

me moire total et temporaire, souvent lie  a  l’alcool, a  

la maladie neurologique… c’est une amne sie 

temporaire, souvent brutale et se lective, pendant 

laquelle une personne ne se souvient pas de ce qu’elle 

a fait, vu ou ve cu, comme si la mémoire avait été 

effacée ou non enregistrée. 

Il est peu probable de ne pas se souvenir des 

e ve nements qui se sont passe s hier alors qu’on y a 

participe  toute la journe e sans substance illicite, sans 

alcool ou autre chose semblable. E tant donne  que le 

cerveau humain est conside re  comme l’ordinateur le 

plus performant et illimite  en termes de me moire et 

de stockage, comment peut-on ne pas se souvenir 

d’une journe e entie re alors que nous y avons 

participe  ? Sauf si c’e tait une autre personne que nous 

qui l’a ve cue. 
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c.  Dépersonnalisation et déréalisation 

Dans une de personnalisation et de re alisation, 

les individus peuvent se sentir de tache s de leur 

propre corps (de personnalisation : exemple de 

Trajectory ou Magenta) ou avoir le sentiment que le 

monde qui les entoure n'est pas re el (de re alisation : 

quand on voit l’invisible dans le visible, cela perturbe 

la conception du re el et de l’imaginaire). 

Je me rappelle encore l’e poque ou  j’e tais paï en, 

ou  je vivais dans le pe che  (surtout de la 

pornographie), il arrivait des moments ou  je ne 

voulais pas regarder. Pourtant, je le faisais finalement, 

en de pit de mon refus initial ; on dirait que je devais 

satisfaire une autre personne que moi-me me parce 

que parfois les vide os e taient tellement immondes 

que ça donnait envie de vomir, mais je continuais a  

regarder. J’avais l’impression parfois qu’une autre 

personne vivait en moi et au travers de qui je vivais 

parfois. Mais, dans tout ça, j’arrivais a  me rappeler ce 
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que je faisais ou ce que je voyais me me si cela me 

semblait lointain. Il est vrai que ce n’est pas une 

maladie, mais si j’ai pris cet exemple, c’est pour 

illustrer le fait que plusieurs vivent cela, ce moment 

ou  tu as l’impression que tu vis au travers d’un autre 

alors que c’est ton propre corps ; c’est ça aussi une 

de personnalisation et une de re alisation.  

3.  Différences avec d'autres troubles 

Le TDI est souvent confondu avec la 

schizophre nie, mais il n'y a pas de lien direct. La 

schizophre nie est caracte rise e par des 

hallucinations et des délires, tandis que le TDI se 

de finit par la coexistence de personnalités 

distinctes, d’apre s les experts en la matie re. Il se 

distingue e galement du trouble de la personnalite  

borderline, bien que les sympto mes de labilite  

e motionnelle et de perturbations identitaires 

puissent se chevaucher. La dissociation du TDI est 

plus extre me et structurelle. 
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Cette description rappelle-t-elle quelque chose 

a  quelqu’un ? A  moi, oui ! Ces diffe rentes maladies 

cite es et compare es avec le TDI ont presque les 

me mes sympto mes, mais sont diffe rentes et le TDI est 

apparemment plus extre me et structurel, plus que les 

autres. Cela me rappelle l’histoire du Seigneur Je sus 

qui enseigne le cas de possession de moniaque, ou  un 

esprit chasse  peut aller prendre 7 autres plus 

me chants que lui pour posse der la personne afin que 

la situation de cette dernie re soit pire. TDI semble 

e tre le dernier, le plus me chant en termes de 

manifestation par rapport aux autres. Ces maladies 

sont comparables a  une famille ou  l’aï ne  s’appelle 

TDI, ensuite viennent les autres.  
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4.  Origines et causes du TDI 

Le consensus scientifique s'accorde sur le fait 

que le TDI est une re action psychique a  un 

traumatisme se ve re et pre coce. 

a.  Théorie du traumatisme 

L'origine du TDI est presque toujours lie e a  des 

traumatismes chroniques et extre mes ve cus pendant 

la petite enfance, ge ne ralement avant l'a ge de 9 ans. 

Cela peut inclure des abus physiques, sexuels ou 

e motionnels, ainsi que des ne gligences graves. A  cet 

a ge, la personnalite  de l'enfant est encore en 

de veloppement et n'est pas encore inte gre e. Face a  un 

traumatisme insoutenable, l'enfant n'est pas capable 

de s'enfuir. Le seul moyen d'e chapper a  la douleur est 

de créer mentalement une autre partie de soi qui 

subit le traumatisme à sa place, prote geant ainsi le 

moi principal. 
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Une explication logique, mais pas cohe rente a  

mon avis. Comment un enfant qui ne sait pas ge rer ses 

e motions peut-il compartimenter ses e motions et son 

cerveau ? En soi, cela veut dire que l’enfant qui n’a pas 

encore assez de veloppe  ses capacite s intellectuelles, 

sa re flexion, et qui est encore immature a  tout point, 

est capable de compartimenter sa vie comme un 

puzzle ou un jeu ? Si tout le monde pouvait agir de 

telle sorte, pensez-vous qu’il y aurait des personnes 

qui accepteraient de souffrir pour des peines de 

cœur ? A cause d’un deuil ou d’une trage die ? Non ! 

Chacun compartimenterait chaque domaine de sa vie 

de sorte qu’en cas de douleur, une autre identite  en 

elle puisse prendre le contro le. Me me la the orie du 

traumatisme pre sente des failles. 

b.  Le mécanisme de dissociation 

La dissociation est un me canisme de de fense 

psychique. C'est un moyen de se de connecter de ses 

pense es, sentiments, souvenirs ou identite s pour 
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e chapper a  la souffrance. Dans le cas du TDI, cette 

dissociation devient un me canisme de survie 

permanent et structurant, entraï nant la formation de 

ces identite s distinctes qui peuvent vivre les unes a  

co te  des autres sans se connaï tre. 

Ici, nous entrons carre ment dans la the orie du 

clonage. Se dissocier volontairement de soi pour 

cre er des e tres diffe rents qui posse dent notre 

connaissance mais qui sont diffe rents de nous par 

leur sexe, a ge, pre fe rence et autres. A cause d’un 

trauma, un singe peut-il devenir un lion ? A cause d’un 

choc, l’or peut-il changer de proprie te s pour prendre 

celles du cuivre ? Soyons re alistes, le corps est 

complexe et son fonctionnement encore plus, oui ! 

Mais pas a  ce point ! Si cela arrivait de telle sorte que 

la personne garde son a ge, son sexe, ses pre fe rences, 

mais agisse diffe remment par rapport aux diffe rentes 

personnes devant qui elle se trouve, on pourrait 

envisager une partie de la ve rite . Mais, cre er des 
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identite s autres que la personne elle-me me, c’est 

vraiment incompre hensible. Me me lorsque la cellule 

se divise par mitose ou me iose, elle garde les me mes 

informations ge ne tiques. Comment alors expliquer 

une dissociation identitaire d’un me me individu ? 

c.  Facteurs aggravants 

Le stress persistant, l'isolement et un 

environnement social non soutenant peuvent 

exacerber les sympto mes du TDI, rendant plus 

difficile le travail the rapeutique de re inte gration. Il 

est vrai que l’entourage compte beaucoup dans le 

re tablissement d’une personne et cela pas seulement 

dans le cas d’une maladie. N’importe quelle personne 

ayant subi ou non un trauma, lorsqu’elle se trouve 

dans un lieu ou un milieu de favorable au standard 

normal des sentiments humains, cela causera 

toujours des proble mes.  

Une personne vivant dans une maison ou  les 

autres se disputent constamment n’aura pas un 
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me me niveau de productivite  dans la socie te  que celle 

qui vit dans un environnement calme et joyeux. Cela 

pour dire que l’environnement est un facteur 

de terminant pour une personne malade, mais cela ne 

peut pas pousser une personne a  des retranchements 

aussi extre mes.  

5. Prise en charge médicale et limites 

Selon les experts, le traitement du TDI est long, 

complexe et ne cessite souvent une approche inte gre e. 

a. Approches thérapeutiques 

La psychothe rapie est l'outil principal. Elle vise 

a  aider les diffe rentes identite s a  communiquer entre 

elles, a  partager les souvenirs traumatiques et a  

finalement s'inte grer en une seule identite  unifie e. 

L’EMDR (Eye Movement Desensitization and 

Reprocessing, ou de sensibilisation et retraitement 

par les mouvements oculaires) est une the rapie qui 

aide a  retraiter les souvenirs traumatiques de 
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manie re plus saine. L'hypnose clinique est parfois 

utilise e pour acce der aux alters et faciliter la 

communication entre eux. 

L’hypnose est un e tat modifie  de conscience 

dans lequel une personne se trouve a  mi-chemin 

entre la veille et le sommeil. Dans l’e tat hypnotique, 

une personne est tre s facilement influençable selon 

les experts du sujet. Comment peut-on e tre su r que 

les souvenirs de la personne n’ont pas e te  modifie s ? 

C’est ainsi qu’il y a des personnes qui se font laver le 

cerveau comme on dit, et on implante des souvenirs 

pre fabrique s comme nous le voyons souvent dans des 

films. Si une personne n’est ni en veille ni en sommeil, 

elle est dans quel e tat ? Et ou  ?  

b.  Aide médicamenteuse 

Les me dicaments ne traitent pas le TDI en soi, 

mais ils peuvent aider a  ge rer les sympto mes 

associe s, comme la de pression, l'anxie te  ou les 

troubles du sommeil. Les antide presseurs et les 
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anxiolytiques sont souvent prescrits. Mais au bout 

d’un moment, cela peut devenir un pie ge pour la 

personne qui les prend, car cela peut cre er une 

de pendance et la personne sera 

pharmacode pendante. Donc, la meilleure solution 

n’est pas dans les me dicaments, elle est ailleurs… 

c.   Limites et controverses 

Malgre  les progre s, le traitement est souvent 

difficile. Les re sistances sont fre quentes, et les 

re cidives peuvent survenir. Certains cas de TDI 

semblent insensibles a  la the rapie. La question de la 

nature du phe nome ne persiste : si le traumatisme 

est la cause, pourquoi la guérison n'est-elle pas 

toujours possible ? C'est la  que la lecture purement 

scientifique atteint ses limites, ouvrant la voie a  une 

exploration spirituelle. 

Chaque chose posse de des limites dans cet 

univers pour que l’homme reconnaisse la place du 

Cre ateur. Chaque application, chaque invention, 
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chaque mode le d’une chose posse de des limites, et 

ces dernie res sont e tablies par l’auteur de la chose 

pour qu’il soit toujours reconnu comme l’auteur. Il est 

vrai que les autres peuvent faire mieux, mais l’ide e 

originale demeure avec l’inventeur, de me me, le 

Seigneur Dieu demeure le Cre ateur et en 

conse quence, Il a re ponse a  tout dans Sa cre ation, 

me me si ces maladies ne viennent pas de Lui. De 

me me qu’un de veloppeur d’une application peut 

concevoir son application sans virus, et qu’une autre 

personne peut l’affecter, il saura comment se 

de barrasser du virus dans son application, le 

Seigneur Dieu est le Cre ateur de l’homme, donc, Il 

peut le de barrasser de ces virus. 

  



 

31 
 

Partie II : TDI ET LES RÉALITÉS SPIRITUELLES 

(Colossiens 1 :16) “ Car en lui ont été créées 

toutes les choses qui sont dans les cieux et sur la terre, 

les visibles et les invisibles, trônes, dignités, 

dominations, autorités. Tout a été créé par lui et pour 

lui ” (Louis Segond 1910). 

(Ephésiens 6 :12) “ Car nous n'avons pas à 

lutter contre la chair et le sang, mais contre les 

dominations, contre les autorités, contre les princes de 

ce monde de ténèbres, contre les esprits méchants dans 

les lieux célestes. ” 

Le monde spirituel existe. Il est re el et ce sont 

parfois les esprits qui y habitent qui sont 

responsables de certaines maladies et manifestations 

qui les accompagnent comme nous le verrons avec 

des cas tre s concrets des personnes dans la Bible.  
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DISSOCIATION OU POSSESSION ? 

 

Dans la Bible et dans de nombreux 

te moignages spirituels, nous voyons et constatons la 

pre sence de phe nome nes e trangement similaires au 

TDI. 

a.  Similitudes troublantes 

Les re cits de personnes sous l'emprise 

d'esprits malins partagent des caracte ristiques 

troublantes avec le TDI : 

 Plusieurs voix / personnalités : une 

personne posse de e peut parler avec des voix 

diffe rentes. 

 Comportements contradictoires : un 

individu peut avoir des attitudes que son moi normal 

re prouverait. 

 Amnésie : le posse de  peut ne pas se 

souvenir des e ve nements ve cus sous l'influence de 

l'esprit. 
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b.  Témoignages bibliques 

 

(Marc 5 :1-20) “ …Cet homme avait sa demeure 

dans les sépulcres, et personne ne pouvait plus le lier, 

même avec une chaîne…Et il lui demanda : Quel est ton 

nom ? Légion est mon nom, lui répondit-il, car nous 

sommes plusieurs…Ils vinrent auprès de Jésus, et ils 

virent le démoniaque, celui qui avait eu la légion, assis, 

vêtu, et dans son bon sens ; et ils furent saisis de 

frayeur… ” 

Voici ici un exemple flagrant d’une personne 

qu’on pourrait traite e dans notre e poque avec la 

me decine et la science comme posse dant un TDI, 

alors que cela provient du fait qu’il e tait habite  par 

des milliers de de mons. Chaque de mon posse de une 

identite  diffe rente de l’homme en question, mais 

partageant le me me corps. Me me lorsqu’il a fallu 

re pondre a  la question, c’est l’un d’entre eux qui a pris 
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la parole alors qu'il reconnaï t qu'ils sont plusieurs, 

comme si le porte-parole avait parle  pour eux tous.   

C’est ainsi que tu verras une personne qui 

parle d’elle a  la troisie me personne tout en se 

dissociant d’elle-me me. Prenons une fille de 16 ans 

qui s’appelle He le ne : de temps en temps, elle cherche 

a  embrasser sa sœur Jemima qui a 23 ans en disant 

que c’est Robert qui lui demande de le faire parce qu’il 

trouve Jemima belle. Comment voulez-vous que les 

gens croient que cela est une pathologie ? 

William Stanley « Billy Milligan » a e te  arre te  

entre 1975 et 1977 pour plusieurs crimes graves, 

dont des viols, des enle vements et des vols a  main 

arme e sur le campus de l’Ohio State University. Lors 

de son proce s, il fut diagnostique  atteint de TDI. Sa 

de fense plaida l’irresponsabilite  criminelle en 

affirmant que deux de ses alters avaient commis les 

crimes a  sa place, sans que Billy lui-me me n’en ait 

conscience.  
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Imaginez que vous e tes parents, et que vous 

appreniez qu’il y a un professeur de 46 ans (Robert) 

qui a abuse  de votre fille de 14 ans (Emilie) en disant 

que ce n’est pas lui mais son alter Junior qui a 14 ans 

qui a fait ça. Quelle sera votre réaction ? Allez-vous 

le laisser s’en tirer parce qu’il plaide que c’est un 

jeune homme de 14 ans qui habite son corps de 46 

ans qui a violé votre fille de 14 ans et que pendant 

ce temps lui n’était pas présent ? Allez-vous 

accepter cela sous prétexte que la personne plaide 

un TDI ? Non, je ne crois pas, alors la question est : 

« Pourquoi quand cela arrive aux autres, nous 

sommes prêts à accepter l’hypothèse selon 

laquelle : c’était un alter. » 

Louis Vivet est l’un des premiers cas 

historiques de TDI documente  en France (milieu du 

XIXe sie cle). Il commit un premier crime a  huit ans. 

Plus tard, vers l’a ge de 17 ans, plusieurs personnalite s 

apparurent, et chacune agissait parfois de manie re 
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autonome. La  encore nous avons un proble me ! 

Comment pourrons-nous expliquer cela avec la 

logique ? Pourquoi ces alters ne se sont-ils pas 

manifeste s pendant son jeune a ge ?  

Imaginez un enfant de 12 ans qui prend la carte 

de sa me re pour faire les achats et apre s avoir tout 

gaspille , il dit que c’est son alter de 18 ans qui voulait 

faire la fe te et s’amuser un peu parce qu’il voulait e tre 

heureux. Allez-vous croire cet enfant ? C’est trop 

facile de jeter la responsabilite  a  une personne qu’on 

ne peut pas voir ou connaitre.  

L’homme de Gadara de Marc 5, nous dit la 

Bible, vivait dans des tombeaux, se blessait avec des 

pierres et n’e tait pas dans son bon sens, a  cause de 

multiples identite s qu’il posse dait en lui. Mais une fois 

les de mons chasse s, la Bible rapporte que cet homme 

e tait ve tu, assis aupre s de Je sus dans son bon sens. 

Donc, ce qui pouvait e tre diagnostique  comme TDI a  

notre e poque s’est ave re  e tre un cas de possession 
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de moniaque qui demandait comme reme de : chasser 

les de mons.  

Ce re cit de Marc 5 soule ve une question 

essentielle : ces entite s sont-elles de simples alters 

cre e s par le traumatisme ou sont-elles des esprits 

distincts, des entite s de moniaques ? Je crois que 

chacun de nous a une re ponse, a  chacun d’y croire ou 

pas ! Il est facile de nier l’e vidence quand nous ne 

voulons pas e tre en tort, mais c’est une chose de vivre 

une re alite  sans issue. Cet homme a eu la gra ce parce 

que Je sus Christ e tait venu vers lui, et toi qui as un 

proble me mais dont tu nies l’existence ? Ce n’est pas 

a  force de nier une chose qu’elle cessera d’exister. 

c.  Possession et oppression  

La the ologie distingue souvent la possession 

de moniaque, ou  l'esprit malin prend un contro le total 

sur le corps de l'individu, de l'oppression 

de moniaque, ou  l'influence est plus subtile et 

psychologique. Dans le cas du TDI, il est possible que 
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les entite s ne soient pas une simple production de 

l'esprit, mais le re sultat d'une oppression 

de moniaque qui a trouve  une porte d'entre e dans la 

vie de la personne a  travers le traumatisme. 

(Ephésiens 4 :26-27) “ Si vous vous mettez en 

colère, ne péchez point ; que le soleil ne se couche pas 

sur votre colère, et ne donnez pas accès au diable. ” 

Dans ce passage, l’apo tre Paul nous fait 

comprendre que suite a  une incompre hension ou un 

trauma (comme nous sommes dans notre sujet), il est 

possible de ce der a  l’influence d’un esprit en lui 

ouvrant volontairement la porte. Ce que les me decins 

et les scientifiques appellent « me canisme de 

dissociation » n’est en d’autres termes que le fait 

d’ouvrir une porte et de laisser un de mon ou tout 

autre esprit s’installer et agir a  notre place, ou agir 

sous son influence. C’est parce que « me canisme de 

dissociation » sonne mieux qu’ils n’aiment pas 

entendre « posse de  par un de mon » ; ce n’est pas 
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parce qu’on parle de de tournement de fonds que cela 

n’est pas du vol, ça revient au me me. Rebaptiser une 

possession ou une oppression « me canisme de 

dissociation » n’est pas ce qui donnera une solution. 

(1 Samuel 18 :10-11) “Le lendemain, le 

mauvais esprit de Dieu saisit Saül, qui eut des transports 

au milieu de la maison. David jouait, comme les autres 

jours, et Saül avait sa lance à la main. Saül leva sa lance, 

disant en lui-même : Je frapperai David contre la paroi. 

Mais David se détourna de lui deux fois. ” 

Voici un cas de possession ! Sau l qui aimait 

David, mais a  cause d’un de mon, il voulait tuer David 

sans raison, alors que c’est David qui lui accordait la 

paix. C’est ainsi qu’il y a des personnes qui sont 

aimables, gentilles, et tout, mais, soudainement, vous 

avez l’impression que la personne change de 

comportement, de de marche ou de voix, c’est parce 

que c’est une autre personne (entite ) qui a pris le 

contro le sur elle. Il est important de chercher une 
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aide spirituelle aupre s des personnes qualifie es (un 

fre re ou une sœur en Christ rempli(e) du Saint-Esprit, 

un pasteur, un prophe te, etc.) avant que la situation 

ne devienne pire. 

LE MASQUE SPIRITUEL DERRIÈRE LE TDI 

 

La Bible nous re ve le que les esprits peuvent 

utiliser la souffrance pour s'infiltrer et semer la 

destruction. C’est pendant que le Seigneur e tait avec 

ses disciples que Satan entra dans Judas a  cause d’un 

ressentiment qu’il avait vis-a -vis du Seigneur, le 

poussant ainsi a  le vendre aupre s des pharisiens et 

des sadduce ens.  

De plus, nous savons comme le dit la Bible que 

le diable se de guise en ange de lumie re et ses 

ministres en ministres de justice (2 Corinthiens 11 

:14-15). Satan est un maï tre dans l’art du camouflage, 

ainsi que ses collaborateurs, c’est ainsi qu’ils 

cherchent a  se camoufler derrie re certaines maladies 



 

41 
 

(pour les personnes naï ves du moins) faisant croire 

aux gens que c’est une maladie, les poussant a  

chercher les reme des dans la science. 

a.  Satan et le traumatisme 

Selon la perspective spirituelle comme nous le 

connaissons (pour la plupart), Satan n'est pas 

simplement un personnage mythique. Il est un 

voleur et un destructeur comme cela nous est de crit 

par le Seigneur dans (Jean 10 :10). Il peut utiliser les 

traumatismes dont lui-me me est la source comme 

des points d'entrée, des brèches, pour s'infiltrer 

dans la vie d'une personne. Un cœur brise , blesse  et 

non gue ri peut devenir un terrain fertile pour des 

esprits de division, de confusion et de destruction. 

(2 Samuel 13 :1-29) “ …Absalom donna cet 

ordre à ses serviteurs : Faites attention quand le cœur 

d'Amnon sera égayé par le vin et que je vous dirai : 

Frappez Amnon ! Alors tuez-le ; ne craignez point, n'est-

ce pas moi qui vous l'ordonne ? Soyez fermes, et montrez 
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du courage ! Les serviteurs d'Absalom traitèrent Amnon 

comme Absalom l'avait ordonné. Et tous les fils du roi se 

levèrent, montèrent chacun sur son mulet, et 

s'enfuirent ”.  

Voila  une histoire ou  les membres d’une me me 

famille se font la guerre. Tout est parti d’une simple 

influence d’un ami de la famille, et lorsqu’Amnon 

viola sa demi-sœur Tamar, Satan trouva une occasion 

d’entrer dans le cœur d’Absalom pour pre parer une 

vengeance contre son demi-fre re. Satan a utilise  

Jonadab pour cre er un trauma dans la vie de Tamar, 

affectant en me me temps son fre re Absalom qui selon 

moi aimait Tamar plus que ses autres fre res, au point 

qu’il de cida de garder rancune pendant longtemps. Il 

a patiente  jusqu’au jour ou  il acce da aux moyens et a  

l’occasion de tuer son demi-fre re. L’ennemi ne vient 

que pour de rober, e gorger et de truire. Il a d’abord 

de robe  la virginite  de Tamar par Amnon au travers de 
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Jonadab, ensuite e gorge  Amnon par Absalom, ce qui a 

conduit a  la destruction de la famille de David. 

(Genèse 34 :1-27) “ … Les fils de Jacob se 

jetèrent sur les morts, et pillèrent la ville, parce qu'on 

avait déshonoré leur sœur”. Ici, Satan s’est cache  pour 

amener l’extermination d’une ville entie re, toujours a  

cause d’un viol. Les   fre res de Dina e taient indigne s 

qu’on viole leur sœur, malgre  le regret du prince, ils 

ont use  de ruse pour massacrer toute une ville. Alors 

que les autres fre res de Dina avaient accepte  le 

pardon, les deux autres, Sime on et Le vi, n’e taient pas 

d’accord, au point qu’ils ont massacre  tout le monde 

et pille  la ville. Derrie re chaque trauma, se cache 

souvent la main de Satan et de ses collaborateurs 

pour amener de plus grandes destructions et 

de solations.  

Combien de fois n’avons-nous pas entendu 

parler de pe res qui ont viole  leurs propres filles a  

cause d’une loge, ou des me res qui ont couche  avec 
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leurs propres fils, des cousins qui ont abuse  de leurs 

cousines pendant les vacances, etc. Toutes ces 

personnes victimes ont garde  dans leurs cœurs de la 

haine, du ressentiment, de la me chancete  et me ditent 

sur la manie re dont elles vont se venger.  

Dans (Luc 4 :18-19), alors que le Seigneur 

de crit la mission pour laquelle l’Esprit l’avait reve tu 

de puissance, Il parle de la guérison des cœurs blessés, 

pour nous montrer qu’un cœur blesse  est une priorite  

pour Dieu dans la vie des e tres humains. En effet, 

Satan et ses collaborateurs peuvent exercer une 

influence incroyable dans la vie d’une personne ayant 

un cœur brise . (Proverbes 4 :23) nous montre 

l’importance du cœur, c’est du cœur que la vie sort, les 

sources de la vie jaillissent. Le diable sait que s’il 

re ussit a  apporter la mort, la de solation, la honte, 

l’humiliation par diffe rents traumas, il pourra 

facilement avoir acce s a  notre cœur et nous pousser a  

e tre contre-productifs au regard des desseins de Dieu. 
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Ainsi, il se cache derrie re les traumas dont lui-me me 

est l’auteur dans la plupart des cas.  

b.  Les démons se camouflent 

Les de mons ne se manifestent pas toujours de 

manie re spectaculaire comme nous le pensons 

souvent. Ils peuvent se cacher sous le masque de voix 

intérieures ou d'identités multiples pour causer du 

chaos, de la confusion et de l'autodestruction. Ils 

peuvent imiter la personnalite  d'un enfant (alter 

enfantin) ou d'un protecteur, rendant leur 

identification plus difficile. 

Je me souviens d’un livre de la servante de Dieu 

Re becca Brown que j'ai lu, Il est venu libérer les captifs 

(un merveilleux livre que je recommande aux 

hommes qui s’inte ressent au ministe re de la 

de livrance et au combat spirituel). Dans ledit livre, 

elle nous raconte l’histoire d’une femme qui s’appelle 

He le ne. Elle raconte comment He le ne e tait entre e 
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dans des loges, avait gravi diffe rents grades et 

comment elle avait reçu sa de livrance.  

He le ne rend te moignage en disant que parfois 

les de mons qu’elle invoquait et qui habitaient son 

corps pouvaient prendre sa place lors des 

confe rences ou re unions afin de s’exprimer devant les 

gens, de traiter des marche s et autres. Elle savait que, 

la , ce n’e tait plus elle mais une autre entite  qui agissait 

a  sa place.  

Parfois, il faut accepter de voir la re alite  en face 

pour e tre affranchi. Le monde spirituel existe : il est 

plus re el que le monde que nous voyons. Cependant, 

toutes les personnes qui sont simples d’esprit n’y 

croient pas et subissent les conse quences. Ce n’est 

pas parce qu’une personne qui est blesse e par balle 

ne sent rien alors que ses poumons sont perfore s 

qu’elle vivra. Ne pas ressentir une chose ne prouve en 

rien que la chose n’existe pas, et c’est le cas pour le 
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TDI, sa source et cause premie re, c’est le spirituel, 

l’invisible et non le visible.  

Plusieurs personnes qui croient e tre 

intellectuelles sont la proie des de mons et d’autres 

esprits. Une marionnette n’est pas consciente de ce 

que le marionnettiste lui fait faire, car chaque 

mouvement est contro le  par lui. Souvent, c’est 

malheureusement la re alite  que vivent certaines 

personnes qui croient e tre tre s intellectuelles et qui 

estiment ne pas avoir besoin du Seigneur de l’univers. 

Un homme peut recevoir l’inspiration d’inventer une 

chose, mais en fin de compte, la chose fera parfois 

plus de mal que de bien.  

Les peines de l’homme de Gadara, que nous 

avons e voque  dans les points pre ce dents, n’e taient 

pas voulues, mais subies. Il se de truisait lui-me me 

avec des pierres, en dormant dans des tombeaux. 

Pendant combien de temps ? Personne ne saurait le 

dire exactement. La le gion qui s’est cache e derrie re 
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les actes de cet homme est la cause premie re et 

source de ses blessures, de ses e tats, de son mental et 

tout. Combien y a-t-il de personnes qui souffrent ainsi 

en silence ? Qui vivent des choses qu’elles ne peuvent 

expliquer aux autres, a  cause de la nature de la chose ? 

Un pe re qui commence a  e prouver des de sirs sexuels, 

une attraction, vis-a -vis de sa propre fille qu’il a 

porte e dans ses bras ? Voulez-vous vraiment croire 

que c’est logique ? Qu’y a-t-il de normal ou 

d’explicable de voir un garçon qui a toujours voulu se 

marier avec sa copine du lyce e et soudainement se 

re veille un jour et dit qu’il vient de se rendre compte 

qu’il est une fille qui habite le corps d’un garçon ?  

(Romains 1 :28-32) “ Comme ils ne se sont pas 

souciés de connaître Dieu, Dieu les a livrés à leur sens 

réprouvé, pour commettre des choses indignes, étant 

remplis de toute espèce d'injustice, de méchanceté, de 

cupidité, de malice ; pleins d'envie, de meurtre, de 

querelle, de ruse, de malignité ; rapporteurs, médisants, 
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impies, arrogants, hautains, fanfarons, ingénieux au mal, 

rebelles à leurs parents, dépourvus d'intelligence, de 

loyauté, d'affection naturelle, de miséricorde. Et, bien 

qu'ils connaissent le jugement de Dieu, déclarant dignes 

de mort ceux qui commettent de telles choses, non 

seulement ils les font, mais ils approuvent ceux qui les 

font. ” 

Voici souvent le comportement des personnes 

qui se croient plus intelligentes que les autres, qui 

croient que tout s’explique par la logique et qu’il n’y a 

point de Dieu ni de force supe rieure. Ces me mes 

personnes croient pourtant a  l’informatique, croient 

que derrie re chaque application ou innovation se 

cache une personne et refusent de croire que derrie re 

la cre ation se cache le Cre ateur, derrie re une maladie 

qui n’a pas de source se cache un manipulateur dans 

l’ombre. Cette naï vete  pre cipite la mort de certains.  
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c.  Les esprits de confusion et de 

destruction 

Le TDI est par nature un trouble de la division 

inte rieure. Or, la Bible nous dit que le plan de Dieu est 

l'unite  et la restauration. Les esprits qui se cachent 

derrie re le TDI sont ceux de confusion, de destruction 

et de division. Leur but est de de truire l'identite , 

l'estime de soi et de couper la personne de sa 

ve ritable identite  en Christ. 

Il y a des personnes qui ont l’impression que 

leur vie n’est que destruction et confusion, leur 

amitie , leur job, leurs e tudes, etc. ; elles ont 

l’impression qu’elles portent avec elles une sorte de 

malchance ou de poisse ; en soi c’est l’œuvre des 

esprits de confusion et de destruction. (Matthieu 

15 :22) “ Et voici, une femme cananéenne, qui venait de 

ces contrées, lui cria : Aie pitié de moi, Seigneur, Fils de 

David ! Ma fille est cruellement tourmentée par le 

démon. ” 
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Comment cette femme a-t-elle su que sa fille 

n’était pas malade, mais possédée ? Cette femme 

avait une certitude que sa fille e tait posse de e par un 

de mon. Elle savait par le comportement qu’affichait 

sa fille que ce n’e tait pas normal, et elle savait 

e galement que ce n’e tait pas une maladie. Consciente 

du monde spirituel, elle savait que c’e tait une 

possession et que la solution e tait Je sus Christ. 

Une personne atteinte d’un TDI est qualifie e ou 

vue comme une personne destructrice, qui peut 

de truire et s’autode truire. C’est une personne qui vit 

dans la confusion a  cause de ses multiples identite s. 

Mais, comme nous l’avons vu avec le comportement 

des esprits, ces personnes qu’on appelle des alters, ce 

ne sont que des de mons qui posse dent une personne 

pour passer par elle afin d’apporter des destructions 

et des confusions dans la vie des autres. 
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APPROCHES SPIRITUELLES ET DELIVRANCES 

 

Une approche comple te du TDI doit inte grer la 

dimension spirituelle, en paralle le de 

l'accompagnement psychologique. Lorsqu’une 

approche par rapport a  une me thode dans un 

domaine pour apporter une solution e choue, il faut 

chercher une autre approche. Dans le cas du TDI, 

l’approche qu’il faut adopter pour s’assurer que la 

personne en sorte sans se quelles, c’est l’approche 

spirituelle.  

a.  Discernement spirituel 

Il est crucial de ne pas tout attribuer au 

de moniaque. Le discernement spirituel est un don du 

Saint-Esprit et il est essentiel pour distinguer une 

maladie psychique d'une influence démoniaque. Il 

ne s'agit pas de juger la personne, mais d'e couter 

l'Esprit pour savoir si la de livrance est ne cessaire. 
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Ce livret ne vient pas nous dire qu’il faut tout 

voir sous un angle spirituel, non ! Mais de faire la part 

des choses. Certaines personnes changent vraiment a  

cause des traumas de leur enfance, surtout si la 

personne n’a pas eu le soutien qu’il faut. Elle peut 

demeurer ainsi toute sa vie, se sentir mal-aime e, 

sous-estime e et sans importance. Dans ce cas, il faut 

d’abord tenter une approche me dicale, mais dans le 

cas ou  l’approche me dicale ne re ussit pas, alors il faut 

comprendre que la , ce n’est plus une dimension 

me dicale mais pluto t une dimension spirituelle qu’il 

faut chercher.  

Le discernement spirituel est une capacite  que 

le Seigneur donne a  ses enfants pour discerner et 

distinguer ce qui rele ve du domaine naturel ou 

surnaturel. Certaines maladies ont une source 

naturelle. Dans ce cas, pas besoin de faire intervenir 

le spirituel, le me dical suffit, mais lorsqu’au-dela  du 
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me dical il y a une dimension spirituelle, il faut faire 

intervenir les hommes spirituels.  

b.  Les armes spirituelles 

 L'approche spirituelle du TDI repose sur la 

puissance de Dieu pour la de livrance et sur l’onction 

du Saint-Esprit qui brise les chaï nes. Parmi les armes 

spirituelles nous avons : 

 La parole de Dieu : lorsque nous 

proclamons la parole de Dieu avec foi, nous avons des 

re sultats (Ephésiens 6 :11-17, Hébreux 4:12) ; et 

me me dans le combat entre le Seigneur et Satan au 

de sert, c’e tait parole contre parole. Il est important de 

connaitre la parole de Dieu afin de vaincre dans le 

combat ; 

 La prière et le jeûne, qui renforcent le 

croyant et affaiblissent l'ennemi. Une personne qui 

jeu ne et prie fortifie son homme inte rieur, et elle peut 

exercer l’autorite  de Christ contre les de mons 

(Matthieu 17 :21) ; 
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 L'imposition des mains au nom de 

Jésus (Marc 16 :17-18). Le but est de chasser les 

esprits qui se cachent derrie re ceux qu’on appelle les 

alters dans la vie d’une personne atteinte de TDI et il 

faut les chasser au nom de Je sus. Souvenez-vous qu’au 

commencement de la deuxie me partie, nous avons 

e voque  le passage d’Ephe siens 6 ou  nous avons vu 

que notre combat n’est pas contre les personnes 

physiques ou de ce monde, mais pluto t les entite s 

spirituelles qui cherchent a  nous influencer a  partir 

de l’ombre, dans les te ne bres… 

 

c.  Témoignages de délivrance 

De nombreux te moignages rapportent des 

gue risons du TDI apre s une de livrance spirituelle. La 

restauration de l'unite  inte rieure par l'action du 

Seigneur Je sus-Christ est souvent de crite comme une 

expe rience de paix et d'inte grite  retrouve e. Il est vrai, 

pour la plupart des personnes qui sont posse de es, 
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opprime es ou malades, qu’apre s une de livrance, elles 

retrouvent imme diatement leur paix et leur inte grite  

comme ce fut le cas pour le fou de Gadara ou la femme 

qui e tait posse de e par un esprit de python (Actes 

16 :16).  

Lorsqu’une personne atteinte du TDI passe a  la 

de livrance et recherche sa gue rison aupre s du 

Seigneur, il n’y a aucun doute sur le fait que le 

Seigneur va totalement restaurer la personne, car de 

me me qu’un fabricant de te le phone est capable de 

remplacer un e cran ou une batterie, le Seigneur est 

capable de remplacer ce qui a e te  abï me  et brise  dans 

une personne. 
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CONCLUSION 

Le trouble dissociatif de l'identite  (TDI) est une 

re alite  complexe qui interpelle la science et la foi. S'il 

est inde niable que le TDI est une re ponse 

psychologique a  des traumatismes profonds et qu'il 

ne cessite une prise en charge me dicale, il est tout 

aussi important de reconnaï tre que la science a ses 

limites.  

Les E critures re ve lent que des manifestations 

similaires existaient de ja  a  l'e poque du Seigneur Je sus 

ou bien avant sa venue et e taient directement lie es a  

des esprits de moniaques. Le TDI peut parfois 

masquer une re alite  spirituelle d'oppression ou de 

possession, qui ne cessite non seulement une 

the rapie, mais aussi une de livrance spirituelle qui est 

une finalite .  

La vraie restauration de l'e tre humain, dans sa 

totalite  (esprit, a me et corps), ne vient que du 

Seigneur Je sus-Christ, car Lui seul peut gue rir le cœur 
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brise , libe rer les captifs et redonner l'unite  inte rieure 

qui a e te  de truite par le pe che , le traumatisme et les 

esprits impurs. Comme il est e crit dans (Ésaïe 61 :1) 

“ L'Esprit du Seigneur, l'Éternel, est sur moi, car 

l'Éternel m'a oint pour porter de bonnes nouvelles aux 

malheureux ; il m'a envoyé pour guérir ceux qui ont le 

cœur brisé, pour proclamer aux captifs la liberté, et aux 

prisonniers la délivrance. ” 

La question pour ceux qui sont confronte s au 

TDI, que ce soit pour eux-me mes ou pour d'autres, est 

la suivante : e tes-vous pre ts a  conside rer que le 

proble me va au-dela  des dimensions purement 

psychologiques ? E tes-vous pre ts a  explorer la 

possibilite  d'une de livrance spirituelle pour une 

gue rison comple te ? Si la re ponse est oui, alors 

donnez votre vie au Seigneur Je sus Christ afin de 

recevoir Sa vie et Sa restauration qu’Il a re serve es 

pour vous ! Faites juste cette prie re avec moi :  
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« Seigneur Jésus Christ, je reconnais dans 

mon cœur que tu es le Fils de Dieu, et je confesse 

aujourd’hui que le Père t’a ressuscité des morts 

pour mes péchés et mon salut. Je te donne ma vie 

aujourd’hui et j’accueille en moi la vie que tu m’as 

donnée en versant ton sang pour moi, et je te 

demande de me sceller de ton Esprit Saint. Saint-

Esprit, viens faire de moi ton sanctuaire et ta 

demeure, je t’appartiens, ma vie et ma santé 

t’appartiennent. Merci pour le salut, merci pour la 

restauration, merci pour la nouveauté de vie et 

merci pour la liberté ! Au Nom de Jésus Christ, JE 

SUIS TOTALEMENT ET COMPLÈTEMENT LIBRE, 

Amen ».  

Cette prie re est valable pour une personne qui 

veut e galement donner sa vie a  Christ. De clarons 

ensemble : « Je suis enfant de Dieu et sauvé du 

monde et de la perversion ».  Maintenant, rends 

gra ce a  Dieu et cherche a  nous contacter ou trouve 
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une e glise d’attache ou  l’on pre che ve ritablement 

Je sus Christ comme Seigneur et Sauveur, comme Dieu 

fait chair qui donne le Saint-Esprit a  ceux qui le Lui 

demandent. 

  



 

 

ANNEXE 
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POURQUOI CE LIVRE N’EST PAS COMMERCIALISE 

Ce livre fait partie d'un ministère que le Saint-

Esprit a confié à Jonathan Isaac K. depuis janvier 2021. 

En effet, au début de cette année 2021, le Saint-Esprit 

lui a mis à cœur de commencer une œuvre ministérielle 

dénommée : « MISSION THÉOPHILE ». 

Cette mission consiste en une maison d'édition 

chrétienne gratuite. Sa mission est de permettre au 

Royaume de Dieu une accélération dans son expansion 

en l'équipant par la connaissance des écritures. 

De même que les Épîtres de la Bible, qui nous 

permettent aujourd’hui de connaître l’Évangile avec 

plus d’exactitude, n’avaient pourtant pas été écrites 

dans un but commercial, la vision de la Mission 

Théophile est de rendre disponible gratuitement pour 

le corps du Christ la connaissance tirée des écritures 

saintes. Afin que chaque chrétien, chaque enfant de 

Dieu ou même chaque aspirant à en connaître 
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davantage sur la parole de Dieu, n'ait aucune barrière 

pour accéder à la connaissance des mystères de Christ. 

La Mission Théophile se veut donc la maison 

d’édition de tout serviteur de Dieu qui souhaiterait 

publier gratuitement une œuvre littéraire chrétienne.  

Pour le moment nous ne sommes que dans la 

publication des livres électroniques en PDF, pour 

permettre une grande accessibilité et une large 

diffusion. Faites-nous donc le plaisir de partager nos 

livres autant que vous le pouvez. 

Si vous avez à cœur de soutenir cette vision par 

vos avoirs, sentez-vous libre de le faire comme bon 

vous semble, vous lui permettrez d’avancer beaucoup 

plus vite ! 

Vous avez été béni par cette œuvre ? 

Contactez-nous par e-mail ou sur nos pages Facebook 

et Instagram. Vous trouverez au début nos 
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coordonnées qui vous permettront de bénir à votre 

tour cette œuvre par vos généreux dons. 

Le projet est de traduire les livres en plusieurs 

autres langues, les mettre en audio, faire des 

adaptations cinématographiques, imprimer des 

versions papier, construire nos propres bibliothèques 

dans le monde et monter notre propre imprimerie afin 

de saturer le monde des enseignements de la parole de 

Dieu. 

“Que chacun donne comme il l'a résolu en son 

cœur, sans tristesse ni contrainte ; car Dieu aime celui qui 

donne avec joie.” (2 Corinthiens 9 :7) 

La deuxième manière de nous soutenir est de 

partager cette œuvre avec quelqu’un. Vous avez aimé 

un paragraphe ? Partagez-le et tagguez nos pages. 

Permettez à un plus grand nombre d’avoir cette bonne 

nouvelle. Vous pouvez aussi rejoindre la merveilleuse 

équipe des bénévoles qui travaillent avec nous dans 
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différents domaines. Vous pouvez vous rendre utile, 

contactez-nous par mail. 

Nous vous remercions du fond du cœur ! 
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À PROPOS DE L’AUTEUR 

L’auteur qui a servi de vase par lequel l’Esprit 

de Dieu a de pose  cette re ve lation se nomme Matina 

Japht, un chre tien, un enfant de Dieu ne  de nouveau ; 

baptise  d’eau et d’Esprit, œuvrant a  l’e glise la 

Compassion extension de Lubumbashi qui est 

dirige e par le Re ve rend Pasteur Gédéon Mulumba 

qui est fils spirituel de l’apo tre Marcello Jérémie 

Tunasi, le leader de la communaute  CREFM et 

responsable des e glises la Compassion.  

Matina Japht est ne  dans une famille de 5 

enfants. Il a rencontre  le Seigneur Je sus a  l'a ge de 18 

ans, fin de cembre 2020 au sein de l’e glise la 

Compassion extension de Lubumbashi lors d’une 

pre dication du pasteur Ge de on Mulumba sur « Fuyez 

l’impudicite  ». Jadis esclave de la pornographie, de 

l’orgueil et du vol, il est aujourd’hui enfant de Dieu 

confirme  par l’Esprit de Dieu, ope rant dans la 
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re ve lation de la Parole, e crivain et auteur de 7 livres 

non e dite s, dont : 

 Ce que nous enseigne l’épître aux Colossiens, 

 La femme, selon la pensée de Dieu, 

 Les ve rite s profondes de Je sus Christ 

cache es derrie re le livre de Le vitique, 

 Je sus Christ l’arbre de Vie, 

 La jeunesse face au sie cle pre sent, 

 L’espe rance de la foi, 

 L’e ducation du point de vue des enfants. 

Et de 4 autres livrets disponibles et 

te le chargeables gratuitement sur lireenligne.net : 

 La singularite  de la croix : la  ou  tout fut 

absorbe , 

 L’ADN et le myste re de la Croix, 

 Satan est devenu couturier, 
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 Llorona 

Livres en cours : 

 Les premiers e le ments de la parole de 

Christ, 

 Sur les pas du Maï tre, 

 Structures des pense es, 

 L’esprit et la chair, 

 Les trois choses qui doivent demeurer, 

 La femme, selon la pense e de Dieu II. 

Te l : +243974446837 

E-mail : Matinakimbanguntoya@gmail.com 

“ Toute Écriture est inspirée de Dieu, et utile pour 

enseigner, pour convaincre, pour corriger, pour instruire 

dans la justice, afin que l'homme de Dieu soit accompli 

et propre à toute bonne œuvre ” (2 Timothée 3 :16-

17). 

mailto:Matinakimbanguntoya@gmail.com
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Je vous remercie pour l'attention accorde e a  

cet ouvrage, puisse le Seigneur vous be nir et vous 

e clairer davantage ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


