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AVANT-PROPOS

L’idee de ce livre nait suite a un enseignement lors
d'un culte du soir du dimanche 25 juin 2023 avec le
pasteur YANNICK DJATTI. Au cours de ce culte, il nous
rendait le témoignage d’un pasteur qui pour I'ceuvre de
DIEU a du laisser son service, son travail, sa famille, ses
amis et les freres de sa communauté en Cote d’'Ivoire
pour l'ouverture d’'une église, mission qui lui a été
confiée par son pasteur. Selon mon pasteur, il occupait
une haute fonction dans l'entreprise de son pays
d’origine, mais pour 'amour du CHRIST, il emprunte le
chemin de l'inconnu en vue de gagner des ames a
CHRIST. Il nous faisait comprendre que c’est a ces
choses que le SEIGNEUR nous appelle et que JESUS
tenait véritablement a ces choses. C’est cela qu’il a
illustré par (Matthieu 19:29) “Et quiconque aura
quitte, a cause de mon nom, ses freres, ou ses SeUrs, ou SOn

pere, ou sa mere, ou sa femme, ou ses enfants, ou ses terres,
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ou ses maisons, recevra le centuple, et héritera la vie

eternelle ».

Aussi, il nous dit que ces choses sont considérées
comme LA MONNAIE DU CIEL, et ce sont ces sacrifices
qui nous garantissent des moyens placés au ciel. Ce fut
pour moi un message de réconfort, mieux un message
d’assurance pour ceux qui traversent des situations
difficiles pour l'ceuvre du SEIGNEUR. Cependant, une
inquiétude naquit dans mon cceur. La question était de
savoir si tout le monde dans cette situation avait des
encouragements et un message a tenir ou a ne pas

abandonner.

Moi-méme étant passé par une situation similaire,
j’ai voulu a plusieurs reprises abandonner et sans la
grace du SEIGNEUR, je serais passé a coté du plus
important. Alors je fus convaincu par le SEIGNEUR de
parler de ces choses, en vue d’édifier plusieurs qui se
trouvent dans cette situation, mais aussi pour avertir

certains freres et sceurs dans la foi qui auront I’occasion
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de passer par cette situation. Ce livre a pour but de
prévenir et d’exhorter les freres et sceurs dans la foia la
perséverance, mieux a tenir bon en gardant le courage
et surtout a se laisser faconner par le SAINT-ESPRIT
quand ils seront en face de ces choix. Que le Seigneur
dans sa miséricorde permette que ce livre trouve grace
a vos yeux et qu’il accomplisse le but pour lequel sa

rédaction a été faite.
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INTRODUCTION

L’amour que nous avons pour le SEIGNEUR nous
conduit a nous donner véritablement dans les choses
auxquelles il nous appelle, et le service a I'église en est
une des manifestations. Vue que cela est bénévole,
beaucoup dans I'église ne s’y engagent pas
véritablement a cause du manque d’affermissement ou
a cause du manque d’'importance que nous ne trouvons
pas a le faire. Pourtant, étre dans un département ou un
service a I'église est une tache honorable, mais surtout
est pour nous un moyen d’ajouter notre pierre a la

grande mission de I'évangélisation.

C’est aussi, I'occasion que nous avons d’exprimer
notre savoir-faire dans la maison du SEIGNEUR. Et
méme si ce service n’est pas forcément a I'église, elle est
utile dans toute ceuvre qui vise a faire croitre la mission
de ]ESUS-CHRIST. Cependant, au fur et a mesure que les

taches grandissent et qu’elles deviennent une mission
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de destinée, nous sommes conduits a prendre des
décisions  difficiles qui pourraient dépasser
I'’entendement des hommes, ou qui pourraient créer
une mauvaise image de I'ceuvre du SEIGNEUR. Elle peut
étre le temps qu’on consacre a l'église en dépit du temps
passé avec des amis ou une condition de vie tranquille
et agréable garantie par un travail ou par une position
importante en société que nous devons laisser pour

étre a plein temps dans le ministere pastoral.

Cela peut étre une merveilleuse relation
amoureuse qui a tout pour réussir, mais qui nous
empéche d'étre a cent pour cent concentré pour une
tache plus importante dans I'ceuvre du SEIGNEUR. Et
quand arrive le moment de prendre cette décision, il est
vraiment difficile d’étre slir que 1'on ne se trompe pas.
Et ce plein de doute nous amene a soit remettre en
cause la consigne du SEIGNEUR ou a carrément refuser,
quand méme a plusieurs reprises, un pasteur ou notre

pere spirituel ou méme une conviction nous le

10
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confirme. Mais, cela peut se comprendre car elle nous
conduit sur un sentier inconnu. Et méme quand nous
'acceptons, la réalité nous conduit a nous demander si
on a fait le bon choix. Plus souvent cette problématique
nait a cause du manque de préparation ou
d’informations sur certaines vérités auxquelles nous
n'avons pas été préparées. Alors, la suite de cette
analyse nous aidera a comprendre certaines realités
qu’il nous faut avoir quand viendra le moment de la
décision divine pour l'accomplissement de notre
destinée en JESUS-CHRIST notre SEIGNEUR et
SAUVEUR.

11
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1. MOURIR EN SOIT MEME POUR CHRIST

En regle générale, les hommes sont conduits et
motivés par des buts et des objectifs de vie dans leur
parcours sur terre. Ils visent leur bien-étre, mais aussi
leur stabilité sociale ; et cela les pousse a se donner des
objectifs pour y arriver, notamment des objectifs qui
visent leur avancée dans plusieurs domaines de leur
vie. Ainsi, il sera difficile, voire impossible de
convaincre un homme de dépasser ces besoins pour
laisser place a d’autres objectifs qui n’ont pas pour but
de maintenir I'équilibre de leur bien-étre. Cette réalité
est visible depuis toujours. Cependant, dans notre
avancée avec CHRIST, il nous sera difficile de croitre et
méme de connaitre une véritable avancée avec le
SAINT-ESPRIT si nous gardons pour but nos ambitions

personnelles.

En effet, avancer avec le CHRIST demande
beaucoup de sacrifices, et 'un des sacrifices pour nous

aider a mieux avancer avec CHRIST est de mourir en soi.

12
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Il faut comprendre par mourir en soi, faire passer en
second plan nos ambitions personnelles ainsi que nos
motivations de vie pour faire des besoins de JESUS-
CHRIST notre priorité. Ainsi, le verset de (Marc 8.34-
35) illustre clairement la vision de CHRIST pour nous :

“Puis, ayant appelé la foule avec ses disciples, il leur dit :
Si quelqu’un veut venir apres moi, qu’il renonce a lui-
méme, qu’il se charge de sa croix, et qu’il me suive. Car
celui qui voudra sauver sa vie la perdra, mais celui qui
perdra sa vie a cause de moi et de la bonne nouvelle la

sauvera.” Cette instruction n’est pas seulement une

demande de CHRIST, mais elle est aussi une garantie
pour un avenir radieux en vue d’assurer
I'accomplissement de notre destinée. De plus, elle est le
moyen pour nous d’avoir une place de choix dans le

royaume des cieux.

Mourir en soi demande aussi de se revétir de
'amour de JESUS-CHRIST pour les 4mes et de se donner

comme une discipline de faire de cet amour notre

13
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priorité essentielle. Car I'une des marques de notre
mort en nous est la conscience des dames qui se perdent
dans le monde. C’est cet amour pour CHRIST que le
SEIGNEUR a retrouvé en Pierre, méme apres l'avoir
trahi trois fois, en lui confiant la charge de paitre ses
brebis et ses agneaux, alors que Pierre ne se sentait plus
apte a continuer la course avec CHRIST. “ Apres qu’ils
eurent mangé, JESUS dit a Simon Pierre : Simon, fils de
Jonas, m’aimes-tu plus que ne m’aiment ceux-ci ? Il lui
répondit : Oui, Seigneur, tu sais que je t’aime. JESUS lui
dit : Pais mes agneaux. Il lui dit une seconde fois : Simon,
fils de Jonas, m’aimes-tu ? Pierre lui répondit: Qui,
Seigneur, tu sais que je t’aime. JESUS lui dit : Pais mes
brebis. Il lui dit, pour la troisieme fois : Simon, fils de
Jonas, m’aimes-tu ? Pierre fut attristé de ce qu’il lui avait
dit pour la troisieme fois : M’ aimes-tu ? Et il lui répondit :
Seigneur, tu sais toutes choses, tu sais que je t ‘aime. JESUS

[ui dit : Pais mes brebis.” (Jean 21 :15-17).

Ainsi, apprendre a aimer CHRIST fait disparaitre

les objets de vie qui nous éloignent de la vision du

14
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monde, qui est passagere et insatiable ; et cela ne doit
pas constituer le but a atteindre car la satisfaction d’'un
désir donnera naissance a un autre désir qui nous
entrainera dans une quéte sans fin. Mourir en soi
demande d’apprendre a se soumettre a une autorité
spirituelle ou a la vision d'un pere, qui, dans son
fonctionnement, porte la charge de la vision de CHRIST,

qui est de faire croitre I'église de JESUS-CHRIST.

En d’autres termes, apprendre ou réapprendre
aupres d’'une personne qui pour nous peut représenter
un mentor ou une autorité spirituelle, estle moyen pour
nous de mourir a notre orgueil, a nos objectifs et a notre
compréhension de la vie chrétienne. Pour ne pas
déroger a cette régle, JESUS-CHRIST lui-méme, lorsqu'’il
choisit ses disciples, leur a donné la seule
recommandation, notamment a Pierre, de le suivre
pour qu’il fasse d’eux des pécheurs d’hommes. “ I/ leur

dit : Suivez-moi, et je vous ferai pécheurs d’hommes.

15
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Aussitot, ils laisserent les filets, et le suivirent.”

(Matthieu 4 :19-20).

Suivre JESUS est une étape qui parait banale, mais
en réalité, elle est remplie de beaucoup de valeurs pour
celui qui I'applique et met en lumiere des valeurs telles
que I'humilité, I'amour, l'obéissance, le respect et
surtout la soumission. Il est important de souligner que
suivre demande une certaine responsabilité de notre
part et un certain engagement pour atteindre notre
objectif et accomplir notre vision. Suivre JESUS a pour
but véritable de nous placer dans I'honneur, car les
personnages de la Bible qui ont tout laissé pour le
suivre ont toujours fini dans I'honneur. Par exemple,
Josué qui suit Moise, Elisée qui suit le prophéte Elie ou
Pierre qui suit JESUS-CHRIST pour finir gestionnaire de
I'Eglise de JESUS.

De ce fait, suivre demande une certaine
responsabilité de notre part et un certain engagement

pour atteindre 1’objectif. Ne pas suivre nous expose a

16
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I’égarement total dans la mission de Jésus-Christ et
dans le plan de notre destinée, et nous laisse dans un
déshonneur qui nous conduit a la perdition. En plus,
cela peut laisser dans I'état d’ame de celui que I'on doit
suivre une forme de déception qui est sans précédent.
Tel était 1"état d’ame de l"auteur Paul en face de cette
réalité. “ Viens au plus tot vers moi,; car Démas m’a
abandonné, par amour pour le siecle présent, et il est parti
pour Thessalonique ; Crescent est allé en Galatie, Tite en
Dalmatie. Luc seul est avec moi. Prends Marc, et amene-le
avec toi, car il m’est utile pour le ministere. J ai envoyé
Tychique a Ephése. Quand tu viendras, apporte le manteau
que j ai laissé a Troas chez Carpus, et les livres, surtout les
parchemins. Alexandre, le forgeron, m’a fait beaucoup de
mal. Le Seigneur lui rendra selon ses ceuvres. Garde toi
aussi de lui, car il s’est fortement opposé a nos paroles.
Dans ma premiere défense, personne ne m’a assisté, mais

tous m’ont abandonné. Que cela ne leur soit point

imputer ” (2 Timothée 4 :9-16)

17
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2. PERDRE POUR CHRIST

Le chemin pour l'accomplissement de notre
mission pour Christ demande beaucoup d’efforts, de
sacrifice et de choix a opérer pour y arriver. Du nombre
des choix a faire pour obtenir 'onction ou la grace
d’opération dans le moule de Christ est perdre. Dire
cela peut paraitre simple a premiere vue lorsqu’il est
présenté ainsi. Mais, de toutes les étapes de la marche
avec Christ, elle est I'étape la plus difficile et la plus
importante de notre vie. Elle demande beaucoup

d’efforts sur nous.

C'est pourquoi, beaucoup renoncement. C’est
I"état ou nous sommes en face d’'un choix tres difficile
mais important. Dans cette €tape, il faut se rappeler le
but pour lequel nous nous sommes engagés et se
rappeler l'instruction du Seigneur lorsqu’il nous
appelait a son service. Car l'une des choses les plus
petites qui nous sera demandée pour atteindre cet

objectif est notre vie. A cette réalité, Jesus-Christ lui-

18
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méme préparait ses disciples chaque fois qu’il en avait
'occasion. “Puis, ayant appelé la foule avec ses disciples,
il leur dit : Si quelqu ’'un veut venir apres moi, qu’il renonce
a lui-méme, qu’il se charge de sa croix, et qu’il me suive.
Car celui qui voudra sauver sa vie la perdra, mais celui qui

perdra sa vie a cause de moi et de la bonne nouvelle la

sauvera.” (Marc 8 :34-35).

Il y a des choses a perdre pour valoriser notre
relation avec Jésus et atteindre le but pour lequel nous
sommes soumis a l'accomplissement parfait de la
volonté du Seigneur est notre entourage : famille, amis,
compagnons de toujours. Etc.... Et 'une des choses qui
va marquer le processus de perdre est 'absence visible
dans leur vie et leurs capacités a ne plus te comprendre.

“De grandes foules faisaient route avec Jésus. 1l se
retourna, et leur dit : Si quelqu’un vient a moi, et s’il ne
hait pas son pere, sa mere, sa femme, ses enfants, ses freres,

et ses sceurs, et méme sa propre vie, il ne peut étre mon

19
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disciple. Et quiconque ne porte pas sa croix, et ne me suit

pas, ne peut étre mon disciple.” (Luc 14 :25-27).

Le but n’est pas de créer des conflits aupres de nos
familles et amis, mais il vise de nous garder nous-
mémes de nous déconnecter du but pour lequel nous
nous sommes engageés dans cette vision. Loin de mettre
en mal I’harmonie de nos familles, I’objectif est de nous
prédisposer a toutes les éventualités qui pourraient
nous detourner de notre destinée et du but principal

qui est le royaume des cieux.

Ainsi, perdre se veut comme salutaire pour nous
face au blocage de notre destinée. Perdre n’est pas
seulement dans nos relations avec nos familles, mais
c’est aussi dans nos biens matériels et besoins
terrestres. Suivre ]Jésus-Christ pour le but de notre
destinée nous demande de laisser mourir pour un
temps les biens matériels auxquels notre nature
humaine peut étre attirée pour maintenir I’équilibre de

notre vie. En effet, 'une des choses qui n’est pas en

20
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adequation avec aimer Jésus est aussi aimer le monde
et ses biens. Du coup, beaucoup de personnes, apres
avoir accepté véritablement de marcher avec Jésus, se
sont vues obligées a un moment de se découper des

biens matériels de ce monde.

Cette rupture est 'opportunité que I'on se donne
pour ne pas €étre tenté de remettre en cause notre
décision de passer a une nouveauté de vie avec Dieu ;
ainsi, perdre sa passion pour le matériel et les objets de
ce monde. Pas jusqu’a se dénaturer mais a ne pas faire
de ces choses une priorité absolue pour notre vie. Cet
amour du monde, I'auteur du livre de Jean nous en parle
en ces termes: “N’aimez point le monde, ni les choses
qui sont dans le monde. Si quelqu’un aime le monde,
[’amour du Pere n’est point en lui ; car tout ce qui est dans
le monde, la convoitise de la chair, la convoitise des yeux,
et ['orgueil de la vie, ne vient point du Pere, mais vient du

monde. Et le monde passe, et sa convoitise aussi ; mais

21
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celui qui fait la volonté de Dieu demeure éternellement.”

(1Jean 2:15-17)

Cette perte peut étre dans plusieurs domaines de
notre vie, tels que le travail, une opportunité, une
relation, ou une condition de vie confortable pour
I'inconnu. En face de cette situation, il faut beaucoup se
baser sur ses convictions recues de Dieu. Mais avec plus
de sagesse, il faut soumettre cette conviction a un pere
spirituel, un pasteur, ou un mentor, pour ne pas
entretenir un doute dans le fonctionnement de cette

décision.

22
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3.PRENDRE SA PART DE SOUFFRANCE POUR
CHRIST

L'une des choses que beaucoup de chrétiens
entretiennent comme motivation pour suivre CHRIST
est une attente de résolution des problemes de leur vie
ou d'un changement de conditions immédiates de leur
réalité. Du coup, certaines personnes leur miroitent des
promesses de percée et de gloire apres avoir accepté
CHRIST. Et cette situation devient problématique
lorsqu’au cours du parcours chreétien, il se rend compte
que c’est toute une autre réalité qu’il vit. Cela entraine
dans le coeur des personnes moins matures une forme
de relachement dans leurs services ou dans leur

volonté de justifier leur présence méme a I'église.

Les moins chanceux retournent tout simplement a
leur ancienne vie et leurs conditions deviennent pires.
Ces derniers ont une tendance a trouver que I’évangile
de JESUS n’est pas vrai et un gros tissu de mensonge

qu’on utilise pour manipuler les personnes. Beaucoup

23
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de personnes ont une fois croisé des anciens chrétiens
qui ont des raisons justifiées, logiques et 1égitimes pour
ne plus redevenir chrétiens. Du coup, beaucoup de
personnes pensent que devenir chrétien est une forme
de souffrance. Face a ce constat, il faut étre clair, on ne
devient pas chrétien pour souffrir mais pour connaitre
une paix et un avenir radieux et glorieux sur terre et

dans les cieux.

L'idée de prendre sa part de souffrance pour
JESUS-CHRIST est une notion profondément ancrée
dans le Nouveau Testament. Les croyants sont appelés
a suivre 'exemple de CHRIST, ce qui inclut la souffrance
pour sa cause. Cette compréhension trouve ses racines
dans plusieurs passages bibliques qui expliquent non
seulement la nécessité de la souffrance, mais aussi son
but et ses bénéfices. Voici une exploration de cette idée

a la lumiere des Ecritures.
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e L’Appel a la Souffrance

(2 Timothée 2 :3-4): “Souffre avec moi, comme
un bon soldat de JESUS-CHRIST. Aucun soldat en service
ne s’embarrasse des affaires de la vie, s’il veut plaire a

celui qui l'a enrélé.”

Paul exhorte Timothée a souffrir comme un bon
soldat de CHRIST. Cette analogie militaire illustre I'idée
de la souffrance comme une partie intégrante de la vie
chrétienne, nécessaire pour plaire a DIEU. (1 Pierre
2:21): “Etc’est a cela que vous avez été appelés, parce
que CHRIST aussi a souffert pour vous, vous laissant un
exemple, afin que vous suiviez ses traces. =~ L’apotre
Pierre souligne que les croyants sont appelés a suivre
I'exemple de CHRIST, qui a souffert pour eux. Cette
souffrance n’est pas simplement un accident de

parcours, mais une vocation chrétienne.

25
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e La Souffrance comme Identification avec

CHRIST

(Philippiens 3:10): “Ainsi je connaitrai
CHRIST, et la puissance de sa resurrection, et la
communion de ses souffrances, en devenant conforme a lui

dans sa mort. © Paul aspire a connaitre CHRIST en

partageant ses souffrances, considérant cela comme un
moyen de devenir conforme a lui. La souffrance pour
CHRIST est vue comme une participation a son ceuvre
rédemptrice. (Romains 8:17): “ Or, si nous sommes
enfants, nous sommes aussi héritiers : héritiers de DIEU,
et cohéritiers de CHRIST, si toutefois nous souffrons avec

144

lui, afin d’étre glorifies avec lui. Paul relie la
souffrance avec CHRIST a la glorification future. La
souffrance est donc percue comme une condition

préalable a la participation a la gloire de CHRIST.
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e La Souffrance comme Témoin et Test

(Matthieu 5:11-12): “ Heureux serez-vous,
lorsqu’on vous outragera, qu’on vous persécutera et qu’on
dira faussement de vous toute sorte de mal, a cause de moi.
Réjouissez-vous et soyez dans [’allégresse, parce que votre
récompense sera grande dans les cieux ; car c’est ainsi

’

qu’on a persécuté les prophétes qui ont été avant vous.’
JESUS enseigne que la persécution a cause de lui est une
bénédiction. Les croyants doivent se réjouir, car leur
récompense céleste sera grande. (Jacques 1:2-4):

“Mes freres, regardez comme un sujet de joie compléte les
diverses épreuves auxquelles vous pouvez étre exposés,
sachant que [’épreuve de votre foi produit la patience. Mais
il faut que la patience accomplisse parfaitement son ceuvre,
afin que vous soyez parfaits et accomplis, sans faillir en
rien. ~ Jacques encourage les croyants a voir les
épreuves comme un moyen de perfectionnement
spirituel. La souffrance produit des vertus chrétiennes

essentielles telles que la patience et la maturité.
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e La Souffrance et la Victoire Spirituelle

(2 Corinthiens 4:8-10): “ Nous sommes

pressés de toute maniere, mais non reduits a [’extrémite ;
dans la détresse, mais non dans le désespoir ; persécutés,
mais non abandonnés ; abattus, mais non perdus ; portant
toujours avec nous dans notre corps la mort de Jésus, afin
que la vie de Jésus soit aussi manifestée dans notre corps.

”

Paul décrit les souffrances apostoliques comme un

moyen de manifester la vie de Jésus. La souffrance n’est
pas la fin, mais un moyen par lequel la puissance et la

vie de Christ sont révélées.

(1 Pierre 4:12-13): " Bien-aimés, ne soyez pas
surpris, comme d’une chose étrange qui vous arrive, de la
fournaise qui est au milieu de vous pour vous éprouver.
Réjouissez-vous au contraire de la part que vous avez aux
souffrances de Christ, afin que vous soyez aussi dans la

”

joie et dans [’allégresse lorsque sa gloire apparaitra.

Pierre encourage les croyants a ne pas étre surpris par

les épreuves, mais a s’en réjouir, car elles sont une
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participation aux souffrances de Christ, garantissant

une future joie lors de la révélation de sa gloire.

L’idée de prendre sa part de souffrance pour Jésus-
Christ est profondément biblique. Elle est présentée
comme un appel et une vocation pour tous les croyants,
une identification avec Christ, un témoignage de foi, un
moyen de perfectionnement spirituel, et une
participation a la victoire spirituelle. Les souffrances
des croyants, bien que pénibles, sont temporaires et
servent un but éternel et glorieux. Les Ecritures
encouragent les chrétiens a embrasser cette souffrance
avec joie et espérance, en suivant I'exemple de Christ,
qui a souffert pour eux et les a précédés dans la gloire.
En vivant cette reéalité, les croyants trouvent non
seulement un sens a leurs épreuves, mais aussi une
assurance de la gloire a venir, comme promis par le

Seigneur.
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4. LA RECONNAISSANCE A DIEU

La reconnaissance a Dieu est un élément
fondamental de la foi et de la spiritualité. Elle implique
non seulement de reconnaitre les bienfaits que nous
recevons de Dieu, mais aussi de Lui exprimer notre
gratitude. Cette reconnaissance est essentielle pour
maintenir une relation saine avec Dieu, favoriser notre
bien-étre spirituel et construire une communauteé

harmonieuse.

Etre reconnaissant est une manifestation de notre
gratitude face a un exaucement ou un miracle produit
dans notre vie. Ainsi beaucoup de personnes sont
reconnaissantes pour des faveurs et des largesses que
leur donnent des hommes. Dans d’autres cas de figure,
le sentiment de constater la grace de Dieu comme un
acquis est une des raisons qui nous ferme des portes
des graces et de certaines faveurs du ciel. Cette réalitée

nous place en mauvaise posture face a Dieu, mais aussi
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stoppe une continuité de largesses qui nous est prévue

par le Seigneur.

e Importance de la reconnaissance a Dieu

La reconnaissance a Dieu renforce notre foi,
améliore notre bien-étre spirituel et nous aide a
développer des relations harmonieuses avec autrui. La
reconnaissance a Dieu est au coeur de notre relation
avec Lui. Reconnaitre et exprimer notre gratitude pour
Ses bénédictions est une maniere de cultiver cette

relation et de rester connectés a Sa présence.

Considérez I'exemple de Daniel, qui, malgré les
décrets contraires, continuait a prier et a rendre grace
a Dieu trois fois par jour. Cette pratique constante de
gratitude a non seulement renforceé sa foi, mais a aussi
montré aux autres la puissance et la fidéelité de Dieu

(Daniel 6:10): “ Rendez grdces en toutes choses, car
c’est a votre égard la volonté de Dieu en Jésus-Christ.

(1 Thessaloniciens 5 :18). Ce verset souligne que la

reconnaissance est non seulement une réponse
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naturelle a la bonté de Dieu, mais aussi une directive
divine. En rendant grace en toutes choses, nous
affirmons notre dépendance a Dieu et notre confiance

en Sa souveraineté.

La gratitude envers Dieu procure une paix
intérieure et un sentiment de contentement. Elle nous
aide a voir au-dela de nos défis et a reconnaitre les
multiples bénédictions que nous recevons.: Paul et
Silas, emprisonneés, chantaient des hymnes et louaient
Dieu, méme enchainés. Leur attitude de gratitude et de
louange en dépit des circonstances a non seulement
apporté la paix a leurs ames, mais a aussi conduit a un
miracle de libération (Actes 16:25-26): “ Ne vous
inquiétez de rien ; mais en toute chose faites connaitre vos
besoins a Dieu par des prieres et des supplications, avec

des actions de grdces. " (Philippiens 4:6). La

reconnaissance atténue l’anxiété et nous permet de

vivre dans la paix de Dieu. En remerciant Dieu, nous
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détournons notre attention de nos soucis pour nous

concentrer sur Ses promesses et Sa fidélite.

La gratitude envers Dieu favorise des relations

harmonieuses et solidaires au sein de la communauté.

N\ A

Elle nous pousse a étre reconnaissants les uns
envers les autres et a partager nos bénédictions.
L’église primitive prospérait parce que les croyants
partageaient tout et se soutenaient mutuellement. Ils
étaient unis dans la priere et la reconnaissance, ce qui a
conduit a une croissance exponentielle et a une

solidarité profonde (Actes 2 :44-47). “ Aimez-vous les
uns les autres, comme je vous ai aimés.” (Jean 13 :34)

Une communauté imprégnée de gratitude est plus unie
et bienveillante. La reconnaissance des dons de DIEU en
chacun de nous renforce les liens et encourage

I’entraide et le soutien mutuel.
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e Conséquences du manque de reconnaissance a

DIEU

Ne pas reconnaitre les bienfaits de DIEU peut
mener a un éloignement progressif de Lui, affectant
notre relation personnelle avec le divin. Le peuple
d’Israél, aprés avoir été libéré de I'esclavage en Egypte,
avait oublié les bienfaits de DIEU, menant a des
périodes d’errance et de difficultés. Lorsqu’ils se sont
plaints et ont manqué de reconnaissance, ils ont fait
face a des conséquences séveres, comme l'errance de
quarante ans dans le désert (Nombres 14 :26-35).

“Car, ayant connu DIEU, ils ne [’ont point glorifier
comme DIEU, et ne lui ont point rendu grdces ; mais ils se
sont eégarés dans leurs pensées, et leur coeur sans

intelligence a été rempli de ténébres.” (Romains 1 :21)

Ce verset montre que le refus de glorifier DIEU et de lui
rendre grace conduit a un cceur sombre et éloigné de la

sagesse divine. L'ingratitude peut rendre une personne
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spirituellement aveugle, incapable de voir les vérités de

DIEU.

La gratitude apporte la paix et la satisfaction. En
son absence, on peut ressentir de l'agitation, de
I'inquiétude et de l'insatisfaction. Le roi Satl, en raison
de son manque de gratitude et de désobéissance, a vécu
dans la tourmente et la jalousie, perdant la paix
intérieure. Sa quéte incessante de pouvoir et sa jalousie
envers David I'ont conduit a une vie de troubles et de
paranoia (1 Samuel 18 :6-12). “ Ne vous inquiétez de
rien ; mais en toute chose faites connaitre vos besoins a
DIEU par des prieres et des supplications, avec des actions
de grdces.” (Philippiens 4 :6) La reconnaissance est
liée a la paix intérieure. Sans gratitude, I'inquiétude et
le mécontentement prennent le dessus, perturbant la

tranquillité de ’ame.

Un ceeur ingrat a tendance a se concentrer sur ce
qui manque plutot que sur les bénédictions, conduisant

a une attitude négative et pessimiste. Les dix espions
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qui ont exploré la terre promise et sont revenus avec un
rapport negatif ont ignoré les promesses de DIEU et se
sont concentres sur les défis, semant le découragement

11

parmi les Israélites (Nombres 13-14). Or, la piéte

avec le contentement est un grand gain.” (1 Timothée
6:6) L’absence de contentement, qui vient souvent
d’'un manque de reconnaissance, peut conduire a une

vie marquée par la négativité et l'insatisfaction

constante.

Ne pas reconnaitre ce que I'on a peut engendrer de
I'envie et de la jalousie envers les autres. Cain, par
manque de reconnaissance pour Sses propres
bénédictions, a fini par étre envieux de son frere Abel.
Sa jalousie l'a conduit au meurtre, illustrant les
conséquences tragiques de l'ingratitude et de l'envie
(Genése 4 :1-8). “ Carou ily ade lajalousie et un esprit
de dispute, il y a du désordre et toutes sortes de mauvaises

actions. = (Jacques 3:16) La jalousie et I'envie

découlent souvent d'un manque de reconnaissance.
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Elles menent a des conflits et a des comportements

destructeurs.

La gratitude favorise la solidarité et l'entraide.
Sans elle, les liens communautaires peuvent s’affaiblir,
conduisantal’égoisme et ala division. L'église primitive
prospérait parce que les croyants partageaient tout et
se soutenaient mutuellement. Un manque de cette
gratitude et de cette générosité aurait conduit a la

fragmentation et a la division (Actes 2 :44-47). “ Ne

faisons pas de vaine gloire, en nous provoquant les uns les

”

autres, en nous portant envie les uns aux autres.

(Galates 5:26) L’ingratitude et l'orgueil peuvent
conduire a la division et a la rivalite au sein de la
communauté, sapant les bases de 'unité et de 'amour

fraternel.

Une société qui manque de reconnaissance a DIEU
peut voir une augmentation de la corruption et de
I'injustice, car les valeurs morales s’érodent. Les

prophetes de I’Ancien Testament, comme Amos et
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Esaie, ont souvent dénoncé la corruption et I'injustice
dans Israé€l, attribuées a un manque de reconnaissance
envers DIEU et ses lois. Amos a particulierement
condamné les riches oppresseurs qui ne
reconnaissaient pas DIEU et exploitaient les pauvres

(Amos 5:11-12). “ La justice éléve une nation, mais le

péché est la honte des peuples.” (Proverbes 14 :34).

Une société qui ne reconnait pas les valeurs divines et
les bienfaits de DIEU tend a tomber dans la corruption

et 'injustice, car elle perd ses reperes moraux.

La reconnaissance a DIEU est essentielle pour
notre vie spirituelle, émotionnelle et sociale. Elle nous
rapproche de DIEU, nous procure la paix intérieure et
renforce nos liens communautaires. En revanche, le
manque de reconnaissance peut entralner des
conséquences négatives telles que I’éloignement de
DIEU, l'insatisfaction, la négativité, la jalousie et la
division. Les exemples bibliques de David, JESUS, Paul

et le peuple d’Israél illustrent I'importance de la
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gratitude envers DIEU. Ils montrent comment la
reconnaissance peut transformer nos vies et attirer la
bénédiction divine. “ Tout ce que vous faites, faites-le de

bon cceur, comme pour le Seigneur et non pour des

’

hommes.’ (Colossiens 3:23)  Cultiver la

reconnaissance envers DIEU est non seulement une
directive biblique, mais aussi une source de
transformation personnelle et collective. En intégrant
des pratiques de gratitude dans notre quotidien, nous
pouvons vivre une vie plus €panouie, alignée avec la
volonté divine, et devenir des témoins vivants de la

bonté de DIEU dans notre monde.
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5. DONNER DE SON TEMPS POUR DIEU

Le temps peut étre défini comme la dimension
dans laquelle les événements se produisent de maniere
séquentielle, permettant de mesurer la durée entre
deux événements et d’ordonner les événements passés,
présents et futurs. Le temps est une mesure continue et
ininterrompue dans laquelle les événements sont
percus comme se produisant en succession du passé,
par le présent, vers le futur. Ainsi, le temps, de ces
définitions, se présente comme un élément
indispensable dans la vie de ’homme, mais important
dans I'accomplissement de soi ou de ses projets futurs ;
pour emprunter I'expression en anglais « TIME IS
MONEY ». De ce fait, consacrer de son temps a une
personne, a un projet ou a une chose doit étre percu
comme une véritable preuve d’amour ou une marque

de considération.
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Dans notre relation avec le CHRIST, le temps est
d’'une importance capitale et indispensable. De I3,
donner son temps a DIEU, selon la Bible, consiste a
prioriser sa relation avec Lui, a le servir dans toutes les
actions de la vie quotidienne, a observer des temps
spécifiques de repos et de dévotion, et a maintenir une
vie de priere constante. Plusieurs personnages
bibliques, que ce soit dans I'ancien testament ou dans le
nouveau testament, consacraient leur temps a DIEU

dans le programme de leur vie, dans la priere et au

service de DIEU.

Le temps a la priere :

Dans la Bible, plusieurs personnages consacraient
du temps a la priere dans leur vie quotidienne. Voici
quelques exemples avec des versets bibliques pour les

illustrer:

-Daniel : Daniel priait trois fois par jour, malgré
I'interdiction du roi. Il avait une routine de priere

réguliére : “ Trois fois par jour, il se mettait a genoux,
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priait et louait son Dieu, comme il le faisait
auparavant.” (Daniel 6 :10)
- David : David, le roi et psalmiste, priait souvent,
exprimant sa dévotion et ses supplications dans les
Psaumes: “Je t’invoque trois fois par jour, et je te
loue pour tes justes jugements.” (Psaume 55 :17)
“Je devance [’aurore et je crie; j'espére en ta
parole.” (Psaume 119 :147)

- JESUS : JESUS prenait souvent du temps pour prier
seul, méme s’il était tres occupé par son ministere :
“ Le matin, bien avant le jour, il se leva, sortit et alla
dans un lieu désert, et la il pria.” (Marc 1:35)
“Aprés avoir renvoyé la foule, il monta sur la
montagne pour prier a l’écart ; et, comme le soir était
venu, il était la seul.” (Matthieu 14 :23)
- Paul : L’apotre Paul était dévoué a la priere,
exhortant également les autres a prier

continuellement:  “Priez sans cesse.” (1

Thessaloniciens 5:17) “En toutes circonstances,
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faites connaitre vos besoins a DIEU par des prieres et
des supplications, avec des actions de grdces. =
(Philippiens 4 :6)

- Anne (la prophétesse) : Anne passait beaucoup de
temps en priére et en jeline au temple: “ Elle ne
quittait pas le temple, et elle servait DIEU nuit et jour
dans le jeiine et dans la priere.” (Luc 2:37) Ces
exemples montrent l'importance de la priere dans la

vie de ces personnages bibliques et comment elle

faisait partie intégrante de leur routine quotidienne.

Le temps dans le service de DIEU :

Plusieurs personnages bibliques consacraient une

partie importante de leur journée au service de DIEU.

Voici quelques exemples avec des versets bibliques

pour les illustrer :

- Moise : Moise a passé de nombreuses années a
guider le peuple d’Israél et a servir DIEU en tant que

médiateur entre DIEU et les Israélites: “ Moise
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descendit de la montagne vers le peuple ; il sanctifia le

peuple, et ils laverent leurs vétements.” (Exode
19:14) “Moise passa la avec I’ETERNEL quarante

jours et quarante nuits.” (Exode 34 :28)

- Josué : Josué, le successeur de Moise, a consacré sa
vie a diriger le peuple d’'Israél et a leur faire suivre

les commandements de DIEU. “ Moi et ma maison,

nous servirons ’Eternel. 7 (Josué 24 :15)

- Samuel : Samuel, des son enfance, a servi DIEU
dans le temple sous la direction d’Eli le prétre. “ Le
jeune Samuel continuait a grandir, et il était agréable a

I"’ETERNEL et aux hommes ” . (1 Samuel 2 :26)

“ Samuel servait ’ETERNEL devant Eli, et la parole

de I’ETERNEL était rare en ces jours-la ; les visions

n’étaient pas fréquentes.” (1 Samuel 3 :1)

- David : David, en tant que roi, consacrait du temps
a la louange, a la priere, et a la rédaction des

Psaumes, servant DIEU par sa musique et sa poésie.
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13 o . \ .
Je veux te louer sept fois le jour, a cause des lois de

ta justice.” (Psaume 119 :164)

“Je bénirai I’ETERNEL en tout temps ; sa louange

sera toujours dans ma bouche. ” (Psaume 34 :2)

- Néhémie : Néhémie a consacré du temps et des
efforts pour reconstruire les murs de Jérusalem,
dirigeant et encourageant le peuple dans cette

tiche. “ IIs dirent : Levons-nous, et bdtissons | Et ils

se fortifierent dans cette bonne resolution.

(Néhémie 2 :18)

13 4 /4 .
Nous avons prié¢ notre DIEU, et nous avons établi
une garde jour et nuit pour nous défendre contre leurs

attaques.” (Néhémie 4 :9)

- Paul : L'apotre Paul a consacré toute sa vie apres
sa conversion a précher I'Evangile, a planter des
églises, et a écrire des épitres pour encourager et

instruire les croyants. “ Je fais une chose : oubliant
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ce qui est en arriere et me portant vers ce qui est en

avant, je cours vers le but pour remporter le prix de la

vocation céleste de DIEU en JESUS-CHRIST.
(Philippiens 3 :13-14) “ Je me suis fait tout a tous,

) e \ b4
afin d’en sauver de toute maniere quelques-uns. = (1

Corinthiens 9 :22)

Ces exemples bibliques montrent I'importance de
consacrer du temps au service de DIEU dans leurs vies
quotidiennes, que ce soit par la priere, le leadership,

I'adoration, ou le travail pratique.

Le temps a consacrer au prochain

Dans la Bible, il y a des personnes qui ont consacré
leur temps a DIEU en vue de servir leur prochain. Pour
mieux comprendre cette idée, il serait intéressant
d’étudier une liste de personnages bibliques qui ont
consacré leur temps a DIEU. Voici une liste de
personnages bibliques avec des références spécifiques
aux versets qui illustrent leur dévouement au service

des autres:
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- Moise : Moise a consacré sa vie a guider le peuple
d’Israél hors de l'esclavage en Egypte et a les
conduire vers la Terre promise, malgré les
nombreuses difficultés rencontrées en chemin. C’est
lui aussi qui a regu les Dix Commandements sur le
Mont Sinai. (Exode 3:10) “Maintenant, viens, je
t ‘enverrai vers Pharaon, et tu feras sortir d ’Egypte mon
peuple, les Israélites.” |/ (Exode 19:20) °
L’ETERNEL descendit sur le sommet du mont Sinai, et
I’ETERNEL appela Moise sur le sommet de la

. 7
montagne. Moise monta.

-Ruth: Ruth a montré une loyauté et un
dévouement exemplaires envers sa belle-mere
Naomi. Elle a quitté son propre pays pour s’occuper
de Naomi et a travaillé dur pour subvenir a leurs
besoins. (Ruth 1:16-17) “ Ruth répondit : ‘Ne me
presse pas de te laisser, de retourner loin de toi ; car,
ou tu iras j'irai, ou tu demeureras je demeurerai; ton

peuple sera mon peuple, et ton DIEU sera mon DIEU.
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Ruth glanait dans les champs de Booz. (Ruth

2:2) “ Ruth la Moabite dit a Naomi : ‘Laisse-moi

aller ramasser des épis dans un champ, derriere celui

aux yeux de qui je trouverai grdce.’
-Elisée : Le prophéte Elisée a effectué de nombreux
miracles pour aider les autres, comme guérir les
malades, ressusciter les morts et fournir de la
nourriture en période de famine, y compris la
guérison de Naaman de la lépre. (2 Rois 5:14) “ /I
descendit alors, et se plongea sept fois dans le
Jourdain, selon la parole de [’homme de Dieu ; et sa
chair redevint comme la chair d’un jeune enfant, et il
fut pur.” Elisée ressuscita le fils de la Sunamite. (2
Rois 4 :32-35). Elisée guérit Naaman de la 1épre. (2
Rois 5:10-13).

- Jean-Baptiste : Jean-Baptiste a passé sa vie a
précher le repentir et a préparer le chemin pour
JESUS. 11 a baptisé de nombreuses personnes, y

compris JESUS lui-méme. (Matthieu 3 :1-2) “Ence
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temps-la parut Jean-Baptiste, préchant dans le désert

de Judée. Il disait : ‘Repentez-vous, car le royaume des

cieux est proche. ~ Jean-Baptiste a baptisé JESUS.

(Matthieu 3:13-15) “ Alors JESUS vint de la

Galilée au Jourdain vers Jean, pour étre baptisé par

.

lui.
- Dorcas (Tabitha): Dorcas, également connue
sous le nom de Tabitha, était connue pour ses
bonnes ceuvres et sa charité envers les pauvres. Elle
faisait des vétements pour les veuves et les
nécessiteux. Dorcas était connue pour ses bonnes
ceuvres et sa charité. (Actes 9:3) “ Il y avait a

Joppe, parmi les disciples, une femme nommée 1abitha,

ce qui signifie Dorcas ; elle faisait beaucoup de bonnes
ceuvres et d’ aumones.’

La résurrection de Dorcas par Pierre a cause de ses
bonnes ceuvres. (Actes 9 :40-41) “ Pierre fit sortir

tout le monde, se mit a genoux et pria ; puis, se tournant
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vers le corps, il dit : ‘Tabitha, leve-toi !’ Elle ouvrit les
yeux, et, voyant Pierre, elle s assit.”

Paul : L'apotre Paul a voyagé sans relache
pour précher 'Evangile, fonder des églises et écrire
des lettres pour encourager et guider les premiers
chrétiens. (Actes 20 :24) “ Mais je ne fais pour moi-
méme aucun cas de ma vie, comme si elle m’était
précieuse, pourvu que j'accomplisse ma course avec joie,
et le ministere que j'ai recu du Seigneur Jésus,
d’annoncer la bonne nouvelle de la grdce de Dieu.

” Paul écrivait ses épitres en prison, (Philippiens

1:13-14) “ En effet, dans tout le prétoire et partout

ailleurs, nul n’ignore que c’est pour Christ que je suis
dans les chaines, et la plupart des frerves dans le Seigneur,

encouragés par mes chaines, ont plus d’assurance pour

. 144
annoncer sans crainte la parole.

Ces références montrent comment chaque
personnage a consacré sa vie au service des autres

selon les récits bibliques. Ces personnages sont des
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exemples puissants de dévouement et de service aux
autres dans la Bible, chacun ayant un impact profond
sur ceux qu’ils ont aidés. Au vu de ce qui précede, il sera
vraiment difficile pour un enfant de Dieu de justifier le
fait de ne pas consacrer son temps dans son intimité
avec Dieu et dans le service auquel le Seigneur nous
appelle, soit dans le service de 1'église ou dans notre
appel direct avec le Seigneur. A cet effet, je vous propose
en toute modestie quatre clés pour lesquelles il nous
faut mettre du temps dans le but de consacrer notre

temps a Dieu comme monnaie du ciel :

1. Prioriser Dieu dans la vie quotidienne : Dans
(Matthieu 6 :33), il est écrit: “ Cherchez d’abord le
royaume de Dieu et sa justice, et toutes ces choses vous
seront données par-dessus.” Donner son temps a Dieu
signifie mettre Dieu au premier plan dans nos vies, en
lui consacrant du temps chaque jour pour la priere, la

méditation de la Bible, et la recherche de sa volonté.
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2. Servir Dieu et les autres: Dans (Colossiens
3:23-24), il est dit: “ Tout ce que vous faites, faites-le
de bon coeur, comme pour le Seigneur et non pour des
hommes, sachant que vous recevrez du Seigneur [’héritage
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pour réecompense. Servez Christ, le Seigneur. ~ Consacrer

du temps a Dieu peut aussi signifier servir les autres en
son nom, que ce soit par des actes de charité, du

bénévolat ou toute autre forme de service.

3. Observer le sabbat: Le quatrieme
commandement (Exode 20 :8-11) invite a consacrer
un jour par semaine au repos et a I'adoration de Dieu.
Respecter le sabbat est une facon de consacrer du
temps spécifique a Dieu, en se retirant des activités

quotidiennes pour se recentrer sur lui.

4. Vie de priere et de dévotion: (1
Thessaloniciens 5 :17) dit: “ Priez sans cesse.” Cela

implique une vie de priere continue, ou l'on cherche

constamment a étre en communion avec Dieu, en lui
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consacrant régulierement du temps tout au long de la

journée.
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6. MAINTENIR DES VALEURS SPIRITUELLES ET
MORALES

Les valeurs spirituelles en Jésus-Christ se
définissent par un ensemble de principes et de vertus
que les chrétiens cherchent a incarner et a vivre dans
leur vie quotidienne. Elles sont aussi des principes
fondamentaux qui guident les individus dans leur quéte
de sens, de connexion et de bien-étre spirituel. Ancrées
dans des convictions religieuses ou philosophiques, ces
valeurs transcendent les aspects matériels de
'existence et orientent les comportements et les choix
éthiques. Les valeurs spirituelles sont des normes ou
des idéaux qui refletent les aspects non matériels de la
vie humaine. Elles incluent des concepts comme la
compassion, I'amour, la paix, la foi, la justice, 1a vérité, la
gratitude, le pardon et I'humilité. Ces valeurs sont
ancrées dans la croyance en quelque chose de plus
grand que soi, qu’il s’agisse de Dieu, de 'univers ou d'un

principe transcendant.
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Il faut spécifier. Bien que les valeurs spirituelles
puissent varier selon les cultures et les religions, elles
possedent souvent une portée universelle, mettant
I'accent sur I’évolution personnelle et 'amélioration de
I'état intérieur de l'individu. Par exemple, Ila
compassion et 'amour sont valorisés dans presque
toutes les traditions spirituelles. Ces valeurs ne
changent pas avec les modes ou les tendances sociales.
Elles sont intemporelles et demeurent pertinentes a

travers les ages.

e L'Importance des Valeurs Spirituelles

Les valeurs spirituelles jouent un role crucial dans
la formation de l'identité et du caractére d’un individu.
Elles fournissent un cadre moral et éthique qui guide
les comportements et les décisions. Les valeurs
spirituelles aident les individus a trouver un sens et un
but a leur vie. Elles offrent une direction et une
signification, permettant de naviguer a travers les défis

et les incertitudes de I'existence. (Jérémie 29 :11):
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Car je connais les projets que j’'ai formés sur vous, dit

[’Eternel, projets de paix et non de malheur, afin de vous

donner un avenir et de [’espérance.” Ce verset souligne

I'idée que DIEU a un plan pour chaque individu, un plan
qui donne un sens et une direction a la vie. En
fournissant une source de reconfort et de soutien
intérieur, les valeurs spirituelles renforcent la résilience
face aux difficultés. Elles contribuent a un bien-étre
émotionnel et mental en cultivant des états d’esprit
positifs tels que la gratitude et [I'acceptation.
(Philippiens 4 :6-7) : “ Ne vous inquiétez de rien ; mais
en toute chose faites connaitre vos besoins a DIEU par des
prieres et des supplications, avec des actions de grdces. Et
la paix de DIEU, qui surpasse toute intelligence, gardera

vos ceeurs et vos pensées en JESUS-CHRIST. ” Dans ce

texte, la foi en DIEU et la pratique de la gratitude
peuvent apporter une paix intérieure et une résilience
face aux défis. Partager des valeurs spirituelles
communes renforce la cohésion et I'unité au sein des

communautés. Elles encouragent des comportements
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sociaux tels que I'altruisme, la coopération, et le respect
mutuel. (Actes 2 :44-45): “ Tous ceux qui croyaient
etaient dans le méme lieu, et ils avaient tout en commun.
Ils vendaient leurs propriétés et leurs biens, et ils en
partageaient le produit entre tous, selon les besoins de

7

chacun. Ce passage illustre comment des valeurs

spirituelles communes peuvent favoriser une
communauté solidaire et unie. Aussi, I’adhésion a des
valeurs spirituelles encourage I'épanouissement
personnel. Elles incitent a une vie authentique, alignée
avec les véritables aspirations et convictions de
I'individu. (Jean 10:10): “ Moi, je suis venu afin que

’

les brebis aient la vie, et qu’elles [’aient en abondance.’

JESUS parle d’une vie abondante, qui peut étre
interprétée comme une vie pleine de sens et de

satisfaction grace aux valeurs spirituelles.

¢ Influence des Valeurs Spirituelles sur la

Vie des Individus
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Les valeurs spirituelles influencent profondément
la vie des individus, affectant leurs pensées, leurs

émotions, et leurs comportements.

/7

¢ Les valeurs spirituelles fournissent une boussole
morale qui guide les décisions éthiques. Par exemple,
une personne valorisant I’honnéteté évitera de mentir,
méme si cela pourrait lui apporter des avantages
immeédiats.

’0

» Les valeurs spirituelles favorisent des relations
saines et harmonieuses. Par exemple, une personne
valorisant le pardon sera plus encline a résoudre les
conflits et a maintenir des relations positives.

% Les valeurs spirituelles aident a gérer le stress et
les défis de la vie. Par exemple, une personne ayant foi
en une puissance supérieure peut trouver du réconfort
et de la force dans la priere ou la méditation.

.

¢ Les valeurs spirituelles motivent les individus a

contribuer positivement a la sociéte. Par exemple, une
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personne valorisant la justice peut s’engager dans des

causes sociales pour promouvoir I'équité et I'égalité.

Cultiver ces valeurs permet de vivre une vie
authentique et épanouie, alignée avec les aspirations

les plus profondes de I'individu.

e Manifestations des Valeurs Spirituelles

Les valeurs spirituelles se manifestent de
différentes manieéres dans la vie quotidienne. Voici
comment quelques-unes de ces valeurs se traduisent en

actions et comportements :

1. Compassion : La compassion se manifeste
par des actes de gentillesse et de service envers les
autres. Cela inclut le bénévolat, I'aide aux personnes en
détresse, et le soutien émotionnel aux proches. La
compassion de JESUS pour les autres est profonde. Il est
touché par leur souffrance. Il agit pour les aider et les

réconforter. (Matthieu 9:36) : “ Voyant la foule, il fut

emu de compassion pour elle, parce qu’elle était

59



Mission
Theophile

languissante et abattue, comme des brebis qui n’ont point

144

de berger. JESUS montre une compassion profonde

pour les foules, ce qui se traduit par des actions
concretes pour les aider.

2. Amour: L'amour, sous ses différentes formes
(agape, €ros, philia, etc.), se manifeste par I'affection, le
respect, et le soutien mutuel dans les relations. Cela
peut inclure l'amour familial, I'amitié, et l'amour
romantique : JESUS insiste sur I'importance de I'amour
entre les disciples. Cet amour doit étre profond, sincere
et comparable a celui qu’il a pour eux. (Jean 13 :34-
35): “ Je vous donne un commandement nouveau :
Aimez-vous les uns les autres ; comme je vous ai aimés,
vous aussi, aimez-vous les uns les autres. A ceci tous
reconnaitront que vous étes mes disciples, si vous avez de

[’amour les uns pour les autres.” JESUS met 'amour au

centre de son enseignement, le définissant comme le

signe distinctif de ses disciples.
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3. Paix: La paix se manifeste a travers des
comportements non violents, la médiation des conflits,
et la promotion de I’harmonie sociale. Elle implique
également une paix intérieure, cultivée par des
pratiques comme la méditation et la priere.: JESUS
offre une paix profonde et durable qui surpasse les
circonstances du monde, apportant tranquillité et

confiance aux croyants. (Matthieu 5:9): “ Heureux

ceux qui procurent la paix, car ils seront appeles fils de
Dieu!” (Jean 14:27): “ Jevous laisse la paix, je vous
donne ma paix. Je ne vous donne pas comme le monde
donne. Que votre cceur ne se trouble point, et ne s’ alarme
point. ~  Ce verset bénit ceux qui travaillent pour la
paix, reflétant 'importance de cette valeur dans le
Royaume de DIEU.

4. Foi : La foi se manifeste par la confiance en une
puissance supérieure et la pratique de rituels religieux
ou spirituels. Cela peut inclure la priere, la méditation,

et la participation a des services religieux. La foi est la
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confiance totale en DIEU et en sa puissance. JESUS
enseigne que méme la plus petite foi peut accomplir de
grandes choses. (Marc 11:22-24): “ JESUS prit la
parole, et leur dit : Ayez foi en DIEU. Je vous le dis en
vérité, si quelqu’un dit a cette montagne : Ote-toi de la et
Jjette-toi dans la mer, et s’il ne doute point en son coeur, mais

. 9. . . . ) . 144
croit que ce qu’il dit arrive, il le verra s’ accomplir.

(Hébreux 11:1): “ Or la foi est une ferme

assurance des choses qu’on espere, une déemonstration de

celles qu’on ne voit pas.” La foi est définie comme une

confiance profonde en ce qui n’est pas visible, mais qui
est espére, guidant les croyants dans leur vie

quotidienne.

5. Justice : La justice se manifeste par la défense
des droits des autres, I'’équité dans les relations, et la
lutte contre les injustices sociales. Cela peut inclure
'activisme social, le soutien aux lois justes, et 1'égalité
des chances. JESUS critique ceux qui observent les

détails de la loi mais négligent les aspects
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fondamentaux de la justice, de la miséricorde et de la

fidélité. : (Matthieu 23 :23) : “ Malheur a vous, scribes

et pharisiens hypocrites, parce que vous payez la dime de
la menthe, de [’aneth et du cumin, et que vous laissez ce
qui est plus important dans la loi, la justice, la miséricorde
et la fidélite : c’est la ce qu’il fallait pratiquer, sans

4 o 7
négliger les autres choses.

(Michée 6:8): “ On t’a fait connaitre, 6 homme,
ce qui est bien ; et ce que I’ ETERNEL demande de toi, ¢ est
que tu pratiques la justice, que tu aimes la misericorde, et
que tu marches humblement avec ton DIEU.” Ce verset

résume les attentes de DIEU en matiere de

comportement juste et miséricordieux.

6. Vérité : La vérité se manifeste par I’honnéteté,
I'intégrité, et la transparence dans les interactions. Cela
inclut la fidélité a soi-méme et aux autres, et la

recherche de la vérité objective. (Jean 8:32): “ Jous

connaitrez la verite, et la verite vous rendra libres.

]ESUS souligne I'importance de la vérité, qui libere et
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éclaire. Jésus se présente comme la vérité incarnée,
I'ultime révélation de DIEU. Suivre JESUS, c’est suivre la

vérité. : (Jean 14 :6) : “ JESUS lui dit : Je suis le chemin,

’

la vérité, et la vie. Nul ne vient au PERE que par moi.’

7. Gratitude: La gratitude se manifeste par
I'appréciation et la reconnaissance des bénédictions de
la vie. Cela peut inclure des pratiques quotidiennes
comme tenir un journal de gratitude, exprimer de la

reconnaissance, et célébrer les petites victoires.

(1 Thessaloniciens 5:18): “Rendez grdces en
toutes choses, car c’est a votre égard la volonté de DIEU
en JESUS-CHRIST.” Paul encourage les croyants a étre

reconnaissants en toutes circonstances, reconnaissant

ainsi la providence divine.

8. Le pardon: Le pardon se manifeste par la
libération des ressentiments et des rancunes, et par la
réconciliation avec ceux qui nous ont offensé. Le pardon

est essentiel dans l’enseignement de JESUS. Il a
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pardonné ceux qui l'ont crucifié et a enseigné a ses

disciples de pardonner sans cesse (Luc 23 :34)

Jésus enseigne que le pardon doit étre sans limite,

refletant le pardon inconditionnel de DIEU envers nous.

(Matthieu 18:21-22): “ Alors Pierre s ‘approcha
de lui, et dit : SEIGNEUR, combien de fois pardonnerai-je
a mon frere, lorsqu il péchera contre moi ? Sera-ce jusqu’a
sept fois ? JESUS lui dit : Je ne te dis pas jusqu’a sept fois,
mais jusqu’a soixante-dix fois sept fois.” JESUS enseigne
que le pardon doit étre sans limite, reflétant le pardon

inconditionnel de DIEU envers nous.

9. Obéissance : L'obéissance ala volonté de DIEU
est une valeur centrale, montrée par JESUS dans sa
propre vie et enseignée a ses disciples (Jean 5 :30).
(Luc22:42): “ PERE, si tuvoulais éloigner de moi cette
coupe | Toutefois, que ma volonté ne se fasse pas, mais la

tienne.” Dans le jardin de Gethsémani, JESUS montre
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I'exemple ultime d’obéissance a la volonté de DIEU,
méme au prix de sa propre souffrance.

10. Humilité: L’humilité se manifeste par la
reconnaissance de ses propres limites et 'appréciation
des contributions des autres. Cela inclut I'acceptation
des critiques constructives et la disposition a
apprendre et a grandir. (Jean 13 :14-15): “ Si donc je
vous ai laveé les pieds, moi le SEIGNEUR et le Maitre, vous
devez aussi vous laver les pieds les uns des autres ; car je
vous ai donné un exemple, afin que vous fassiez comme je
vous ai fait. " JESUS montre que la véritable grandeur
vient du service humble envers les autres. Il donne
I'exemple en lavant les pieds de ses disciples.

11. Espérance : JESUS a apporté un message
d’espérance, notamment a travers la promesse de la vie
éternelle et du Royaume de DIEU (Jean 14 :1-3).
(Romains 15:13): “ Que le DIEU de l’espérance vous

remplisse de toute joie et de toute paix dans la foi, pour que

vous abondiez en espérance, par la puissance du SAINT-
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ESPRIT! " L'espérance chrétienne est fondée sur la

confiance en DIEU et ses promesses, apportant joie et

paix dans la vie des croyants.

Ces valeurs sont non seulement des idéaux a
suivre, mais aussi des aspects du caractere de ]ESUS-
CHRIST que les croyants cherchent a refléter dans leur
propre vie a travers leurs actions, leurs paroles et leurs
attitudes. Elles sont des guides pour les croyants, les
aidant a vivre une vie qui honore DIEU et reflete

’'amour et les enseignements de JESUS-CHRIST.
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7. GARDER NOS CCEURS HUMBLES

Garder son cceur dans I'’humilité est une vertu
centrale dans la foi chrétienne, largement soulignée
dans les Ecritures. Elle ne se limite pas a une attitude de
modestie, mais s’étend a une reconnaissance profonde
de notre dépendance envers DIEU et une disposition a
servir les autres. Garder son cceur dans '’humilité, selon
la Bible, est essentiel pour vivre une vie qui plait a DIEU
et qui est en harmonie avec ceux qui nous entourent.
Cette qualiteé précieuse est non seulement encouragée
mais exigée de ceux qui cherchent a marcher
fidelement avec DIEU. Elle est souvent associée a une
attitude de soumission a DIEU, de reconnaissance de Sa
souveraineté, et de service désintéressé envers les

autres.

Dans I'Ancien Testament, I'humilité est
frequemment mise en avant comme une vertu a
cultiver. Par exemple, dans le livre de (Michée 6 :8), il

est écrit: “ On t’a fait connaitre, 6 homme, ce qui est
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bien ; et ce que I’Eternel demande de toi, c’est que tu

pratiques la justice, que tu aimes la miséricorde, et que tu

marches humblement avec ton DIEU.” Cette injonction

met I'accent sur une vie de justice, de miséricorde et
d’humilité devant DIEU. Marcher humblement avec
DIEU signifie reconnaitre Sa souveraineté et notre
dépendance envers Lui, et vivre en conséquence, en

suivant Ses commandements avec un cceur soumis.

Le livre des Proverbes souligne également
I'importance de I'humilité. (Proverbes 22 :4) déclare :

“ Le fruit de 'humilité, de la crainte de I'ETERNEL, ¢ est
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la richesse, la gloire et la vie. Ici, 'humilité est
directement liée a la crainte de DIEU, ce qui signifie un
profond respect et une révérence pour Sa sainteté et Sa
grandeur. Ce verset indique que '’humilité devant DIEU

conduit a des bénédictions spirituelles et mateérielles.
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Dans le Nouveau Testament, ]ESUS-CHRIST est
exemple parfait d’humilité. Dans I'Evangile de
(Matthieu 11 :29), JESUS dit: “ Prenez mon joug sur

vous et recevez mes instructions, car je suis doux et humble

7

de cceur, et vous trouverez du repos pour vos dames.

JESUS invite ses disciples a apprendre de Lui et a
adopter Son caractere humble et doux. Son humilité est
manifestée tout au long de Sa vie et de Son ministere,
culminant dans Son acte ultime d’humilité et de

sacrifice sur la croix.

(Philippiens 2 :3-8) nous offre une description
poignante de I’humilité de JESUS un appel a imiter cette
attitude: “ Ne faites rien par esprit de rivalité ou par
vaine gloire, mais que [’humilité vous fasse regarder les
autres comme étant au-dessus de vous-memes. Que chacun
de vous, au lieu de considérer ses propres intéréts,
considere aussi ceux des autres. Que chacun de vous, au
lieu de considérer ses propres intéréts, considere aussi

ceux des autres. Ayez-en vous les sentiments qui etaient en
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JESUS-CHRIST, lequel, existant en forme de DIEU, n’a
point regarder comme une proie a arrvacher d’étre égal
avec DIEU, mais s’est dépouillé lui-méme, en prenant une
forme de serviteur, en devenant semblable aux hommes ;
et, ayant paru comme un simple homme, il s ’est humilié lui-
méme, se rendant obéissant jusqu’a la mort, méme jusqu’a
la mort de la croix.” Ce passage souligne I'importance
de 'humilité dans nos relations avec les autres, en
mettant leurs besoins et intéréts au-dessus des notres,
tout en suivant I'exemple de CHRIST qui s’est lui-méme

abaissé pour servir et sauver ’humanité.

L’apbtre Pierre exhorte également a 'humilité
dans ses lettres. Dans (1 Pierre 5 :5-6), il écrit: “ De
meme, vous qui étes jeunes, soyez soumis aux anciens. Et
tous, dans vos rapports mutuels, revétez-vous d’humilite,
car DIEU resiste aux orgueilleux, mais il fait grdce aux

humbles. Humiliez-vous donc sous la puissante main de

DIEU, afin qu’il vous éléve au temps convenable.” Pierre

rappelle que DIEU accorde Sa grace aux humbles et que
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I'humilité précede l'exaltation divine. Se soumettre
humblement a DIEU, c’est reconnaitre Sa souveraineté
et attendre patiemment Sa direction et Son intervention
dans nos vies. La notion de garder son cceur humble a
la lumiere de la Bible est fondamentale pour une vie

chrétienne authentique.

I. Caractéristiques d’'une Personne Humble a

la Lumiere de la Bible

1. Reconnaissance de sa dépendance envers

DIEU

Une personne humble reconnait qu’elle ne peut
pas tout faire par ses propres moyens et a besoin de la
guidance divine. Elle cherche constamment la direction
de DIEU dans ses décisions et ses actions. (Proverbes
3:5-6): “Confie-toi en I’ETERNEL de tout ton ceeur, et
ne t’appuie pas sur ton intelligence ,; reconnais-le dans
toutes tes voies, et il aplanira tes sentiers. = . Dans la
Bible, Daniel est I'exemple type de ce modele qui nous

le démontre. Daniel prie et cherche la sagesse de DIEU
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lorsqu’il est confronté a des situations difficiles,
montrant ainsi sa dépendance totale envers DIEU. Une

confiance totale en DIEU plutét qu'en sa propre

intelligence.
2. Attitude de service envers les autres

L’humilité se reflete également dans la maniere
dont on traite les autres. Une personne humble respecte
et valorise les contributions de chacun,
indépendamment de leur statut ou de leur position
sociale. Elle fait preuve d’empathie et de compassion,
reconnaissant que chaque individu a ses propres luttes
et défis. Elle évite de juger les autres séverement et
préfere offrir son soutien et son encouragement.
L’humilité se manifeste par un désir de servir les autres
plutot que de chercher a étre servi. Une personne
humble met les besoins des autres avant les siens.

(Marc 10 :45): “ Car le Fils de [’homme est venu, non

pour étre servi, mais pour servir et donner sa vie comme la

rancon de plusieurs. ” Jésus qui est le fils de DIEU et
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sauveur du monde lave les pieds de ses disciples (Jean
13:1-17), un acte de service qui démontre une
humilité profonde, malgré sa position de maitre et
Seigneur. Ainsi, il nous faut suivre I'exemple de JESUS

qui est venu pour servir.

3. Reconnaissance de ses propres limites et

erreurs

Une composante essentielle de I'’humilité est
I'ouverture d’esprit. Une personne humble est préte a
reconnaitre qu’elle peut se tromper et qu’elle a toujours
quelque chose a apprendre. Elle accueille les critiques
constructives avec gratitude, les utilisant comme des
opportunités de  croissance personnelle et
professionnelle. Cette ouverture a l'apprentissage et a
I'amélioration continue est un signe de sagesse et de
maturité. Une personne humble admet ses fautes et ses
limites sans chercher a se justifier ou a blamer les
autres. Elle accepte les critiques constructives et

cherche a s’améliorer. (Jacques 4:10): “ Humiliez-
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vous devant le SEIGNEUR, et il vous élevera.” Humilité

devant DIEU, acceptation de ses fautes. C'est dans ce
méme sens que le roi David, apres avoir péché avec
Bath-Shéba, reconnait son péché et se repent

sincerement devant DIEU (Psaume 51).
4. Respect et valorisation des autres

L’humilité peut également jouer un roéle crucial
dans le leadership. Un leader humble reconnait que le
succes d’'une équipe dépend des efforts collectifs de
tous ses membres. Il valorise les contributions de
chacun et encourage une culture de collaboration et de
respect mutuel. Un tel leader n’hésite pas a admettre
ses erreurs et a en tirer des lecons, ce qui inspire
confiance et loyauté chez ses subordonnés. Une
personne humble respecte et valorise les contributions
des autres. Elle ne cherche pas a se mettre en avant mais
reconnait les mérites et les compétences de chacun.
(Philippiens 2 :3) “ Ne faites rien par esprit de rivalité

ou par vaine gloire, mais que [’humilité vous fasse regarder
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les autres comme étant au-dessus de vous-memes.

Considérer les autres comme supérieurs a soi-méme.
Barnabas, dans les Actes des Apoétres, encourage et
soutient Paul (Actes 9:26-27), reconnaissant le

potentiel et 'appel de DIEU dans la vie de Paul.
5. Patience et douceur

L’humilité est associée a la patience et a la douceur.
Une personne humble n’est pas facilement irritée ou
offensée, mais fait preuve de tolérance et de

11

compréhension envers les autres. (Ephésiens 4 :2)
En toute humilité et douceur, avec patience, vous
supportant les uns les autres avec amour.~ Moise est

décrit comme un homme tres humble, plus humble que
quiconque sur la surface de la terre (Nombres 12 :3).
Sa patience et sa douceur sont illustrées dans sa
conduite du peuple d’'Israél a travers le désert malgré
leurs murmures et rébellions. Alors la Bible nous
recommande de nous supporter les autres avec amour

et patience.
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6. Ouverture a Il'apprentissage et a la

correction

L’humilité est une qualité humaine qui se
caractérise par une reconnaissance sincere de ses
propres limites et imperfections. Cest la capacité
d’accepter que I'on ne soit pas omniscient, omnipotent,
ni infaillible, et de reconnaitre la valeur et les
compétences des autres sans se sentir diminué ou
jaloux. L’humilité implique une vision réaliste et
équilibrée de soi-méme, ou l'on est conscient de ses
forces et de ses réussites, mais aussi de ses faiblesses et
de ses erreurs. Elle nous pousse a écouter les autres
avec respect et ouverture, a apprendre de leurs
expériences et a apprécier leurs contributions.

(Proverbes 12 :1) “ Celui qui aime la correction aime

la science ; celui qui hait la réprimande est stupide. ”

Une personne humble est ouverte a I'apprentissage et
accepte les corrections. Elle voit les critiques comme

des opportunités de croissance plutdot que comme des
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attaques personnelles. Apollos, un homme éloquent et
puissant dans les Ecritures, accepte humblement les
corrections et enseignements de Priscille et Aquilas
pour mieux comprendre la voie de DIEU (Actes 18 :24-
26). Il nous faut accueillir la correction pour grandir en

sagesse.

7. Rechercher la volonté de Dieu plutot que la

sienne

Dans la relation avec Dieu, 'humilité est souvent
considérée comme une vertu essentielle. De
nombreuses traditions religieuses enseignent que
I’'humilité est la clé de la sagesse et de la croissance
spirituelle. Elle permet de transcender I'ego et de se
connecter a quelque chose de plus grand que soi. Elle
favorise un sentiment de gratitude et de reconnaissance
pour les bénédictions de la vie et encourage une
attitude de service envers les autres en vue d’accomplir
la volonté de Dieu qui est le but de notre vie. (Matthieu

26 :39) “ Puis, ayant fait quelques pas en avant, il se jeta
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sur sa face, priant et disant : Mon Pere, s’il est possible,

que cette coupe s ¢loigne de moi ! Toutefois, non pas ce
. . »” ) e, s oy

que je veux, mais ce que tu veux.  L’humilité chrétienne

consiste a soumettre ses désirs et ses plans a la volonté
de Dieu. Une personne humble cherche a aligner sa vie
sur les plans de Dieu, méme lorsque c’est difficile ou
coliteux. Jésus, dans le jardin de Gethsémané, exprime
son désir personnel mais se soumet finalement a la
volonté de son Pere, montrant l'exemple ultime
d’humilité. A ce titre, suivre l'exemple de Jésus en

cherchant la volonté de Dieu.

Ces caractéristiques bibliques montrent que
I’humilité est une vertu multidimensionnelle, englobant
la soumission a Dieu, le service aux autres, la
reconnaissance de ses propres limites, et une attitude

de respect et de valorisation envers autrui.
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I1. Les Avantages d’étre Humble

1. Recevoir la Grace de Dieu

L’humilité permet d’attirer la faveur et la grace de
DIEU. Lorsque nous nous humilions devant DIEU, nous
Ouvrons nos coeurs pour recevoir Ses bénédictions et Sa

11

miséricorde. (Jacques 4 :6) DIEU resiste aux

7

orgueilleux, mais il fait grdce aux humbles. = On a aussi

I'exemple de l'apotre Pierre, qui apres avoir renié
JESUS, se repent avec humilité et est restauré par
CHRIST, recevant sa grace et son pardon (Jean 21 :15-

19). Dans sa miséricorde, Dieu fait grace aux humbles.
2. Acces a la Sagesse

Une personne humble est ouverte a
I'apprentissage et a la correction, ce qui lui permet
d’acquérir une sagesse veritable. Elle accepte les
conseils et est préte a apprendre des autres.

(Proverbes 11:2) “ Quand vient [’orgueil, vient aussi

9. . . . 144
[’ignominie ; mais la sagesse est avec les humbles.
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Salomon, lorsqu’il demande a DIEU la sagesse pour
gouverner son peuple, montre son humilité et recoit
une sagesse inégalée (1 Rois 3 :7-12). Dans les voies de
I'accomplissement, la sagesse nous accompagne si nous

gardons notre cceur dans I’humilité.
3. Promotion et Exaltation Divine

L’humilité conduit a l'exaltation divine. En se
soumettant a DIEU et en reconnaissant notre
dépendance envers Lui, nous nous placons dans une
position ou Il peut nous élever selon Son plan et Son

11

timing. (1 Pierre 5 :6) Humiliez-vous donc sous la
puissante main de Dieu, afin qu’il vous éleve au temps
convenable.” Joseph, qui a été vendu comme esclave et
emprisonné, reste humble et fidele a DIEU, et
finalement, DIEU l’éleve a une position de grande

autorité en Egypte (Genése 41 :37-44). DIEU éléve les

humbles en temps voulu.
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4. Paix et Harmonie dans les Relations

L’humilité favorise des relations harmonieuses et
paisibles. Elle permet de résoudre les conflits avec
douceur et compréhension, en mettant de c6té I'orgueil
et 'égocentrisme. (Ephésiens 4:2-3) “ En toute
humilite et douceur, avec patience, supportez-vous les uns
les autres avec amour, vous efforcant de conserver [ 'unité
de [’esprit par le lien de la paix.” Notre pére Abraham,
en faisant preuve d’humilité, propose a Lot de choisir en
premier la terre qu’il souhaite, évitant ainsi un conflit
potentiel (Genese 13 :8-9). L’humilité favorise des

relations paisibles.

5. Amélioration Continue et Croissance

Personnelle

Une personne humble est réceptive aux critiques
constructives et aux conseils, ce qui lui permet de
s'améliorer continuellement et de grandir sur le plan

personnel et spirituel. (Proverbes 12 :1) “ Celui qui
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aime la correction aime la science ; celui qui hait la

réprimande est stupide.” Paul accepte la correction de

DIEU a travers I’épine dans sa chair, ce qui I'aide a rester
humble et a dépendre de la grace divine (2 Corinthiens
12:7-10). La réceptivité a la correction mene a la

croissance.
6. Manifestation de la Force Spirituelle

L’humilité est une force spirituelle qui permet de
surmonter les épreuves avec grace. Les humbles sont
doux et soumis, mais cela ne signifie pas faiblesse ; leur
force réside dans leur capacité a faire confiance a DIEU
et a rester fideles malgré les difficultés. (Matthieu 5 :5)

14 V4 . . 4 . ”
Heureux les debonnaires, car ils heriteront la terre.

Job, malgreé ses souffrances, reste humble et fidele a
DIEU, et a la fin, DIEU restaure sa prospérité et bénit sa
vie davantage qu’auparavant (Job 42:10-17). Les

humbles héritent de la terre.
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7. Bénédictions Matérielles et Spirituelles

L’humilité conduit a des bénédictions tant
matérielles que spirituelles. Ceux qui marchent
humblement avec DIEU voient leurs besoins pourvus et

leurs vies enrichies par Sa présence et Ses bénédictions.

(Proverbes 22 :4) “Le fruit de I’humilité, de la crainte

de I’Eternel, ¢ est la richesse, la gloire et la vie.” Le roi

Salomon, apres avoir humblement demandé la sagesse,
recoit également richesse et honneur de la part de DIEU
(1 Rois 3 :13). L’humilité conduit a la richesse et a la

vie.

8. Favorise un Esprit de Priere et de

Dépendance

L’humilité pousse a la priere et a la recherche de
DIEU. En reconnaissant notre besoin de Lui, nous nous
tournons vers Lui avec foi et confiance, assurés de Son

écoute et de Son intervention. (2 Chroniques 7 :14) *

Si mon peuple sur qui est invoqué mon nom s 'humilie, prie,
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et cherche ma face, et se détourne de ses mauvaises voies,

je l’exaucerai des cieux, je lui pardonnerai son péché, et je
7. . 144 .\ .

guérirai son pays. La priere de Daniel pour son

peuple, ou il s’humilie et intercede pour la nation,

conduit a une réponse divine et a des revélations

prophétiques  (Daniel 9). L’humilité attire

I'intervention divine.

L’humilité apporte une multitude de bénédictions
et de bienfaits, tant spirituels que matériels. Elle ouvre
la voie a une relation plus profonde avec DIEU, favorise
des relations harmonieuses et conduit a une vie riche et
épanouie. L’humilité est une qualité indispensable pour
ceux qui cherchent a vivre selon les principes divins.
Elle ouvre la porte a la grace et aux bénédictions de
DIEU, tout en favorisant des relations harmonieuses et
une croissance personnelle continue. En revanche,
I'orgueil mene a la résistance divine, a la chute et a une

séparation de DIEU. Cultiver un cceur humble nous

permet de marcher dans les voies de DIEU, de recevoir
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Sa faveur, et de vivre en paix avec ceux qui nous
entourent. Suivre I'exemple de JESUS-CHRIST, le
modele parfait d’humilité, nous guide vers une vie riche
en bienfaits spirituels et matériels. Car en (Jacques

4:6) il est dit: “ DIEU résiste aux orgueilleux. Mais il

fait grdce aux humbles.”

9. Apprendre ’honneur des peres

La notion de pere spirituel est un sujet qui est
jusqu’a ce jour abordé avec beaucoup de polémique
dans le corps du Christ, et de critique au sein de I'Eglise
en général et de pincettes au sein du christianisme en
particulier. Pour certains, cette appellation n’est pas
digne d’étre attribuée a un homme mais seulement a
DIEU. Cette maniere de voir est essentiellement
entretenue par les propos de JESUS-CHRIST qui met en
garde contre l'appellation de pere spirituel au sens
absolu et veut réservant ce titre a DIEU seul (Matthieu

23:9). “Et n’appelez personne sur la terre votre pére ;

car un seul est votre PERE, celui qui est dans les cieux.”
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Ainsi, la paternité spirituelle est encouragée dans le
cadre de mentorat et de guidance spirituelle, mais avec
la reconnaissance de DIEU comme le Pere ultime. De ce
fait, pour ne pas heurter la sensibilité de chacun, ce
theme sera accompagné chaque fois qu’il sera utilisé
avec le mot « mentor » ou guide spirituel. Cependant,
Honorer les peres spirituels ou mentors spirituels, est
une tradition profondément enracinée dans le
christianisme. Ces figures jouent un role essentiel dans
la guidance des croyants, offrant des conseils, un
soutien moral et une direction spirituelle tout au long
de leur cheminement de foi. Ainsi, nous allons explorer
les fondements Dbibliques de cette pratique,
I'importance des peres spirituels, les bénéfices de les

honorer, et les moyens concrets de le faire.

Notions des peres spirituels a la lumiere de la

Bible

Pour parler du fondement biblique de la notion de

peres spirituels ou mentors spirituels, on peut dire que

87



Mission
Theophile

cette idée tire sa véritable origine de la Bible, de
I’Ancien Testament jusqu’au Nouveau Testament. Le
sujet est abordé et appliqué de maniere significative

dans les écritures.

Imaginons un enseignant qui forme un grand
nombre d’éleves chaque année. Cependant, un mentor
qui prend sous son aile un groupe spécifique
d’étudiants pour les guider personnellement dans leur
développement académique et moral joue un role
beaucoup plus profond et impactant. Cela correspond
au cas de Paul et de ses convertis. Dans (1 Corinthiens
4 :15), Paul souligne son réle unique en tant que pere
spirituel pour les Corinthiens, les ayant guidés vers la
foi en Jésus-Christ. Il se présente comme un pere
spirituel, ayant engendreé les Corinthiens dans la foi par
son enseignement et sa guidance. Paul fait la distinction
entre de nombreux instructeurs et le role particulier

d’un pere spirituel.
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Comme un disciple qui apprend directement d’'un
maitre artisan, recevant non seulement des
compétences techniques mais aussi une vision et une
passion pour l'art, Elisée recoit de son mentor plus

qu’'une simple formation; il recoit un appel et une

puissance spirituelle.

Le fondement biblique de la notion de peres
spirituels ou mentors spirituels tire sa véritable origine
de la Bible, de l’Ancien Testament au Nouveau
Testament. Le sujet est abordé et mieux appliqué tel

que nous le connaissons maintenant.

[ fait la distinction entre de nombreux
instructeurs et le réle particulier d'un pere spirituel.
Comme un apprenti qui apprend directement d'un
maitre artisan, recevant non seulement des
compétences techniques mais aussi une vision et une
passion pour l'art, Elisée recoit de son mentor plus
qu'une simple formation; il recoit un appel et une

puissance spirituelle. (2 Rois 2:9-12) “ Lorsqu’ils
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eurent passé, Elie dit a Elisée : Demande ce que tu veux
que je fasse pour toi, avant que je sois enlevé d’avec toi.
Elisée répondit : Qu’il y ait sur moi, je te prie, une double
portion de ton esprit. |...] Tandis qu’ils continuaient a
marcher en parlant, voici, un char de feu et des chevaux de
feu les séparérent | 'un de I’autre, et Elie monta au ciel dans
un tourbillon. Elisée le voyant, se mit a crier : Mon pére !
Mon pere ! Char d’Israél et sa cavalerie | Et il ne le vit

plus. 7 Elisée appelle Elie «mon pére» en

reconnaissance de la relation spéciale et du mentorat
spirituel qu’Elie lui a offert. Cette relation est marquée
par la transmission de 1'héritage spirituel. Ce passage
montre la relation intime et respectueuse entre Elie et
Elisée, ou Elisée reconnait Elie comme son mentor

spirituel, un guide et un protecteur.

Il faut ajouter que Jésus a lui aussi aborde a sa
maniere cette notion dans le Nouveau Testament. De
méme qu’un enfant s’adresse a son pere terrestre pour

obtenir des conseils, de 'aide et de I'amour, les croyants
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sont encouragés a approcher Dieu avec la méme
confiance et intimité. (Matthieu 6:9) “ Toici donc
comment vous devez prier . Notre Pere qui est aux cieux !
Que ton nom soit sanctifié; ” Jésus enseigne a ses

disciples a adresser leurs prieres a Dieu comme « Notre
Pere », établissant ainsi une relation intime et
personnelle avec Dieu, tout en reconnaissant son
autoriteé supréme. Jésus enseigne a ses disciples a prier
Dieu en I'appelant « Notre Pere », soulignant ainsi que
toute paternité spirituelle doit refléter la relation

ultime avec Dieu comme Pere.
Le Role des Peres Spirituels

Le pere spirituel dans la vie du chrétien joue un
role tres important pour le croyant en général et le
chrétien en particulier. Il est non seulement un modele
a suivre ; mais il est aussi une personne aupres de qui
le Seigneur Jésus-Christ nous connecte dans le but
d’accomplir notre destinée en Jésus-Christ. Comme une

mere qui veille constamment sur le bien-étre et la
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croissance de son enfant, un pere spirituel se consacre
pleinement a I’épanouissement spirituel de ceux qu'il
guide. (Galates 4 :19) “ Mes enfants, pour qui j 'éprouve

de nouveau les douleurs de [’enfantement, jusqu’a ce que

7

Christ soit formé en vous, Paul compare son souci et

son travail pour les Galates a des douleurs
d’enfantement, indiquant [Il'intensité de son
engagement et de son désir de les voir grandir dans la
foi. Paul exprime son engagement profond envers ses
convertis, les accompagnant avec patience et
dévouement jusqu’a ce qu’ils atteignent une maturité

spirituelle.

Il joue le rdole de soutien moral et spirituel dans
notre vie. Pensez a un coach sportif qui non seulement
enseigne les techniques du jeu mais aussi inspire ses
joueurs a adopter des valeurs de discipline, d’esprit
d’équipe et de respect, les soutenant moralement a
chaque étape de leur parcours. (1 Thessaloniciens

13 . r,r
2:11-12): Vous savez aussi que nous avons ete pour
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chacun de vous ce qu’un pere est pour ses enfants, vous
exhortant, vous consolant, vous conjurant de marcher
d’une maniere digne de Dieu, qui vous appelle a son

144

royaume et a sa gloire. = Paul décrit son role aupres des

Thessaloniciens comme celui d’'un pere qui encourage,
console et exhorte ses enfants a vivre de maniere digne

de Dieu.

Paul compare son soutien et son encouragement
aux croyants a celui d’'un pere envers ses enfants,
soulignant I'importance du soutien moral et spirituel. Il
joue aussi le role de Formateurs et Enseignants des
Valeurs Chrétiennes. Comme un jardinier qui plante et
soigne un arbre des ses premieres pousses pour
s'assurer qu’il grandisse droit et robuste, un pere
spirituel veille a ce que les fondements de la foi soient

[13

inculqués tot et avec soin. (Proverbes 22 :6) dit:
Instruit [’enfant selon la voie qu’il doit suivre ; et quand il

. . R ’ ”
sera vieux, il ne s’en détournera pas. = Ce verset met en

évidence I'importance de la formation des le plus jeune
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age. Un pere spirituel enseigne les valeurs chretiennes
des le début, assurant une fondation solide pour la vie
spirituelle future. Ce principe de l'éducation des le
jeune age s’applique également a la formation
spirituelle, ou les peres spirituels jouent un role clé
dans l'enseignement des valeurs et des doctrines

chrétiennes.

Comment Honorer les Peres Spirituels : L’honneur
accordé a un pere spirituel ou a un mentor spirituel
peut étre appréhendé sous plusieurs angles dans notre
vie chrétienne, non seulement par des dons financiers,
mais aussi par d’autres actions qui peuvent eétre
considérées comme des actes d’honneur. En ce qui
concerne les dimes et les offrandes, je laisse chacun étre
conduit par sa conviction. Quant a d’autres actions pour
honorer un pere spirituel ou un mentor spirituel, on
peut: - Respecter et Reconnaitre leur Role et leurs

Sacrifices. (1 Thessaloniciens 5:12-13) dit: “ Nous

vous prions, freres, d’avoir de la considération pour ceux
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qui travaillent parmi vous, qui vous dirigent dans le
Seigneur et qui vous exhortent. Ayez pour eux beaucoup
d affection, a cause de leur ceuvre.” Ce passage souligne
I'importance de respecter et de reconnaitre les efforts

et les sacrifices des peres spirituels. - Participer

activement a la vie de la communauté et aux
enseignements. (Actes 2:42) indique: “ Iis
persevéraient dans [’enseignement des apotres, dans la
communion fraternelle, dans la fraction du pain, et dans
les prieres.” Participer activement aux activités de la
communauté est une facon de montrer du respect et
d’honorer les peres spirituels. - Prier et soutenir les
Péres Spirituels. (Hébreux 13 :18 dit): “Priez pour
nous; car nous croyons avoir une bonne conscience,
voulant en toutes choses nous bien conduire. ” Prier

pour les peres spirituels est un moyen puissant de les

soutenir dans leur ministere.

Les Bénéfices d'Honorer les Peres Spirituels : Les

bienfaits de I'honneur accordé a un pere spirituel ou a
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un mentor spirituel ont un impact non seulement sur
nous, mais aussi sur la communauté a laquelle nous
appartenons. Cela peut étre percu sur plusieurs aspects

dans I'Eglise, notamment :

- Renforcement de la Communauté Chrétienne.
Comme dans une équipe de travail ou chaque membre
a un role spécifique contribuant au succes global du
projet, les divers rdles dans I'Eglise, y compris celui des
peres spirituels, sont essentiels a la croissance et a la
santé de la communauté chrétienne. (Ephésiens 4 :11-
13) explique que Dieu a donné différents réles pour le
perfectionnement et I'édification de I'Eglise. En
honorant ces roles, y compris celui des peres spirituels,
on renforce la communauté chrétienne dans son

ensemble.

- Encouragement Mutuel et Croissance Spirituelle.
De la méme maniere que les jeunes athletes admirent et
cherchent a imiter les grands champions, les croyants

sont inspirés par les exemples de foi de leurs peres
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spirituels, ce qui les motive a grandir dans leur propre
foi. (Hébreux 13:7) encourage les croyants a se
souvenir de leurs conducteurs spirituels et a imiter leur
foi. Cela inspire et renforce la foi de la communauté
dans son ensemble. Rendre honneur aux leaders
spirituels inspire et encourage la communauté a suivre
leur exemple de foi, facilitant une croissance spirituelle

collective.

- Préservation de la Tradition et de
I’Enseignement Apostolique : Comme un professeur de
musique qui enseigne a ses €leves non seulement a
jouer des morceaux mais aussi a transmettre cette
compétence a d’autres, assurant ainsi la perpétuation
de I'art musical, les peres spirituels veillent a ce que les
enseignements de la foi chrétienne soient transmis
fidelement a travers les genérations. (2 Timothée 2 :2)
dit: “ Ce que tu as entendu de moi en présence de
nombreux témoins, confie-le a des hommes fideles qui

soient capables de [’enseigner aussi a d’autres.”  Paul
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exhorte Timothée a transmettre fidelement Iles
enseignements recus a des hommes fideles qui
pourront a leur tour les enseigner. Cela assure la
préservation et la transmission de la tradition
apostolique. Honorer les peres spirituels aide a
préserver et transmettre fidelement les enseignements

apostoliques a travers les générations.

Reconnaitre et honorer les peres spirituels est
vital pour la croissance et la solidité de la communauté
chrétienne. En suivant les enseignements bibliques, en
respectant et en soutenant activement ces mentors, les
croyants peuvent renforcer leur foi et contribuer a
I’édification du corps de Christ. Les péeres spirituels, en
retour, sont encouragés et soutenus dans leur mission
de guider et d’enseigner, assurant ainsi la continuité et

la profondeur de la tradition chrétienne.
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CONCLUSION

Concentrer nos efforts sur les trésors célestes
plutét que sur les richesses matérielles est un appel
profond a embrasser des valeurs spirituelles qui
transcendent les contingences de notre existence
terrestre. La Bible, particulierement a travers les
enseignements de Jésus, nous exhorte a rechercher des
vertus telles que I'amour, la foi, la charité, la justice et la
miséricorde. Ces valeurs représentent les véritables
richesses, offrant une sécurité et une stabilité
éternelles, contrairement aux biens matériels
vulnérables et éphémeres. En valorisant ces trésors
spirituels, nous orientons nos vies vers des objectifs
altruistes et transcendants, devenant des agents de
transformation dans le monde. Cette quéte nous
apporte une paix intérieure et un contentement
profond, fruits d'une relation intime avec Dieu. Elle
nous invite a adopter une perspective éternelle, voyant

nos défis comme des opportunités de croissance
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spirituelle. Ainsi, rechercher les trésors célestes
enrichit non seulement notre existence, mais contribue
également a la réalisation d’'un monde plus juste,

aimant et pacifique, en nous connectant a la grandeur

et a la beauté du divin.
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POURQUOI CE LIVRE N’EST PAS COMMERCIALISE

Ce livre fait partie d'un ministere que le Saint-
Esprit a confié a Jonathan Isaac K. depuis Janvier
2021. En effet, en début de cette année 2021, le
Saint-Esprit lui a mis a coeur de commencer une
ceuvre ministérielle dénommée: « MISSION

THEOPHILE ».

Cette mission consiste en une maison
d'édition chrétienne gratuite. Sa mission est de
permettre au Royaume de Dieu une accélération
dans son expansion en l'équipant par la

connaissance des écritures.

De méme que les Epitres dans la bible qui sont
des livres qui nous permettent aujourd'hui de
connaitre 1'évangile avec plus d'exactitude pourtant
elles n'étaient pas écrites dans un but commercial, la
vision de la Mission Théophile est de rendre

disponible gratuitement pour le corps du Christ la
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connaissance tirée des écritures saintes. Afin que
chaque Chrétien, chaque enfant Dieu ou méme
chaque aspirant a connaitre davantage sur la parole
de Dieu, n'ait aucune barriere pour accéder a la

connaissance des mysteres de Christ.

La Mission Théophile se veut donc comme la
maison d'édition de tout serviteur de Dieu qui
souhaiterait publier gratuitement une coeuvre

littéraire chrétienne.

Pour le moment nous ne sommes que dans la
publication des livres électroniques en PDF, pour
permettre une grande accessibilité et une large
diffusion. Faites-nous donc le plaisir de partager nos

livres autant que vous le pouvez.

Si vous avez a coeur de soutenir cette vision
par vos avoirs, sentez-vous libre de le faire comme
bon vous semble, vous lui permettrez d’avancer

beaucoup plus vite !
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Vous avez été béni par cette ceuvre ?
Contactez-nous par e-mail ou sur nos pages
Facebook et Instagram. Vous trouverez au début nos
coordonnées qui vous permettront de bénir a votre

tour cette ceuvre par vos généreux dons.

Le projet est de traduire les livres en plusieurs
autres langues, les mettre en audio, faire des
adaptations cinématographiques, imprimer des
versions  papiers, construire nos  propres
bibliotheques dans le monde et monter notre propre
imprimerie afin de saturer le monde des

enseignements de la parole de Dieu.

“Chacun doit donner ce qu’il a decide dans son
coeur, sans tristesse et sans étre forcé. En eﬁet, Dieu
aime celui qui donne avec joie.” (2 Corinthiens 9:7

PDV)

La deuxieme maniere de nous soutenir est de
partager cette ceuvre avec quelqu’un. Vous avez aimé

un paragraphe ? Partagez-le et tagguez nos pages.
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Permettez a un plus grand nombre d’avoir cette
bonne nouvelle. Vous pouvez aussi rejoindre la
merveilleuse équipe des bénévoles qui travaillent
avec nous dans différents domaines. Vous pouvez

vous rendre utile, contactez-nous par mail.

Nous vous remercions du fond du coeur !
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