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INTRODUCTION 

 
Très souvent on nous dit     

qu'il faut prier.  
 
On va jusqu’à nous dire le      

type de prières à faire selon les       
circonstances (prières de foi,    
prières d’actions de grâce,    
prières de supplications, prières    
d’autorité, de délivrance,   
prières d’intercession, etc.), et    
on nous dit même quand est-ce      
qu'il faut prier (la prière, dit-on,      
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est la clef du matin et le verrou        
du soir).  

 
Mais très rarement, ou    

même jamais, nous a-t-on dit     
où il fallait puiser la force de       
prier quand on est faible, quand      
on culpabilise, quand c’est    
défendu, quand on est    
découragé, débordé, et   
désespérément fatigué. 

 
En 2020 le monde a eu      

plus que jamais besoin de prier.      
En plus de l'état d’urgence     
sanitaire décrété un peu    
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partout, le monde était dans     
l’état d’urgence de la prière;     
car la crise qui nous a tous       
hébétés, l’année dernière,   
n’était pas que d’ordre    
matériel, mais était aussi    
d’ordre spirituel.  

 
La pandémie de Covid-19,    

à elle seule, représente, en fin      
d'année 2020, plus de 1,6     
million de décès dans le     
monde, donc une moyenne de     
plus de 4.000 décès par jour.  
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Sans parler des   
répercussions 
socio-économiques, avec la   
fermeture de nombreuses   
entreprises, qui ont jeté des     
centaines de milliers de    
personnes au chômage.  

 
Que dire de l’indésirable    

accroissement de la pénurie    
alimentaire dans les pays    
pauvres? Et les pertes plus     
intimes, et peut-être plus    
dévastatrices, d’êtres chers?   
Parents, amis, disparus? 

 

 
8 

 Urgence de la prière, JIK 



 

 

Les structures  
ecclésiastiques ne s’en sont pas     
mieux tirées. Aux États-Unis,    
par exemple, une dizaine de     
milliers d’églises ont fermé de     
manière permanente.  

 
Les églises qui ont survécu     

avaient quand même dû    
suspendre la plupart de leurs     
activités présentielles.  

 
Et les activités ainsi    

suspendues, c'est là que    
plusieurs fidèles se sont rendus     
compte qu'ils ne savaient pas     
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comment diriger par   
eux-mêmes leur vie spirituelle,    
mais surtout leur vie de prière. 

 
Comment maintenir sa vie    

de prière? Par où commencer?     
Comment se motiver à prier     
quand nous n'avons plus    
l’excuse du culte dominical    
dans l’enceinte rassurante de    
nos églises? Où puiser la force      
de prier, lorsque les encadreurs     
qui nous fortifiaient sont    
confinés et dans l’incapacité de     
nous assister? Comment prier    
lorsque les cellules de maison     
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ne peuvent plus se réunir?     
Comment prier lorsque, pour    
une raison ou pour une autre,      
nos gouvernements nous   
interdisent de le faire?  

 
Une nouvelle année   

commence… le moment pour    
plusieurs de souffler et de     
prendre de nouvelles bonnes    
résolutions, notamment la   
résolution de mener une    
meilleure vie de prières.  

 
Comment pouvons-nous  

tous espérer y arriver? À prier      
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en tout temps, au milieu de la       
crise, de l’abattement, de la     
solitude, du chômage, du deuil,     
en tout temps? 

 
Ce manuel, du mieux qu’il     

pourra, nous expliquera   
comment prier lorsque nous    
sommes dans l’urgence de la     
prière.  
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URGENCE DE LA PRIÈRE 

 
Le jour où j'ai eu     

l'inspiration d'écrire ce manuel,    
j'étais dans ma chambre, et je      
venais de me réveiller.  

 
Comme chaque matin j’ai    

mis une chanson qui m'est     
venue à l'esprit à mon réveil.      
C'était la chanson avec laquelle     
je priais en cette période-là. Le      
titre de la chanson était "​Je      
veux être comme Jésus​". Une     
ancienne chanson chrétienne   
congolaise populaire, que vous    
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retrouverez facilement sur   
internet. 

 
Cette chanson a commencé    

à me parler lorsque dans l'un      
des couplets, la chanteuse qui     
l'interprétait dit : “​Quand il     
marcha là-bas à Galilée, il     
priait sans cesse, il pria sans      
cesse, lui qui était la parole      
faite chair à combien plus forte      
raison moi, un homme née dans      
le péché​.”  

 
Ensuite, elle a entamé le     

refrain : “​Je voudrais prier     
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comme Jésus, je veux prier     
comme Jésus toute ma vie​.” 

 
Ces paroles ont résonné    

comme un tonnerre dans mon     
entendement.  

 
Je me suis dit, mais c'est      

vrai, si Jésus avec toute son      
onction et sa divinité    
consciente, se retirait souvent    
pour prier, à combien plus forte      
raison moi… 

 
Vous savez pour être    

sincère, quelques fois en tant     
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que serviteur de Dieu ou même      
"bon chrétien", on s'habitue    
souvent à la vie de prière et on        
se dit qu'on peut ou ne pas prier        
trop souvent. 

 
Surtout lorsque vous voyez    

que tout va bien et tout marche       
pour le mieux. Vous ne sentez      
pas l’urgence de devoir prier.     
Mais quand j’écoutais les    
paroles de cette chanson, je me      
suis remis en question. Si le      
maître avait un appétit    
insatiable et une soif    
intarissable pour la prière, et     
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qu’il jugeait celle-ci   
indispensable, je ne pouvais    
donc pas m’en exempter. 

 
C'est là que les mots de ce       

manuel ont commencé à couler     
et que j'ai entendu dans mon      
esprit “​urgence de la prière​”.  

 
Vous remarquerez que le    

texte de ce manuel a été rédigé       
dans l’urgence. Ce n’est pas     
d’abord une œuvre littéraire,    
c’est avant tout un travail     
spirituel. Ce qui anime ce livre,      
ce n’est pas la recherche du      
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bon mot, ou l’envie d’épater     
mes chers lecteurs et mes     
chères lectrices. Ce qui anime     
ce livre c’est plutôt le besoin de       
communiquer une soif de la     
prière. 

 
Alors que vous serez en     

pleine lecture de ce manuel,     
vous sentirez peut-être l'envie    
de vous arrêter un instant pour      
prier. Je vous en donne la      
permission dès à présent, à     
chaque fois que vous en aurez      
le besoin, arrêtez de lire et      
vaquez à la prière; vous     
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poursuivrez la lecture plus    
tard.  

 
Vous sentirez peut-être   

aussi l'envie de parler en de      
nouvelles langues tout en    
lisant, allez-y, faites-le. En    
toutes choses, laissez-vous   
conduire par le Saint-Esprit.    
Car tous ceux qui sont conduits      
par l'Esprit de Dieu sont fils de       
Dieu (Romains 8:14). 
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L'EXAUCEMENT 

 
L'une des premières choses    

que nous devons changer dans     
notre mentalité pour nous aider     
à mieux prier c'est la     
conception de l'exaucement. 

 
Ne décrochez pas, mais    

suivez-moi très attentivement.  
 
A la base, prier n'a pas      

d'abord pour but l'exaucement,    
le saviez-vous ? La première     
raison de l’existence de la     
prière, ce n’est pas l’assurance     
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d’être exaucé. Et d’ailleurs, on     
ne devrait pas prier (seulement)     
pour être exaucé. L'exaucement    
fait partie des choses qui     
peuvent arriver après une    
prière, mais ce n'est pas la seule       
chose qui doit arriver lorsqu'on     
prie correctement. Je dirai    
même, l'exaucement n'est pas    
l'unité de mesure d'une prière     
efficace et bien faite. 

 
Cette façon de concevoir    

l'exaucement est la chose qui     
affaiblit souvent les enfants de     
Dieu. Parce qu'on nous a     
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enseigné à prier afin d’être     
exaucé. Ce qui fait que lorsque      
l’exaucement n’arrive pas, on    
se lasse de la prière, et on se        
décourage. 

 
Si vous voulez prier en     

tout temps, sachez que la prière      
n'a pas pour résultat premier     
l’exaucement mais la   
récompense divine. 

 
Nous sommes dans   

Matthieu chapitre 6, Jésus parle     
de la prière : “Lorsque vous      
priez, ne soyez pas comme les      
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hypocrites, qui aiment à prier     
debout dans les synagogues et     
aux coins des rues, pour être      
vus des hommes. Je vous le dis       
en vérité, ils reçoivent leur     
récompense​.  

 
Mais quand tu pries, entre     

dans ta chambre, ferme ta     
porte, et prie ton Père qui est là        
dans le lieu secret; et ton Père,       
qui voit dans le secret, te le       
rendra​.”(Matthieu 6:5-6) 

 
Lisez ce passage dans    

n'importe quelle version de la     
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Bible que vous voudrez, le mot      
grec “misthos” est toujours    
traduit par un équivalent de     
récompense et jamais par un     
équivalent d'exaucement. Jésus   
le fils de Dieu ne nous a jamais        
appris à prier pour être d’abord      
et seulement exaucé. Il n'a     
même pas été prétentieux pour     
dire que si vous priez comme      
ceci ou comme cela, vous     
obtiendrez sûrement un   
exaucement. 

 
Quand Jésus apprend à ses     

disciples à prier, voulez-vous    
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savoir comment il introduit La     
Prière? Il dit : Notre Père qui       
est aux Cieux ! Que ton nom       
soit sanctifié; que ton règne     
vienne; que ta volonté soit faite      
sur la terre comme au ciel. 

 
L’ouverture de La Prière    

est une exaltation du Père très      
haut. Après avoir exalté le     
Père, on proclame sa Sainteté     
comme le font les chérubins.     
Ensuite on invoque son règne.     
Et enfin, on se soumet à sa       
volonté.  
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Tout ceci, l’exaltation, la    
proclamation, l’invocation et   
la soumission, vient avant la     
première requête de la prière :      
le Donne-nous aujourd’hui   
notre pain quotidien. 

 
Dans la prière que Jésus     

enseigne à ses disciples, il y a       
quatre choses à faire avant de      
demander quoi que ce soit et      
d’espérer un exaucement. Et    
même lorsque nous arrivons à     
ce point de la prière où nous       
pouvons élever nos requêtes, il     
faut se souvenir de ce qui a       
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précédé et la façon dont nous      
nous sommes soumis à sa     
volonté.  

 
A Gethsémané, Matthieu   

chapitre 26, Jésus nous donne     
un exemple pratique de ce qu’il      
enseignait dans Matthieu 6.    
“Mon Père, s’il est possible que      
cette coupe s’éloigne de moi!     
Toutefois, non pas ce que je      
veux, mais ce que tu veux.”  

 
Et quelques versets plus    

bas, une seconde fois, il pria :       
“Mon Père, s’il n’est pas     
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possible que cette coupe    
s’éloigne sans que je la boive,      
que ta volonté soit faite!” 

 
Car lorsque nous prions, ce     

qui s'accomplit ce n’est pas     
notre volonté mais sa volonté. 

 
Jacques 4 : 3, “​Vous     

demandez, et vous ne recevez     
pas, parce que vous demandez     
mal, dans le but de satisfaire      
vos passions​.” 

 
Et Romains 8: 26, “ ​De      

même aussi l’Esprit nous aide     
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dans notre faiblesse, car nous     
ne savons pas ce qu'il nous      
convient de demander dans nos     
prières. Mais l'Esprit lui-même    
intercède par des soupirs    
inexprimables​.” 

 
Si vous deviez retenir une     

chose de tout ce qui précède,      
c’est que nous prions par la foi,       
mais nous sommes exaucés par     
la grâce. 

 
Pourquoi plusieurs sont   

déçus? Parce que justement,    
après la prière, ils n’ont pas vu       
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l’exaucement. Ils ont remarqué    
l’exaucement qu’ils n’avaient   
pas et ont manqué de     
remarquer ce qu’ils avaient,    
c'est-à-dire la récompense. 

 
Qu'est-ce qu'une récompense? 

 
La récompense n'est rien    

d'autre que le prix que nous      
gagnons pour gratifier notre    
effort dans la prière. C'est là      
que ça devient intéressant! 

Généralement, la récompense a    
largement plus de valeur que     
l'exaucement.  
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Dans la récompense, Dieu    
répond à nos besoins, Il nous      
donne ce dont nous avons     
besoin, pas ce que nous     
demandons. 

 
Parfois vous demandez à    

Dieu une pomme pour nourrir     
votre enfant. Il ne vous donne      
pas la pomme sur le champ,      
mais 20 ans plus tard, Il permet       
que votre enfant devienne    
propriétaire d’un grand verger    
de pommiers, qui le nourrira lui      
et sa descendance jusqu’à la     
quatrième génération.  
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C'est ça la récompense ! 
N’avez-vous jamais entendu un    
prophète dire, en annonçant une     
prophétie, une phrase du type,     
“le Seigneur vous bénit à cause      
des prières que faisaient votre     
mère.” Ou encore, “le Seigneur     
vous a préservé à cause des      
sacrifices qu'avaient consentis   
votre père.” Ces derniers    
peuvent être décédés, mais leurs     
prières et leurs larmes semées     
dans la présence de Dieu,     
continuent de faire des effets. 
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En lingala on dit, “losambo     
epolaka te”. Littéralement, la    
prière ne pourrit jamais. Elle     
n’a pas de date de péremption.      
Une prière bien faite a toujours      
des répercussions positives   
dans le temps et dans l'espace.      
Vous allez vous plaindre    
auprès du Seigneur qu'il ne     
vous a pas exaucé dans vos      
études pourtant il vous a déjà      
récompensé en vous épargnant,    
par exemple, de la pauvreté     
dans votre vie future.  
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Dieu a mille et un moyens      
pour nous bénir. Sortons de la      
conception “religieuse” qu’il   
doit nécessairement conduire   
nos vies selon le modèle que      
nous lui présentons. La Bible     
ne dit-elle pas que bien que ce       
soit l’homme qui projette de     
suivre tel chemin, c’est Dieu     
qui dirige ses pas.  

 
Soyez donc rassurés : si     

Dieu n'exauce pas toujours nos     
prières, il les récompense    
toujours. 
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LA RELIGION 

 
A part le fait qu’elle nous      

ait habitué à prier pour     
l'exaucement, et parmi les    
nombreuses choses pour   
lesquelles je l’incrimine, la    
religion est coupable d’avoir    
empaqueter, encapsuler,  
embouteiller la prière.  

 
La religion a enfermé la     

vie de prière dans une boîte.      
Désormais pour prier nous    
devons allouer un temps bien     
précis. Pour prier, il faut aller à       
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un endroit bien précis. Pour     
prier, il faut le faire avec une       
personne bien précise.  

 
La structure n’atrophie pas    

toujours la vie de prière. Elle      
nous aide, à un certain niveau,      
à maintenir un rythme    
convenable dans notre marche    
spirituelle. Le problème   
émerge quand, peu à peu, la      
structure se met à saper et à       
gommer la profondeur et    
l’essence même de la prière. 
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La prière en famille, au     
lieu d’être ce moment de     
connexion à la source    
(Éphésiens 3:15), n'est plus    
qu’une formalité, une corvée    
monotone, ennuyeuse.  

 
Aller à l’église, non plus     

pour persévérer dans   
l’enseignement des apôtres,   
dans la communion fraternelle,    
dans la fraction du pain, et dans       
les prières, mais pour préserver     
sa réputation de bon chrétien.     
Et partir en retraite, non plus      
pour y chercher la face de      
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Dieu, mais pour répondre    
présent à l’appel parce que     
vous êtes ouvriers. 

 
Vous et moi savons très     

bien que durant le culte,     
lorsqu'on dit : prions, vous     
balbutiez. Votre corps est    
présent, mais votre esprit se     
promène. Vous trépignez   
d’impatience en attendant   
l’entrée du prédicateur.  

 
Vous et moi savons que     

lorsque vous rentrez à la     
maison, vous ne priez que les      
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jours où vous avez de sérieux      
problèmes. Et même là, vous     
ne savez pas toujours par où      
commencer la prière. Alors    
vous pleurez et intérieurement    
vous vous rassurez en disant :      
“Dieu entendra mes larmes.”    
Ou alors vous vous mettez à      
chanter une chanson qui rime     
avec les hauts et les bas que       
vous traversez. 

 
Vous courez après les    

hommes de Dieu pour des     
prières, pas seulement parce    
que vous croyez en leur     
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onction, mais parce que vous     
ne savez pas prier par et pour       
vous même. 

 
Comment prier lorsque   

vous êtes découragé? Comment    
prier lorsque vous devez prier     
mais vous ne savez comment le      
faire? Je sens, alors que j'écris      
ces mots, le Saint-Esprit poser     
sa main sur vous et vous      
remplir d'un esprit de prière     
authentique. Recevez cela ! 
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LES HEURES DE PRIÈRES 

 
La difficulté que l’on    

rencontre avec l'urgence de la     
prière, c’est qu’elle anéantit    
les règles sur la prière. Elle      
détruit l’absoluité d’avoir une    
heure fixe de prières.  

 
Oui, aussi bizarre que cela     

puisse paraître, la première    
erreur que nous commettons    
lorsque nous voulons vraiment    
prier c'est de fixer une heure      
pour la prière.  
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Se fixer une heure précise     
pour la prière est bon lorsque      
dans votre intimité avec le     
Seigneur, vous vous êtes mis     
ensemble d’accord, pour que,    
quelles que soient vos    
occupations, vous ayez   
toujours un moment bien précis     
de la journée de dégagée pour      
joyeusement vaquer à la prière.  

 
Mais lorsque vous êtes    

dans l'urgence de la prière, c'est      
à dire lorsque vous sentez que      
votre vie spirituelle suffoque et     
a besoin en toute urgence de      
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prières, je vous en conjure,     
abandonnez cette affaire   
d'heure de prière, et priez,     
priez au gré de L’Esprit! Car en       
matière d'urgence il n'y a pas      
d'heure appropriée.  

 
Lorsqu'une femme  

enceinte est à terme, que ce soit       
à l’heure de la pause ou 2h du        
matin quand tout dort, il existe      
des médecins urgentistes qui la     
prendront en charge. Dans les     
hôpitaux, les urgences   
travaillent 24 heures sur 24. 
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Très souvent c'est ainsi que     
nous avons raté la visitation de      
l'Esprit de la prière. Il vient sur       
nous, mais nous ne prions pas      
parce que ce n’est pas encore      
l’heure de la prière. Mais quel      
gâchis! 

 
La Bible dit, faites en ​tout      

temps par l'Esprit toutes sortes     
de prières et de supplications     
(Éphésiens 6:18).  

 
Ne prie en esprit pas     

seulement celui ou celle qui     
prie en d'autres langues ou     
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celui ou celle qui prie selon      
l'inspiration des sujets imposés    
par le Saint-Esprit, mais prie en      
esprit aussi celui ou celle qui      
prie selon le timing de l'Esprit.  

 
Le monde spirituel n'a ni le      

même programme ni les    
mêmes horaires que le monde     
physique. Ce qui explique par     
exemple la capacité que la mort      
détient sur les Hommes, celle     
de les surprendre à n’importe     
quelle heure. Car le programme     
de la mort est rédigé dans le       
monde spirituel, et le monde     
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physique n’y peut rien ou pas      
vraiment grand-chose.  

 
De même, un esprit    

méchant n'attendra pas que    
vous soyez libre et disposé     
pour qu’il vous attaque. Le     
monde spirituel avance selon    
son horaire. Et l'erreur que     
nous commettons en   
encapsulant la prière dans une     
heure précise, c’est que nous     
encapsulons aussi notre vie    
spirituelle, nos interactions   
avec la réalité spirituelle.  
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Nous mettons, en   
enfermant la prière dans une     
heure précise, des ornières à     
notre vision spirituelle, au    
détriment de nous-mêmes. 

 
Imaginez… Vous  

travaillez tous les jours de 9h à       
17h. Et un jour, par grâce, par       
bonté, Dieu décide qu’Il veut     
vous bénir. Il est 15h, et Dieu       
vous convoque dans sa    
présence, et vous sentez    
au-dedans de vous comme une     
envie de prier, l’idée de prier      
envahit brièvement votre   
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pensée. Mais vous réprimez    
l’envie, vous rejetez l’idée.    
Pour quelle raison?  

 
Je suis au boulot, vous     

dites, et à vrai dire, ce n’est pas        
encore mon heure de prières. Je      
prierai dès que je serai rentré à       
la maison. Aussi facilement    
que ça, vous venez de rater une       
bénédiction.  

 
Dans un contexte moins    

négatif, vous pouvez par    
contre, échapper à une    
malédiction pour vous être mis     
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à prier à une heure quelconque,      
qui peut ou ne pas être votre       
heure de prière, seulement    
parce que vous en aviez senti le       
besoin. 

 
N’est-ce pas que même au     

milieu d’une réunion d'affaires    
ou même d’un discours    
important, vous auriez secoué    
votre main pour en chasser une      
mouche, si une mouche venait     
à se poser sur votre nez?      
N'est-ce pas que même entouré     
de grandes personnalités, vous    
auriez trouvé le moyen de     
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discrètement vous gratter le    
bras, si le bras vous     
chatouillait?  

 
Et n'est-ce pas que même     

en pleine cuisine d’un repas,     
vous auriez mis une pause à      
cette préparation, si une    
nouvelle grave vous parvenait?    
C'est la même chose avec le      
monde spirituel.  

 
Lorsque vous êtes sensible    

et connecté, vous recevrez des     
notifications spirituelles à   
n'importe quel moment de la     
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journée, parfois de façon    
intrusive, plus souvent de    
manière discrète; n’ignorez pas    
ces notifications, et répondez-y    
sur le champ. 

 
Prier en esprit c'est prier à      

chaque moment que vous    
sentez l'Esprit vous convoquer    
dans la prière, peu importe où      
vous vous trouvez et ce que      
vous faites. C'est ça l'urgence     
de la prière. Quand ça m’arrive,      
peu importe où je suis, peu      
importe l’heure, je me mets à      
prier —à haute voix, dans mon      
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cœur, ou en langues, c’est selon      
le contexte. 

 
Oh, je ne vous dis pas le       

bien que ça fait ! 
 
Deux secrets 
 
Le premier secret d'une vie     

de prières réussites, c'est la     
liberté du temps de la prière.      
Permettre à l'Esprit de prier par      
nous chaque fois qu'Il le veut. 

 
Ce qui fait que souvent     

dans nos heures convenues de     
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prières (surtout les heures    
convenues sans l'instruction de    
l’Esprit), nous prions mais sans     
réel esprit de prière. Nous     
prions par devoir et par     
formalité.  

 
Le deuxième secret d’une    

vie de prières réussites, c’est la      
liberté d'expression dans la    
prière. Nous allons approfondir    
ce deuxième secret. 
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LIBERTE D'EXPRESSION 

 
Très souvent nous   

essayons de prier avec notre     
propre entendement de Dieu.    
Nous nous imaginons que Dieu     
est un intellectuel, et que de ce       
fait, il ne peut comprendre     
l’urgence de nos requêtes que     
si nous les exposons de     
manière grandiloquente.  

 
Alors nous multiplions les    

mots, les arguments, les thèses,     
les plaidoiries, les ethos, les     
pathos, les logos, et autres     
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procédés de rhétorique, étant    
profondément persuadé que la    
vitesse de l’exaucement est    
déterminée au prorata de    
l’éloquence déployée dans la    
prière. Tout ceci n’est rien     
d’autre qu’un tissu de    
mensonges. 

 
Saviez-vous que l'Esprit   

peut vous conduire pendant    
deux heures, pendant une    
semaine, pendant une retraite,    
pendant toute une année, à ne      
prier que pour le même sujet et       
en répétant les mêmes mots?     
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Ça peut paraître fou, mais c'est      
ça la prière par l’Esprit. Dieu      
n'est pas intellectuel, il est     
spirituel. Voilà pourquoi il    
nous demande de prier par     
l’Esprit, car aucun intellect ne     
pourrait saisir son mode de     
fonctionnement.  

 
L'intelligence de Dieu c'est    

son Esprit. Dieu n'a pas un      
cerveau, il a un esprit. Et c'est       
en partie pour cela que nous      
avons reçu l’Esprit de Dieu.     
Jésus avait dit qu'Il était     
avantageux pour nous qu’Il s'en     
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aille. Il le disait par rapport au       
Saint-Esprit qui devait venir.    
Sans son Esprit, interagir,    
parler, communier avec Dieu    
nous serait impossible. 

 
“​Lequel des hommes, en    

effet, connaît les choses de     
l’homme, si ce n’est l’esprit de      
l’homme qui est en lui? De      
même, personne ne connaît les     
choses de Dieu, si ce n’est      
l’Esprit de Dieu. Or nous, nous      
n’avons pas reçu l’esprit du     
monde, mais l’Esprit qui vient     
de Dieu, afin que nous     
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connaissions les choses que    
Dieu nous a données par sa      
grâce. Et nous en parlons, non      
avec des discours qu’enseigne    
la sagesse humaine, mais avec     
ceux qu’enseigne l’Esprit,   
employant un langage spirituel    
pour les choses spirituelles.    
Mais l’homme animal ne reçoit     
pas les choses de l’Esprit de      
Dieu, car elles sont une folie      
pour lui, et il ne peut les       
connaître, parce que c’est    
spirituellement qu’on en juge.​”    
(1 Corinthiens 2:11-14) 
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Voyez-vous ? S’ingénier à    
ne vouloir collaborer avec Dieu     
que par le seul moyen du      
raisonnement humain, c’est   
pareil que vouloir à tout prix      
transvaser toute l’eau du fleuve     
Congo dans un seau troué, en      
utilisant une fourchette aux    
dents pliées. Dieu n'est pas une      
suite logique. Si Dieu était une      
suite, il serait une suite     
mystique, au sens chrétien du     
terme. 

 
Plusieurs doivent  

ré-recevoir le Seigneur   
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Jésus-Christ dans leur vie. Car     
ils ont cru au Seigneur par      
logique du raisonnement   
humain. C'est ainsi que vous     
entendrez des discours comme    
quoi, si Dieu est bon, pourquoi      
permet-il les guerres, la    
famine? Ou encore, si Dieu est      
amour, pourquoi l’enfer existe?    
Pourquoi j'ai prié, et je n'ai pas       
été exaucé? Pourquoi le bien     
que je fais, ce n'est pas le bien        
qui m’arrive? 

 
Ce sont des raisonnements    

émanant de la logique de la      
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sagesse humaine. L’idée par    
exemple que Dieu exauce et     
n’existerait que pour exaucer    
nos prières, cette façon de     
comparer Dieu au génie de la      
lampe magique, elle provient    
de la logique de la sagesse      
humaine. Et des croyances    
fallacieuses de ce type, il y en a        
beaucoup.  

 
Or Dieu n'est pas dans     

notre logique. Il ne peut pas      
être compris, sinon à quoi bon      
l’appeler Dieu. C'est justement    
parce qu'Il est le créateur     
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incréé, l’Alpha et l’Omega qui     
n’a ni début ni fin, le maître du        
temps qui vit hors du temps,      
c’est parce qu’Il est l'Être     
infiniment suprême que nous    
l'appelons Dieu.  

 
Dieu, en réalité, n'est pas     

un nom, mais un titre. C'est le       
résumé de l'être inexplicable et     
inexpliqué. Si jusqu'à présent    
l’Homme dans toute son    
évolution n'est pas encore    
parvenu à expliquer certains    
phénomènes visibles fruit de la     
création divine, comment   
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arrivera-t-il à expliquer le    
mode de fonctionnement de    
son Créateur ? 

 
L'apôtre Joshua Selman a    

dit : “ Ne jouons pas avec les        
stratégies de Dieu. Les    
stratégies de Dieu n'ont pas été      
approuvées intellectuellement  
dans une université. Cela fait     
partie de ce qui fait de lui       
l'ancien des jours ”. 

 
Alors, lorsque vous vous    

adressez à lui, vaudrait mieux     
ne pas vous casser la tête en       
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essayant de le flatter ou de le       
séduire par des méthodes que     
vous croyez efficaces.   
Laissez-vous juste conduire par    
son Esprit, il vous conduira à      
bon port. 

 
Quelqu'un me dira,   

comment être conduit par le     
Saint-Esprit si on ne sait même      
pas entendre sa voix?    
Comment se laisser conduire    
par cet être si on ne sait même        
pas reconnaître sa présence?    
Comment le reconnaître si on     
ne le connaît même pas ? 
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LE SAINT-ESPRIT 

 
Une fois j’échangeais avec    

une sœur, laquelle se plaignait     
de la faible vie spirituelle     
qu'elle menait.  

 
Elle se plaignait d'être    

plongée dans une vie de péché      
très consciente malgré le fait     
qu'elle servait le Seigneur. Elle     
se lamentait, elle disait qu’elle     
ne possédait pas la capacité de      
maintenir une vie de prière     
constante.  
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Tu sais, me dit-elle, je sers      
Dieu, je prêche sa parole,     
j’exhorte les fidèles à se     
rapprocher de Jésus, et pendant     
ce temps, je ne suis moi-même      
pas certaine de vraiment,    
vraiment le connaître, mais de     
façon vraiment personnelle, tu    
vois? Je n’ai pas l’impression     
d’être vraie avec le Seigneur. 

 
Au cours de la    

conversation je lui parle de     
mon expérience personnelle   
avec le Saint-Esprit. Comment    
le fait de le connaître     

 
66 

 Urgence de la prière, JIK 



 

 

personnellement a radicalement   
changé le cours de ma vie      
spirituelle et ma vie chrétienne     
en général.  

 
C'est là qu'elle m'arrête et     

me dit, mais qui est donc le       
Saint-Esprit ? Il faut dire que je       
le connais mais un peu comme      
de loin. Je ne suis en contact       
qu'avec le Père et aussi Jésus      
juste par ma foi. Alors je lui ai        
exposé tout ce que je savais sur       
le Saint-Esprit : 
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Le Saint-Esprit n'est rien    
d'autre que la personne de la      
trinité avec laquelle nous    
sommes en communion. 

 
La Bible parle, dans 2     

Corinthiens 13:14, de l'amour    
de Dieu le Père, de la grâce du        
Seigneur Jésus-Christ, et ​de la     
communion du Saint-Esprit​.   
Car c'est lui le seul membre de       
la trinité avec lequel et au      
travers duquel nous sommes en     
connexion avec le divin.  
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Même lorsque tu dis que tu      
es en relation avec le Père, en       
réalité c'est avec l'Esprit du     
Père que tu es en relation sans       
même t'en apercevoir. Au fait,     
nous sommes beaucoup plus    
proches du Saint-Esprit que    
nous ne le croyons.  

 
On ne nous a pas     

suffisamment enseigné pour   
que nous réalisions, que cette     
voix que nous entendons, oui,     
la voix qui murmure souvent en      
nous pour nous orienter, la voix      
qui nous parle et nous convainc      
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pendant que nous écoutons une     
prédication.  

 
Cette voix qui nous presse     

à pardonner, à partager, à nous      
repentir, cette voix qui nous dit      
: tu as péché, ce que tu as fait         
est mal. La voix qui nous      
pousse à avancer, à nous lever      
lorsqu'un homme de Dieu fait     
un appel dans une assemblée.     
Cette voix-là, c’est la voix du      
Saint-Esprit. Et ça va peut-être     
t'étonner mais Le Saint-Esprit    
est avec nous depuis le début.      
Fin de l’échange avec la sœur.  
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Mais continuons l’échange   
avec vous chère lectrice et cher      
lecteur. 

 
"​C’est pourquoi je vous    

déclare que nul, s’il parle par      
l’Esprit de Dieu, ne dit: Jésus      
est anathème! Et que nul ne      
peut dire: Jésus est le     
Seigneur! Si ce n’est par le      
Saint-Esprit​." (1 Corinthiens   
12:3 ) 

 
Le saviez-vous? En réalité,    

même le simple fait que vous      
croyez en Jésus-Christ, croire    
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qu'Il est le fils de Dieu, a existé        
il y a plus de deux milles ans,        
est mort en Israël pour les      
péchés de l’humanité, que la     
parole contient la parole de     
Dieu et que ce qu'elle dit est la        
vérité, le simple fait de croire      
en tout cela est l'œuvre du      
Saint-Esprit dans votre vie.  

Voyez-vous? Le  
Saint-Esprit est bien plus    
proche de vous que vous n’osez      
le croire. 

 
Je vais encore vous    

étonner. 
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“​L'Esprit de Dieu atteste    
lui-même à notre esprit que     
nous sommes enfants de Dieu​.”     
(Romains 8:16 BFC) 

 
Vous avez lu ça? En     

réalité, même le fait que vous      
êtes convaincu que vous êtes     
enfant de Dieu, c'est l'œuvre du      
Saint-Esprit.  

 
La Bible dit, lorsqu'Il    

viendra, il nous convaincra du     
péché, du jugement et de la      
justice (Jean 16:8).  
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Celui qui fait retentir votre     
conscience après un méfait,    
celui qui active en vous “la      
tristesse qui mène à la     
repentance”, même lorsque   
vous péchez en cachette, celui     
qui fait tout cela c'est le      
Saint-Esprit en vous. 

 
Le Saint-Esprit vous   

conduit déjà dans chaque pas     
de votre vie spirituelle,    
beaucoup plus que vous en êtes      
conscient.  
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Il n'y a pas de vie      
spirituelle sans le Saint-Esprit,    
car c'est lui-même notre vie     
chrétienne. Le Saint-Esprit en    
nous c'est ça la vie chrétienne.      
La vie chrétienne n'est rien     
d'autre qu'une vie dirigée par le      
Saint-Esprit (Romains 8 : 14). 

 
Jésus a dit à ses disciples,      

vous recevrez une puissance, le     
Saint-Esprit survenant sur   
vous, et vous serez mes     
témoins (Actes 1 : 8). Tout a       
commencé à la venue du     
Saint-Esprit et rien n’a    
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commencé sans lui. Jésus    
l'avait dit strictement, attendez.    
Les disciples qui avaient déjà     
marché avec Jésus, chassé des     
démons, guéri des malades et     
prêché le royaume, ils devaient     
attendre la venue du    
Saint-Esprit.  

 
Et Jésus dit encore, il vous      

enseignera toutes choses. Il ne     
parlera pas de lui mais il      
parlera de moi… Méditez les     
chapitres ​14, 15 et 16 de      
l’évangile selon Jean​. Il parle     
en long et en large de tout ce        
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que nous vivons aujourd’hui en     
tant que chrétien et qui a pour       
source motrice principale, la    
merveilleuse personne du   
Saint-Esprit. 

 
Toute votre vie chrétienne,    

jusqu'au désir que vous avez eu      
de feuilleter, de lire ce manuel,      
tout est le fruit de l'œuvre du       
Saint-Esprit dans votre vie    
chrétienne.  

 
Soyez désormais plus   

conscient de son action dans     
votre vie, plus intentionnel    
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dans votre relation avec le     
Saint-Esprit. 

 
Samuel, avant de devenir    

l’exceptionnel prophète qu’il   
fut, encore jeune en ce     
temps-là, Samuel confondait la    
voix du Seigneur avec celle de      
son mentor, le sacrificateur Eli.  

 
La relation entre Samuel et     

l’Eternel dépendait dans une    
certaine mesure de l’expérience    
d’Eli, lequel devait sensibiliser    
le jeune Samuel à la voix de       
l’Esprit de Dieu.  
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Comme le verset 7 du     
chapitre où se trouve cette     
histoire le dit : “la parole de       
l’Eternel ne lui avait pas encore      
été révélée.” Eli lui a donc      
appris à devenir conscient et à      
intentionnellement poursuivre  
la voix de l’Esprit de Dieu.  

 
Ça s’est passé un soir,     

l’Eternel appelait Samuel.   
Samuel pensait que c’était Eli     
qui l’appelait et il courait vers      
lui: Me voici, car tu m’as      
appelé. Une fois, deux fois,     
trois fois, que la chose se      
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répéta. La troisième fois    
cependant, Eli comprit que    
c’était l’Éternel qui appelait le     
jeune Samuel, et il lui dit : “Va,        
couche-toi; et si l’on t’appelle,     
tu diras: Parle, Éternel, car ton      
serviteur écoute.” 

 
Vous vous imaginez? Le    

grand prophète Samuel, au    
départ, ne savait pas que la      
voix qu'il entendait était celle     
qui plus tard allait lui révéler et       
le conduire à oindre les     
premiers rois d'Israël. 

 
80 

 Urgence de la prière, JIK 



 

 

J’ai envie de dire, nous     
ressemblons beaucoup à   
Samuel; sans que cela ne nous      
soit enseigné, il est difficile de      
savoir que la voix intérieure qui      
nous dirige est celle du     
précieux Saint-Esprit. Nous ne    
naissons pas avec cette    
conscience de sa voix ni cette      
intentionnalité de se rapprocher    
de lui. 

 
Vous vouliez savoir   

comment être conduit par    
l’Esprit? Vous vouliez savoir    
quand est-ce qu'il vous parle et      
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vous oriente? Ce n'est pas     
compliqué, c’est juste comme    
nous venons de le dire :      
devenez plus intentionnel dans    
la manière dont vous captez les      
instructions de l'Esprit. Sachez    
que le désir de Dieu est d'être       
en communion avec vous. 

 
Peu importe qui vous êtes,     

d’où vous venez, quel que soit      
votre niveau de vie spirituelle,     
quelle que fût votre passé, la      
Bible dit Dieu parle tantôt     
d'une manière, tantôt d'une    
autre mais c'est l'homme qui     
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n'y prend point garde. (Job     
33:14) 

 
Ne vous attendez pas    

forcément à entendre une voix     
audible comme celle d'une    
personne qui vous parle.    
Souvent c'est dans un murmure     
doux et léger, qui s’apparente à      
la voix intérieure, que vous     
pouvez en ce moment même     
discerner, alors que vous lisez     
les derniers mots de ce     
paragraphe.  

 

 
83 

 Urgence de la prière, JIK 



 

 

Parfois au lieu des mots,     
c’est par nos envies, nos     
sentiments qu’Il passe pour    
nous conduire. Subitement   
vous sentez l'envie de prier,     
soudainement vous pensez   
fortement à une personne bien     
précise, une inquiétude ou une     
tristesse vous submerge par    
rapport à une personne ou un      
sujet, n’attendez pas que votre     
heure de prière arrive, mais     
reconnaissez là le timing de     
l’Esprit, et à haute voix, dans le       
cœur, ou en langues, c’est     

 
84 

 Urgence de la prière, JIK 



 

 

selon votre disponibilité —    
Priez ! 

 
Est-ce que quelqu'un est    

prêt à prier?  
 
Nous allons prier pendant    

60 secondes. Dans le    
paragraphe suivant, celui entre    
parenthèses, je fais des    
recommandations de musiques   
pour ceux et celles que ça      
intéresse. Vous pouvez y jeter     
un œil et revenir ici.     
Maintenant, avant de déposer    
votre manuel, prenez un sujet     
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qui vous tient vraiment à cœur      
ou la pensée qui vous     
chatouille l’esprit en ce    
moment. Nous allons prier    
pendant une minute, et    
reprendre la lecture tout juste     
après la prière 60 secondes top      
chrono! 

 
(​Si vous aimez prier avec des      

mélodies prophétiques, mettez-en   
une pour les 60 secondes. Voici      
une petite liste des chaînes     
YouTube qui m’accompagnent   
souvent dans mes prières: ​Celeste     
Fazulu Officiel​, P​rophète Josué    
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Grace ​et les services de     
Theophilus Sunday​). 
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LA PRIÈRE EN ESPRIT 

 
Après une retraite des    

ouvriers à l'église, un frère     
vient me voir et me dit : “        
Prophète, j’aime vous voir    
prier… en plus je ne suis pas le        
seul, plusieurs ouvriers en    
parlent. Vous dégagez   
tellement d'énergie et de    
passion dans ça que ça finit par       
nous encourager à prier aussi.  

 
Vous gesticulez, vous   

tournez, vous criez, vous    
marchez, vous rampez, vous    
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courez même parfois.   
Comment faites-vous?” 

 
Je lui ai répondu: “Gloire     

au Seigneur! tu sais, mon secret      
est simple : je prie en esprit.” 

 
Contrairement à l’idée   

reçue, prier en esprit ce n'est      
pas le parler en langue. Le      
parler en langue est une prière      
en esprit, mais toutes les     
prières en esprit ne sont pas      
forcément des parlers en    
langue.  
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D'ailleurs si vous avez bien     
suivi ce que j'ai dit     
précédemment parlant du   
Saint-Esprit, vous comprenez   
que prier en esprit c'est     
essentiellement prier selon   
l'inspiration du Saint-Esprit. Et    
cette inspiration n'est pas    
seulement la langue mais tout     
ce qui peut accompagner    
l'expression du cœur de Dieu. 

 
Éphésiens 6:18 le dit si     

bien, faites en tout temps par      
l'Esprit toutes sortes de prières     
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et de supplications. C'est bien     
écrit “toutes sortes de prières”. 

 
Combien de fois ne me     

suis-je pas retrouvé en train de      
pousser des grands cris en     
pleine prière, parce que j’en     
ressentais le besoin? Dans la     
prière en esprit vous pouvez     
ressentir l'envie de vous mettre     
à courir. Vous pouvez ressentir     
le besoin de sauter, de battre      
des mains, de chanter, de     
danser, de vous rouler à terre      
ou même de marcher à genoux.      
Si vous le sentez, faites-le. 
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N'avez-vous pas lu dans    
Josué 6, que le peuple d'Israël a       
fait le tour de la ville de Jéricho        
pendant 7 jours, et qu’au 7ème      
jour les murs se sont écroulés? 

 
N'avez-vous pas lu dans    

Exode 14:21, la façon dont     
Moïse étendit sa main sur la      
mer, et comment l’Éternel    
ensuite envoya un vent    
d’orient, qui souffla avec    
impétuosité toute la nuit, et     
fendit la mer en deux, et fit       
apparaître le sec? 
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N'avez-vous pas lu dans    
Exode 17:11 que dans la     
bataille contre Amalek, lorsque    
Moïse levait ses mains, Israël     
était vainqueur, et lorsqu'il les     
baissait, Israël était vaincu?  

 
N'avez-vous pas lu dans    

Jean 9 que Jésus a fait de la        
boue à l’aide de sa salive une       
fois, et qu’il s’en servit pour      
guérir un aveugle? 

 
Dans tous ces exemples on     

ne voit pas des mots prononcés      
en prière, seulement des actes     
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posés et des résultats. Ce que      
nous appelons souvent actes    
prophétiques ne sont   
généralement que des prières    
en esprit.  

 
C'est-à-dire, nous nous   

attendons à des résultats précis     
mais l'Esprit ne met pas dans      
notre bouche des paroles pour     
prier, mais des actes à poser.      
Des faits et des gestes que le       
Saint-Esprit inspire qui   
produisent des résultats dès que     
nous les posons.  
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N’avez-vous jamais pensé   
ou éprouvé le sentiment    
étrange que, lors d’un moment     
intense de prière, les mots ne      
suffisaient plus? Qu’il fallait se     
taire et danser peut-être, sauter,     
rire, applaudir, marcher sur ses     
genoux ?  

 
Je parie que cela vous est      

déjà arrivé au moins une fois.      
Je parie aussi que vous aviez      
trouvé ces sentiments tellement    
étranges que vous les aviez     
réprimés. 
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Nous nous évertuons à    
vouloir encore et encore parler     
en prière. Alors que la bouche      
ne suffit pas toujours à     
exprimer le cœur. Parfois les     
mains levées ont plus de poids      
en prière que dix milles deux      
cent mots. 

 
N'oubliez pas, la Bible dit     

que notre Père sait déjà en      
avance ce que nous voulons     
demander. Donc votre discours    
n'a pas trop de valeur, c'est la       
foi que vous y mettez qui      
compte.  
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J'ai moi-même souvent   
travaillé dans cette dimension.    
Une sœur qu'on devait opérer     
de kyste et d’appendicite un     
lendemain vient me voir la     
veille pour me dire qu'elle ne      
veut pas de cette opération.  

 
Je lui demande, où as-tu     

mal ? Elle me montre, je pose       
ma main à cet endroit, je mime       
les gestes de quelqu’un qui en      
retire quelque chose, et la     
seconde d'après la sœur sent la      
douleur disparaître. Elle   
m’appellera plus tard pour me     
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dire que les médecins n'arrivent     
pas à expliquer où sont partis      
les kystes et l'inflammation de     
l'appendice. La chirurgie a été     
annulée. 

 
Un jour je fais un appel      

pour prier pour les malades.     
C'était pendant un culte du     
dimanche. Un frère qui avait     
une jambe plus courte que     
l'autre s'avance. Après qu'il ait     
exposé son problème, je lui     
demande, selon l'inspiration du    
Saint-Esprit, de monter sur le     
podium. Je vous avoue qu'en ce      
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moment-là, je ne savais pas     
encore ce que j'allais faire de      
lui.  

 
Mon cœur battait la    

chamade, tellement je me disais     
wow! Je n'ai jamais fait ça,      
comment ça va se passer ?      
Mais étant toujours soumis à la      
voix du Saint-Esprit, je lui dis :       
monte. Dès qu'il monte, il     
tombe et commence à rouler     
sur le sol. 

 
Dès que je vois cela je      

reprends vite confiance en la     
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voix du Saint-Esprit et    
j'annonce avec confiance que    
ce qui se passe était son      
miracle. Ensuite je demande au     
protocole de le relever et le      
mettre sur une chaise.  

 
Dès qu'il est sur la chaise      

on étend ses jambes, lui-même     
n'en revenait pas, ses deux     
jambes avaient la même taille.     
Sa mère qui avait pris part au       
culte est venue me voir à la fin        
pour rendre gloire à Dieu et      
témoigner de sa gratitude. 
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Je n'avais pas prié, j’avais     
juste suivi l’instruction de    
l’Esprit.  

 
Prier c'est envoyer des    

instructions dans le monde    
spirituel; prier en esprit c'est     
passer des instructions au    
monde spirituel dans un    
langage spirituel, un langage    
codé.  

 
Un collègue au boulot m'a     

dit une fois, en anglais: “      
Jonathan, don't work hard,    
work smart. ” (Traduction: “     

 
101 

 Urgence de la prière, JIK 



 

 

Jonathan, ne travaille pas dure,     
travaille intelligemment.”)  
Cette phrase est restée dans ma      
tête. De même pour la prière, je       
nous exhorte à ne pas prier      
“dur”, à ne pas “beaucoup”     
prier, mais à prier en esprit.  

 
Ne prions pas “fort”,    

prions en esprit. Ne prions pas      
“durement”, prions en esprit.    
Prier en esprit est l'équivalent     
de prier intelligemment,   
stratégiquement.  
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Pour certaines personnes,   
c'est avoir prié pendant des     
heures qui leur fait croire     
qu'elles sont des prieures. Pour     
d'autres c'est transpirer dans la     
prière qu'ils considèrent   
comme avoir prié   
sérieusement.  

 
Ne soyez plus   

impressionnés par tous ces    
crieurs en prière guerriers    
autoproclamés, commandos  
autoproclamés ou Terminators   
spirituels autoproclamés.  
Plusieurs sont des bons prieurs     
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sans être des hommes    
spirituels.  

 
Plusieurs sont de bons    

crieurs et non des intercesseurs.     
Plusieurs sont juste des bons     
habitués aux longues prières    
mais n'ont rien de spirituel.     
Oui, plusieurs sortent des    
écoles de prière où on leur a       
appris l'endurance dans la    
prière mais pas la profondeur.  

 
L’endurance dans la prière    

n’est pas la preuve de     
l’efficacité de la prière. Voilà     
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pourquoi généralement les   
groupes d'intercessions sont les    
premiers départements à être    
infiltrés.  

 
Nos intercessions en   

Afrique sont basées sur la     
démonstration de l'endurance et    
la combativité spirituelle au    
lieu de la profondeur de l'esprit      
humain dans l'Esprit divin. 

 
L'endurance dans la prière    

dont parle les écritures c'est le      
fait de prier sans se lasser. Le       
fait de persévérer dans la prière      
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comme la veuve qui persévérait     
à demander au juge inique de      
trancher son affaire (Luc    
18:1-8).  

 
Le fait de persévérer dans     

la prière comme le    
recommande Paul aux   
Éphésiens en disant “ faites ​en      
tout temps ​( à temps et à       
contretemps ), par l'Esprit    
toutes sortes de prières et de      
supplications. Veillez à cela    
avec une entière ​persévérance​.    
”. Voilà l'endurance dans la     
prière selon les écritures. 
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Le Saint-Esprit vous   
réveillera certaines nuits pour    
vous parler et seulement pour     
vous parler. Et tout ce que vous       
aurez à faire durant la prière      
c’est… écouter.  

 
Comme Samuel, vous lui    

diriez: Parle, Saint-Esprit, car    
ton serviteur écoute. Le    
Saint-Esprit m’a réveillé vers    
3h, un jour. Je me lève, et je lui         
dis: merci Seigneur. Je me mets      
en position pour prier, et il      
m’arrête: “Tu veux dire quoi?     

 
107 

 Urgence de la prière, JIK 



 

 

C'est moi qui t'ai réveillé, c'est      
moi qui veut te parler.” 

 
Il y a des moments avant      

de commencer à prier, je peux      
passer 1h du temps silencieux,     
jusqu'à ce que je sente le      
Saint-Esprit se poser sur moi,     
et c’est là que je monte en       
prière.  

 
Le Saint-Esprit il faut lui     

donner le temps. Lorsqu'on    
vous dit de prier pendant deux      
ou trois heures ce n'est pas      
qu'on vous demande à vous de      
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multiplier des paroles tout ce     
temps. Parfois deux de ces trois      
heures appartiennent au   
Saint-Esprit. 

 
Vous voulez prier, vous    

devez prier, et vous ne sentez      
rien, aucune envie de prier…     
n’arrêtez pas la prière, et ne      
vous forcez pas non plus à      
parler, mais patientez dans sa     
présence. Ça peut prendre des     
heures, mais ne bougez pas,     
attendez-vous à Dieu. 
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QUE FAIRE QUAND JE 

DÉPRIME, ET QUE JE NE 

SUIS PAS TROP DANS MON 

ASSIETTE POUR PRIER? 

 
Ne nous voilons pas la     

face, nous sommes humains, et     
l’intérieur des êtres humains est     
un potage d’émotions qui    
mijotent au feu instable de     
l’humeur.  

 
Les humains sont faits    

d’émotions, et les émotions    
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font les humains. Cette    
instabilité fait des humains des     
êtres faibles, comparativement   
aux esprits. La Bible résume :      
la chair est faible, mais l'esprit      
est bien disposé.  

 
La houle des émotions    

balance les humains comme un     
navire et les empêche d’avoir     
une vie constante de prière. Il      
arrive qu’on ait le mal de prier       
comme certains ont le mal de      
mer.  
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Cependant votre relation   
avec le Saint-Esprit est une     
relation de vérité. Jésus a dit du       
Saint-Esprit qu’il sera le    
consolateur, l'Esprit de vérité et     
que lorsqu'il viendra, il nous     
conduira dans toute la vérité     
(Jean 16:13). Nous n’avons pas     
besoin de ne venir à lui      
seulement lorsque nous   
sommes forts, mais aussi    
lorsque nous sommes faibles.  

 
La prière n'est pas comme     

un terme du contrat que vous      
devez respecter peu importe les     
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temps et les circonstances.    
Lorsque nous déprimons et    
même lorsque nous n'avons pas     
envie de prier. Soyons vrais     
avec le Saint-Esprit. 

 
Il y a des fois je suis très        

énervé mais c'est “mon heure     
de prière”… je suis honnête, je      
dis: Saint-Esprit, je suis très en      
colère. Souvent il peut me     
demander par exemple de lui     
parler de ce qui m'a énervé, et       
je lui raconte tout. Ce que      
j’aime avec Lui, c’est qu’Il a      
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toujours les mots justes pour     
me calmer, pour me consoler.  

 
Après une heure ou deux     

de conversation je me retrouve     
en train d'adorer, de prier,     
d’intercéder. Voyez-vous? Tout   
ne se passe pas toujours comme      
la religion nous l’a inculqué.  

 
Le Saint-Esprit est notre    

ami intime. C'est comme un     
couple dans leur couche. S'il y      
a quelque chose qui ne va pas       
c'est toujours mieux d'en parler.  
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Malheureusement ce que   
nous faisons lorsque nous    
culpabilisons, lorsque nous   
sommes énervés, lorsque nous    
déprimons, lorsque nous   
sommes pris dans le roulis des      
émotions, nous prenons la    
mauvaise résolution de nous    
éloigner du Saint-Esprit, le    
temps de nous remettre sur     
pieds, le temps de fixer par      
nous-mêmes nos problèmes.   
Voilà une belle erreur! 

 
Le Saint-Esprit, je répète,    

est notre intime, notre ami,     
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notre confident. Même lorsque    
vous avez envie de pécher dites      
le lui. N'est-ce pas que Dieu a       
parlé à Caïn avant que ce      
dernier ne tue son frère? Caïn      
lui a fermé son cœur alors que       
Lui voulait partager avec Caïn     
sur ce qu'il ressentait.  

 
Le Saint-Esprit a toujours    

les mots justes. Parlez-lui    
quand vous êtes triste,    
parlez-lui quand vous   
déprimez. Dites-lui toujours ce    
que vous ressentez.  
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Au lieu de vous confier en      
l’Homme, confiez-vous en lui.    
Ces instants où le cœur a mal, a        
honte, culpabilise, déprime,   
médite le mal, ces instants où le       
cœur va mal, est faible, fatigué,      
en a marre, est en colère, est si        
déçu de lui-même qu’il ne veut      
pas prier, c’est dans ces     
instants-là qu’il faut se rappeler     
que la prière c’est également la      
capacité de prier ses faiblesses     
à Dieu.  

 
Que Dieu vous bénisse! 
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POURQUOI JE NE 

COMMERCIALISE PAS MES 

LIVRES 

 
Ce livre est le tout premier      

fruit d'une mission que le     
Saint-Esprit m'a confiée. En    
effet, au début de cette année      
2021, le Saint-Esprit m'a mis à      
cœur de commencer une œuvre     
ministérielle dénommée :   
"MISSION THÉOPHILE". 

 
Cette mission consiste en    

une maison d'édition chrétienne    
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gratuite. Sa mission est de     
permettre au Royaume de Dieu     
une accélération dans son    
expansion en l'équipant par la     
connaissance des écritures. 

 
De même que les Épîtres     

dans la bible qui sont des livres       
qui nous permettent aujourd'hui    
de connaître l'évangile avec    
plus d'exactitude pourtant elles    
n'étaient pas écrites dans un but      
commercial, la vision de la     
Mission Théophile est de    
rendre disponible  
GRATUITEMENT pour le   
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corps du Christ la connaissance     
tirée des écritures saintes.  

 
Afin que chaque Chrétien,    

chaque enfant Dieu, n'ait    
aucune barrière pour accéder à     
la connaissance des mystères    
de Christ. 

 
La ​Mission Théophile se    

veut donc comme la maison     
d'édition de tout serviteur de     
Dieu qui souhaiterait publier    
gratuitement une œuvre   
littéraire chrétienne.  
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Pour le moment nous ne     
sommes que dans la    
publication des livres   
électroniques en PDF, pour    
permettre une grande   
accessibilité et une large    
diffusion. Faites-nous donc le    
plaisir de partager nos livres     
autant que vous le pouvez.  

 
Cette année par exemple,    

par la grâce de Dieu, nous      
comptons au travers de la     
Mission Théophile​, publier au    
moins 12 livres. Ce qui nous      
fait une moyenne d'au moins 1      
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livre par mois. Par la grâce      
Dieu nous y arriverons ! 

 
Nous ne vous demandons    

donc pas d'acheter le livre     
avant de l'avoir lu, mais si vous       
avez à cœur de soutenir cette      
vision par vos avoirs, surtout si      
vous reconnaissez avoir été    
béni par elle, nous vous     
invitons à la bénir en retour.  

 
Galates 6:6 par exemple    

nous recommande de faire part     
de tous nos biens avec ceux qui       
nous enseignent la parole de     
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Dieu. Ceci est une bonne     
culture du Royaume de Dieu ! 

 
Vous avez été béni par     

cette œuvre ? Contactez-nous    
par e-mail ou sur nos pages      
Facebook et Instagram. Vous    
trouverez ci-dessous nos   
coordonnées qui vous   
permettront de bénir à votre     
tour cette œuvre par vos     
généreux dons. 

 
Faites-le pour deux   

raisons. La première raison    
c’est pour les raisons évoquées     

 
123 

 Urgence de la prière, JIK 



 

 

plus tôt, Galates 6:6. Appliquer     
ce verset permet à la parole que       
vous avez reçue d’être arrosée     
et de porter plein de fruits en       
vous.  

 
La deuxième raison c’est    

qu'en le faisant vous permettez     
à ce ministère de connaître une      
ascension rapide, qui lui    
permettra de bénir un plus     
grand nombre de personnes. 

 
Le projet est de traduire les      

livres en plusieurs autres    
langues, les mettre en audio,     
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faire des adaptations   
cinématographiques, imprimer  
des versions papiers et    
construire notre propre   
imprimerie afin de saturer le     
monde des enseignements de la     
parole de Dieu. 

 
Ne procrastinez pas sinon    

vous ne le ferez pas. N'attendez      
pas d’avoir beaucoup de    
moyens pour le faire, sinon     
vous ne le ferez pas. C’est ainsi       
que généralement l'ennemi   
nous empêche de poser un bon      
acte.  
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Il vous pousse à faire une      
promesse à vous-même que    
vous n'allez pas tenir. Il vous      
laisse avoir l’intention, la    
bonne volonté de faire, mais il      
vous empêche de passer à     
l'acte. Faites-le maintenant   
avec ce que vous avez de      
disponible entre vos mains ou     
dans votre compte. 

 
“​Chacun doit donner ce qu’il a      
décidé dans son cœur, sans     
tristesse et sans être forcé. En      
effet, Dieu aime celui qui     
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donne avec joie​. ” (2     
Corinthiens​ 9:7 PDV​) 

 
Je vous remercie ! 
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Nos coordonnées: 
 
Paypal:​ ​Notre PayPal 
Orange Money​: (+243)840974257 
 
Ou  
Ecrivez-nous pour recevoir 
d'autres voies de transfert​: 
 
Email: ​missiontheophile@gmail.com 
Facebook: ​Jonathan Isaac K. 
Instagram: ​@josaack  
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http://paypal.me/joycedsabu


 

 

Du même auteur: 
A télécharger sur : ​Jonathan Isaac site 
officiel 
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https://jonathanisaack.wordpress.com/mes-livres/
https://jonathanisaack.wordpress.com/mes-livres/
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